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คาํนํา 
คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ป. 1–6 ชุดน้ีเป็นส่ือการเรียนรู้ท่ีจดัทาํข้ึนเพ่ือใชเ้ป็น

แนวทางในการจดัการเรียนรู้โดยยึดหลกัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง (Child-centered) ตามหลกัการเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ ให้นกัเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม
และกระบวนการเรียนรู้ สามารถสร้างองคค์วามรู้ไดด้ว้ยตนเอง ทั้งเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม บทบาทของครู
มีหนา้ท่ีเอ้ืออาํนวยความสะดวกให้นกัเรียนประสบผลสําเร็จ โดยสร้างสถานการณ์การเรียนรู้ทั้งในห้องเรียน
และนอกห้องเรียน ทาํให้นักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดใ้นเชิงบูรณาการ
ดว้ยวิธีการท่ีหลากหลาย เนน้กระบวนการคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และสรุปความรู้ดว้ยตนเอง ทาํให้นกัเรียน
ไดรั้บการพฒันาทั้งดา้นความรู้ ดา้นทกัษะ/กระบวนการ และดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมท่ีดี นาํไปสู่
การอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งสนัติสุข 

การจัดทําคู่มือครู แผนการจัดการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ชุดน้ีได้จัดทําตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึงครอบคลุมสาระศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม ภายในเล่มไดน้าํเสนอ
แผนการจดัการเรียนรู้เป็นรายชัว่โมงตามหน่วยการเรียนรู้ เพื่อให้ครูนาํไปใชใ้นการจดัการเรียนรู้ไดส้ะดวก
ยิง่ข้ึน นอกจากน้ีแต่ละหน่วยการเรียนรู้ยงัมีการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นความรู้ ดา้น
คุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ ทาํใหท้ราบผลการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้
ของนกัเรียนไดท้นัที 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพทุธศาสนา ชุดน้ีนาํเสนอเน้ือหาแบ่งเป็น 3 ตอน คือ  
ตอนที่ 1 คําช้ีแจงการจัดแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบด้วยแนวทางการใช้แผนการจดัการเรียนรู้ 

สัญลักษณ์ลักษณะกิจกรรมการเรียนรู้ การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design 
เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้–การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ตารางวิเคราะห์มาตรฐาน
การเรียนรู้และตวัช้ีวดัชั้นปีกบัสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ คาํอธิบายรายวิชา โครงสร้างรายวิชา และ
โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา 

ตอนที่ 2 แผนการจัดการเรียนรู้ ได้เสนอแนะแนวทางการจัดการเรียนรู้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ใน
หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน แบ่งเป็นแผนยอ่ยรายชัว่โมง ซ่ึงแผนการจดัการเรียนรู้แต่ละแผนมีองคป์ระกอบ
ครบถว้นตามแนวทางการจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ของสถานศึกษา 

ตอนที่ 3 เอกสาร/ความรู้เสริมสําหรับครู ประกอบดว้ยแบบทดสอบต่าง ๆ และความรู้เสริมสําหรับครู 
ซ่ึงบนัทึกลงในแผน่ซีดี (CD) เพ่ืออาํนวยความสะดวกใหค้รูใชใ้นการจดักิจกรรมการเรียนรู้ 

คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ป. 1–6 ชุดน้ีไดอ้อกแบบการเรียนรู้ดว้ยเทคนิคและ
วิธีการสอนอยา่งหลากหลาย หวงัวา่จะเป็นประโยชนต่์อการนาํไปประยกุตใ์ชใ้นการจดัการเรียนรู้ใหเ้หมาะสม
กบัสภาพแวดลอ้มของนกัเรียนต่อไป                                                                                           คณะผู้จัดทาํ 
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ตอนที่ 1	
คาํช้ีแจงการจัดแผนการจัดการเรียนรู้ 
สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 

(พระพุทธศาสนา ป. 4) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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1. แนวทางการใช้แผนการจัดการเรียนรู้ 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ป. 4 เล่มน้ีจดัทาํข้ึนเพื่อเป็นแนวทางให้ครูใชป้ระกอบการ
จดัการเรียนรู้พระพุทธศาสนา ระดบัประถมศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 
ซ่ึงการแบ่งหน่วยการเรียนรู้สาํหรับจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงในคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้เล่มน้ี
แบ่งเน้ือหาเป็น 4 หน่วย สามารถใชค้วบคู่กบัหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4  และแบบฝึกทกัษะ 
รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 ประกอบดว้ยหน่วยการเรียนรู้ดงัน้ี 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพทุธ  
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม  
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พระสงฆ ์ 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การปฏิบติัตนดี  
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้เล่มน้ีไดน้าํเสนอรายละเอียดไวค้รบถว้นตามแนวทางการจดัทาํแผนการจดัการ
เรียนรู้ นอกจากน้ียงัได้ออกแบบกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนได้พฒันาองค์ความรู้ สมรรถนะสําคัญ และ
คุณลกัษณะอนัพึงประสงคไ์วอ้ยา่งครบถว้นตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ครูควร
ศึกษาคู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้น้ีใหล้ะเอียดเพ่ือปรับใชใ้หส้อดคลอ้งกบัสภาพแวดลอ้ม สถานการณ์ และสภาพ
ของนกัเรียน  
 ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะแบ่งแผนการจดัการเรียนรู้ออกเป็นรายชัว่โมง ซ่ึงมีจาํนวนมากน้อยไม่เท่ากนั
ข้ึนอยูก่บัความยาวของเน้ือหาสาระ และในแต่ละหน่วยการเรียนรู้มีองคป์ระกอบดงัน้ี 
 1. ผังมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน แสดงขอบข่ายเน้ือหาการจดัการเรียนรู้ท่ี
ครอบคลุมความรู้ คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยม ทกัษะ/กระบวนการ และภาระงาน/ช้ินงาน 

 2. กรอบแนวคดิผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design (Backward Design 
Template)  เป็นกรอบแนวคิดในการจดัการเรียนรู้ของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ แบ่งเป็น 3 ขั้น ไดแ้ก่ 

  ขั้นท่ี 1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
  ขั้นท่ี 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามท่ี
กาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง  
  ขั้นท่ี 3 แผนการจดัการเรียนรู้ จะระบุว่าในหน่วยการเรียนรู้น้ีแบ่งเป็นแผนการจดัการเรียนรู้ก่ีแผน และ
แต่ละแผนใชเ้วลาในการจดักิจกรรมก่ีชัว่โมง 
 3. แผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง เป็นแผนการจดัการเรียนรู้ตามกรอบแนวคิดการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ประกอบดว้ย 
     3.1 ช่ือแผนการจัดการเรียนรู้ ประกอบดว้ยลาํดบัท่ีของแผน ช่ือแผน และเวลาเรียน เช่น แผนการจดัการ
เรียนรู้ท่ี 1 เร่ือง ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา เวลา 1 ชัว่โมง 
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     3.2 สาระสําคญั เป็นความคิดรวบยอดของเน้ือหาท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ 
     3.3 ตัวช้ีวัดช้ันปี เป็นตวัช้ีวดัท่ีใชต้รวจสอบนกัเรียนหลงัจากเรียนจบเน้ือหาท่ีนาํเสนอในแต่ละแผนการ
จดัการเรียนรู้นั้น ๆ ซ่ึงสอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ของหลกัสูตร 
     3.4 จุดประสงค์การเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีบอกจุดมุ่งหมายท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนภายหลงัจากเรียน
จบในแต่ละแผน ทั้งในดา้นความรู้ (K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (A) และดา้นทกัษะ/กระบวนการ (P) 
ซ่ึงสอดคลอ้งสมัพนัธ์กบัตวัช้ีวดัชั้นปีและเน้ือหาในแผนการจดัการเรียนรู้นั้น ๆ 
     3.5 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นการตรวจสอบผลการจดัการเรียนรู้วา่หลงัจากจดัการเรียนรู้ใน
แต่ละแผนการจดัการเรียนรู้แลว้ นกัเรียนมีพฒันาการ มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนตามเป้าหมายท่ีคาดหวงัไวห้รือไม่ 
และมีส่ิงท่ีจะตอ้งได้รับการพฒันาปรับปรุงส่งเสริมในด้านใดบ้าง ดงันั้น ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้จึงได้
ออกแบบวิธีการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ดา้นต่าง ๆ ของนกัเรียนไวอ้ยา่งหลากหลาย เช่น 
การทาํแบบทดสอบ การตอบคาํถามสั้น ๆ การตรวจผลงาน การสังเกตพฤติกรรมทั้งท่ีเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
โดยเนน้การปฏิบติัใหส้อดคลอ้งและเหมาะสมกบัตวัช้ีวดัและมาตรฐานการเรียนรู้ 
  วิธีการและเคร่ืองมือในการวดัและประเมินผลการเรียนรู้เหล่าน้ีครูสามารถนาํไปใชป้ระเมินนกัเรียนได ้
ทั้งในระหวา่งการจดัการเรียนรู้และการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ตลอดจนการนาํความรู้ไปใชใ้นชีวติประจาํวนั 
  3.6 สาระการเรียนรู้ เป็นหวัขอ้ย่อยท่ีนาํมาจดัการเรียนรู้ในแต่ละแผนการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงสอดคลอ้งกบั
สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
    3.7 แนวทางบูรณาการ เป็นการเสนอแนะแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้ในเร่ืองท่ีเรียนรู้ของแต่ละ
แผนให้เช่ือมโยงสัมพนัธ์กบัสาระการเรียนรู้อ่ืน ๆ ไดแ้ก่ ภาษาไทย คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ สุขศึกษาและพล
ศึกษา ศิลปะ การงานอาชีพและเทคโนโลยี และภาษาต่างประเทศ เพ่ือให้การเรียนรู้สอดคล้องและครอบคลุม
สถานการณ์จริง  
    3.8 กระบวนการจัดการเรียนรู้ เป็นการเสนอแนวทางการจดักิจกรรมการเรียนรู้เน้ือหาในแต่ละเร่ือง โดย
ใชแ้นวคิดและทฤษฎีการเรียนรู้ต่าง ๆ ตามความเหมาะสม ทั้งน้ีเพ่ือให้ครูนาํไปใชป้ระโยชน์ในการวางแผนการ
จดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ ซ่ึงกระบวนการจดัการเรียนรู้ประกอบดว้ย 5 ขั้น ไดแ้ก่ 
  ขั้นท่ี 1 นาํเขา้สู่บทเรียน  
  ขั้นท่ี 2 กิจกรรมการเรียนรู้ 
  ขั้นท่ี 3 ฝึกฝนผูเ้รียน 
  ขั้นท่ี 4 นาํไปใช ้
   ขั้นท่ี 5 สรุป 
  3.9 กิจกรรมเสนอแนะ เป็นกิจกรรมเสนอแนะสําหรับให้นักเรียนได้พัฒนาเพ่ิมเติมในด้านต่าง ๆ 
นอกเหนือจากท่ีไดจ้ดัการเรียนรู้มาแลว้ในชัว่โมงเรียน กิจกรรมเสนอแนะมี 2 ลกัษณะ คือ กิจกรรมสําหรับผูท่ี้มี
ความสามารถพิเศษและตอ้งการศึกษาคน้ควา้เน้ือหานั้น ๆ ใหลึ้กซ้ึงกวา้งขวางยิง่ข้ึน และกิจกรรมสาํหรับการเรียนรู้
ใหค้รบตามเป้าหมาย ซ่ึงมีลกัษณะเป็นการซ่อมเสริม 
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  3.10 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ เป็นรายช่ือส่ือการเรียนรู้ทุกประเภทท่ีใช้ในการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงมีทั้ งส่ือ
ธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ  ์ส่ือเทคโนโลยี และส่ือบุคคล เช่น หนังสือ เอกสารความรู้ รูปภาพ เครือข่ายอินเทอร์เน็ต     
วีดิทศัน์ ปราชญช์าวบา้น  
  3.11 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ เป็นส่วนท่ีให้ครูบนัทึกผลการจดัการเรียนรู้ว่าประสบความสําเร็จ
หรือไม่ มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไรเกิดข้ึนบา้ง ไดแ้กไ้ขปัญหาและอุปสรรคนั้นอยา่งไร ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน
มีอะไรบา้ง และขอ้เสนอแนะสาํหรับการปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้คร้ังต่อไป 

  นอกจากน้ียงัอาํนวยความสะดวกให้ครู โดยจดัทาํเอกสารและความรู้เสริมสาํหรับครูบนัทึกลงในแผ่นซีดี 
(CD) ประกอบดว้ย 

1. มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดัช้ันปี และสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรม สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (พระพทุธศาสนา ป. 4 ) 

2. โครงงาน (Project Work) และแฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
3. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง ซ่ึงออกแบบตามแนวคิด 

Backward Design 
4. แบบทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียน ประจําหน่วยการเรียนรู้ เป็นแบบทดสอบเพื่อใชว้ดัและประเมินผล

นกัเรียนก่อนการจดัการเรียนรู้และหลงัการจดัการเรียนรู้ 
5. แบบทดสอบกลางปี เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้กลางปี 3 ดา้น ไดแ้ก่  

5.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั้งท่ีเป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
5.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางการประเมิน 
5.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางการประเมิน 

6. แบบทดสอบปลายปี เป็นแบบทดสอบเพ่ือใชว้ดัและประเมินผลการเรียนรู้ปลายปี 3 ดา้น ไดแ้ก่  
6.1 ดา้นความรู้ มีแบบทดสอบทั้งท่ีเป็นแบบปรนยัและแบบอตันยั 
6.2 ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม เป็นตารางการประเมิน 
6.3 ดา้นทกัษะ/กระบวนการ เป็นตารางการประเมิน 

 7. ใบความรู้ ใบงาน แบบบันทึก และแบบประเมนิ 
 ครูควรศึกษาแผนการจดัการเรียนรู้เพ่ือเตรียมการสอนอยา่งมีประสิทธิภาพ จดักิจกรรมให้นกัเรียนไดพ้ฒันา
ครบทุกสมรรถนะสาํคญัท่ีกาํหนดไวใ้นหลกัสูตร ไดแ้ก่ สมรรถนะในการส่ือสาร การคิด การแกปั้ญหา การใชท้กัษะชีวิต 
และการใชเ้ทคโนโลยี รวมถึงคุณลกัษณะอนัพึงประสงคต์ามหลกัสูตร ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสัตยสุ์จริต 
มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย มีจิตสาธารณะ  และกิจกรรมเสนอแนะเพ่ือ
การเรียนรู้เพ่ิมเติมใหเ้ตม็ตามศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน ซ่ึงไดก้าํหนดไวใ้นแผนการจดัการเรียนรู้น้ีแลว้ 
 นอกจากน้ีครูสามารถปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้ให้สอดคล้องกบัสภาพความพร้อมของนักเรียน และ
สถานการณ์เฉพาะหนา้ได ้ซ่ึงจะใชเ้ป็นผลงานเพ่ือเล่ือนวิทยฐานะได ้แผนการจดัการเรียนรู้น้ีไดอ้าํนวยความสะดวก
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ให้ครู โดยไดพิ้มพโ์ครงสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design  
ใหค้รูเพ่ิมเติมเฉพาะส่วนท่ีครูปรับปรุงเองไวด้ว้ยแลว้ 
  

2. สัญลกัษณ์ลกัษณะกจิกรรมการเรียนรู้ 
 คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ป. 4 เล่มน้ีสามารถใชคู่้กบัแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 ซ่ึงทุกเล่มไดก้าํหนดสญัลกัษณ์กาํกบักิจกรรมการเรียนรู้ไวทุ้กกิจกรรมเพื่อช่วยใหค้รูและ
นกัเรียนทราบลกัษณะของกิจกรรมนั้น ๆ เพ่ือการจดักิจกรรมใหบ้รรลุเป้าหมาย สญัลกัษณ์ลกัษณะกิจกรรมการ
เรียนรู้มีดงัน้ี 
 โครงงาน เป็นกิจกรรมท่ีมุ่งพฒันาการคิด การวางแผน และการแกปั้ญหา 
 
 การพฒันากระบวนการคดิ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนทาํเพ่ือพฒันากระบวนการคิดดา้นต่าง ๆ 
 
 การประยุกต์ใช้ในชีวติประจําวัน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนนาํความรู้และทกัษะไปประยกุตใ์ชใ้น 
                   ชีวิตประจาํวนัใหเ้กิดประโยชน์สูงสุด 
 
 การทําประโยชน์ให้สังคม เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนปฏิบติัในการทาํประโยชน์เพ่ือสงัคม เพ่ือการอยู ่
                   ร่วมกนัในสงัคมอยา่งมีความสุข 
 
 การปฏิบัติจริง/ฝึกทักษะ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัจริงหรือฝึกปฏิบติัเพ่ือใหเ้กิดทกัษะอนัจะ 
                   ช่วยใหก้ารเรียนรู้เป็นไปตามเป้าหมายอยา่งสมบูรณ์และเกิดความเขา้ใจท่ีคงทน 
 
 การศึกษาค้นคว้า/สืบค้น เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้หรือสืบคน้ขอ้มูลจากแหล่งการเรียนรู้ 
                   ต่าง ๆ เพ่ือสร้างองคค์วามรู้ดว้ยตนเองจนเกิดเป็นนิสยั 
 
 การสํารวจ เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนสาํรวจ รวบรวมขอ้มูลเพ่ือนาํมาศึกษาวิเคราะห์ หาเหตุ หาผล ฝึก 
                   ความเป็นผูร้อบคอบ 
 
 ทักษะการพูด เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการพดูประเภทต่าง ๆ 
 
 ทักษะการเขียน เป็นกิจกรรมใหน้กัเรียนไดพ้ฒันาทกัษะการเขียนประเภทต่าง ๆ 
 
 กจิกรรมสําหรับกลุ่มพเิศษ เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชพ้ฒันาการเรียนรู้เพ่ิมเติม เพ่ือการพฒันา 
                   ใหเ้ตม็ตามศกัยภาพ  
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 กจิกรรมสําหรับซ่อมเสริม เป็นกิจกรรมสาํหรับใหน้กัเรียนใชเ้รียนซ่อมเสริมเพ่ือใหเ้กิดการเรียนรู้ตาม 
                   ตวัช้ีวดั 

 
3. การออกแบบการจัดการเรียนรู้ตามแนวคดิ Backward Design  
 การจดัการเรียนรู้หรือการสอนเป็นงานท่ีครูทุกคนตอ้งใช้กลวิธีต่าง ๆ มากมายเพ่ือให้นักเรียนสนใจท่ีจะ
เรียนรู้และเกิดผลตามท่ีครูคาดหวงั การจัดการเรียนรู้จดัเป็นศาสตร์ท่ีต้องใช้ความรู้ความสามารถตลอดจน
ประสบการณ์อยา่งมาก ครูบางคนอาจจะละเลยเร่ืองของการออกแบบการจดัการเรียนรู้หรือ 
การออกแบบการสอน ซ่ึงเป็นงานท่ีครูจะตอ้งทาํก่อนการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้  
 การออกแบบการจัดการเรียนรู้ทําอย่างไร ทําไมจึงต้องออกแบบการจัดการเรียนรู้    
 ครูทุกคนผา่นการศึกษาและไดเ้รียนรู้เก่ียวกบัการออกแบบการจดัการเรียนรู้มาแลว้ ในอดีตการออกแบบการ
จดัการเรียนรู้จะเร่ิมตน้จากการกาํหนดจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ การดาํเนินการจดัการ
เรียนรู้ และการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ ปัจจุบันการเรียนรู้ได้มีการเปล่ียนแปลงไปตามสภาพแวดล้อม 
เศรษฐกิจ และสังคม รวมทั้งการเปล่ียนแปลงดา้นวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีเขา้มามีบทบาทต่อการเรียนรู้ของ
นกัเรียน ซ่ึงนกัเรียนสามารถเรียนรู้ไดจ้ากส่ือและแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีมีอยูร่อบตวั ดงันั้นการออกแบบการจดัการ
เรียนรู้จึงเป็นกระบวนการสาํคญัท่ีครูจาํเป็นตอ้งดาํเนินการใหเ้หมาะสมกบัศกัยภาพของนกัเรียนแต่ละคน 

 แกรนต์ วิกกินส์ (Grant Wiggins) และเจย ์แมกไท (Jay McTighe) นักการศึกษาชาวอเมริกนัไดเ้สนอ
แนวคิดเก่ียวกบัการออกแบบการจดัการเรียนรู้ ซ่ึงเรียกวา่ Backward Design อนัเป็นการออกแบบการจดัการเรียนรู้
ท่ีครูจะตอ้งกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนก่อน โดยทั้งสองให้ช่ือวา่ ความเขา้ใจท่ีคงทน 

(Enduring Understandings) เม่ือกาํหนดความเขา้ใจท่ีคงทนไดแ้ลว้ ครูจะตอ้งบอกใหไ้ดว้า่ความเขา้ใจท่ีคงทน
ของนกัเรียนน้ีเกิดจากอะไร นกัเรียนจะตอ้งมีหรือแสดงพฤติกรรมอะไรบา้ง ครูมีหรือใช้วิธีการวดัอะไรบา้งท่ีจะ
บอกวา่นกัเรียนมีหรือแสดงพฤติกรรมเหล่านั้นแลว้ จากนั้นครูจึงนึกถึงวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจะทาํให้นกัเรียนเกิด
ความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไป 

  แนวคดิ แนวคดิ BBaacckkwwaarrdd  DDeessiiggnn  

 Backward Design เป็นการออกแบบการจดัการเรียนรู้ท่ีใชผ้ลลพัธ์ปลายทางเป็นหลกั  ซ่ึงผลลพัธ์ปลายทาง
น้ีจะเกิดข้ึนกบันกัเรียนกต่็อเม่ือจบหน่วยการเรียนรู้ ทั้งน้ีครูจะตอ้งออกแบบการจดัการเรียนรู้ โดยใชก้รอบความคิด
ท่ีเป็นเหตุเป็นผล มีความสัมพนัธ์กนั จากนั้นจึงจะลงมือเขียนแผนการจดัการเรียนรู้ ขยายรายละเอียดเพ่ิมเติมให้มี
คุณภาพและประสิทธิภาพต่อไป 

 กรอบความคิดหลกัของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design มีขั้นตอนหลกัท่ี
สาํคญั 3 ขั้นตอน คือ 
 ขั้นท่ี 1 กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
 ขั้นท่ี 2 กาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียน 
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มีผลการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ยา่งแทจ้ริง 
 ขั้นท่ี 3 วางแผนการจดัการเรียนรู้ 
  ข้ันท่ี ขั้นที่ 11  กาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียนกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน  
 ก่อนท่ีจะกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียนนั้น ครูควรตอบคาํถามสาํคญัต่อไปน้ี 
 1. นกัเรียนควรจะมีความรู้ ความเขา้ใจ และสามารถทาํส่ิงใดไดบ้า้ง  
 2. เน้ือหาสาระใดบ้างท่ีมีความสําคัญต่อการสร้างความเข้าใจของนักเรียนและความเข้าใจท่ีคงทน
(Enduring Understandings) ท่ีครูตอ้งการจดัการเรียนรู้ใหแ้ก่นกัเรียนมีอะไรบา้ง 
 เม่ือจะตอบคาํถามสาํคญัดงักล่าวขา้งตน้ ใหค้รูนึกถึงเป้าหมายของการศึกษา มาตรฐานการเรียนรู้ดา้นเน้ือหา
ระดบัชาติท่ีปรากฏอยู่ในหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 รวมทั้งมาตรฐานการเรียนรู้
ระดบัเขตพ้ืนท่ีการศึกษาหรือท้องถ่ิน การทบทวนความคาดหวงัของหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน 
เน่ืองจากมาตรฐานแต่ละระดบัจะมีความสมัพนัธ์กบัเน้ือหาสาระต่าง ๆ ซ่ึงมีความแตกต่างลดหลัน่กนัไป ดว้ยเหตุน้ี
ขั้นท่ี 1 ของ Backward Design ครูจึงตอ้งจดัลาํดบัความสาํคญัและเลือกผลลพัธ์ปลายทางของนกัเรียน ซ่ึงเป็นผล
การเรียนรู้ท่ีเกิดจากความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไป 
  ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียนความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน  
 ความเขา้ใจท่ีคงทนคืออะไร ความเขา้ใจท่ีคงทนเป็นความรู้ท่ีลึกซ้ึง ไดแ้ก่ ความคิดรวบยอด ความสัมพนัธ์ 
และหลกัการของเน้ือหาและวิชาท่ีนกัเรียนเรียนรู้ หรือกล่าวอีกนยัหน่ึง คือ เป็นความรู้ท่ีอิงเน้ือหา ความรู้น้ีเกิดจาก
การสะสมขอ้มูลต่าง ๆ ของนกัเรียนและเป็นองคค์วามรู้ท่ีนกัเรียนสร้างข้ึนดว้ยตนเอง 
 การเขียนความเข้าใจที่คงทนในการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
 ถา้ความเขา้ใจท่ีคงทนหมายถึงสาระสําคญัของส่ิงท่ีจะเรียนรู้แล้ว ครูควรจะรู้ว่าสาระสําคญัหมายถึงอะไร คาํว่า 
สาระสําคญั มาจากคาํว่า Concept ซ่ึงนักการศึกษาของไทยแปลเป็นภาษาไทยว่า สาระสําคญั ความคิดรวบยอด 
มโนทศัน์ มโนมติ และสงักปั ซ่ึงการเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นิยมใชค้าํวา่ สาระสาํคญั  
 สาระสําคญัเป็นขอ้ความท่ีแสดงแก่นหรือเป้าหมายเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เพ่ือให้ไดข้อ้สรุปรวมและขอ้
แตกต่างเก่ียวกบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง โดยอาจครอบคลุมขอ้เท็จจริง กฎ ทฤษฎี ประเด็น และการสรุปสาระสาํคญัและ
ขอ้ความท่ีมีลกัษณะรวบยอดอยา่งอ่ืน 
 ประเภทของสาระสําคญั 

 1. ระดบักวา้ง  (Broad Concept) 
 2. ระดบัการนาํไปใช ้ (Operative Concept หรือ Functional Concept) 
 ตัวอย่างสาระสาํคัญระดับกว้าง 
  การบริหารจิตและการเจริญปัญญามีประโยชนต่์อผูป้ฏิบติัหลายประการ 
 ตัวอย่างสาระสาํคัญระดับการนาํไปใช้ 
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  การบริหารจิตและการเจริญปัญญามีประโยชน์ต่อผูป้ฏิบติั 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั 
ดา้นการพฒันาบุคลิกภาพ และดา้นประโยชนสู์งสุดตามหลกัพระพุทธศาสนา 
 แนวทางการเขียนสาระสําคญั 
 1. ใหเ้ขียนสาระสาํคญัของทุกเร่ือง โดยแยกเป็นขอ้ ๆ (จาํนวนขอ้ของสาระสาํคญัจะเท่ากบัจาํนวนเร่ือง) 
 2. การเขียนสาระสาํคญัท่ีดีควรเป็นสาระสาํคญัระดบัการนาํไปใช ้
 3. สาระสําคญัต้องครอบคลุมประเด็นสําคญัครบถ้วน เพราะหากขาดส่วนหน่ึงส่วนใดไปแลว้จะทาํให้
นกัเรียนรับสาระสาํคญัท่ีผิดไปทนัที 
 4. การเขียนสาระสาํคญัท่ีจะใหค้รอบคลุมประเดน็สาํคญัวิธีการหน่ึง คือ การเขียนแผนผงัสาระสาํคญั 

 
ตัวอย่างการเขียนแผนผงัสาระสาํคัญ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 สาระสาํคัญของประโยชน์ของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา: การบริหารจิตและการเจริญปัญญามีประโยชน์
ต่อผูป้ฏิบติั 3 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการดาํเนินชีวิตประจาํวนั ดา้นการพฒันาบุคลิกภาพ และดา้นประโยชน์สูงสุดตาม
หลกัพระพทุธศาสนา 
 5. การเขียนสาระสําคญัเก่ียวกบัเร่ืองใดควรเขียนลกัษณะเด่นท่ีมองเห็นได้หรือนึกไดอ้อกมาเป็นขอ้ ๆ  แลว้
จาํแนกลกัษณะเหล่านั้นเป็นลกัษณะจาํเพาะและลกัษณะประกอบ 
 6. การเขียนขอ้ความท่ีเป็นสาระสาํคญัควรใชภ้าษาท่ีมีการขดัเกลาอยา่งดี  เล่ียงคาํท่ีมีความหมายกาํกวมหรือ
ฟุ่มเฟือย 
 

ดา้นการดาํเนิน
ชีวิตประจาํวนั

ดา้นประโยชน์สูงสุด
ตามหลกัพระพทุธศาสนา 

ดา้นการพฒันา
บุคลิกภาพ 

มีความจาํดีข้ึน

ทาํส่ิงต่าง ๆ ไม่ผดิพลาด 

มีจิตใจสงบ

สุภาพอ่อนโยน

ยิม้แยม้แจ่มใส

ควบคุมอารมณ์ได ้

บรรลุมรรค ผล  
และนิพพาน 

ประโยชน์ของ 
การบริหารจิตและ 
การเจริญปัญญา 
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 ตัวอย่างการเขียนสาระสาํคัญ เร่ือง พุทธสาวก 
พุทธสาวก ลกัษณะจําเพาะ ลกัษณะประกอบ 

นบัถือพระพุทธศาสนา  
มีชีวิตอยูใ่นสมยัท่ีพระ- 
พทุธเจา้ยงัมีพระชนมชี์พ
อยู ่

  

บรรลุธรรมขั้นใดขั้นหน่ึง  – 
มีคุณธรรมท่ีควรยดึถือ 
เป็นแบบอยา่ง 

–  

เป็นผูช้าย  – 
เป็นพระสงฆ ์ – 
เป็นคฤหสัถ ์ – 

 
 สาระสาํคัญของพทุธสาวก: พุทธสาวก คือ สาวกของพระพทุธเจา้ท่ีเป็นผูช้ายนบัถือพระพทุธศาสนา ซ่ึงมี
ชีวิตอยูใ่นสมยัท่ีพระพทุธเจา้ยงัมีพระชนมชี์พอยู ่และบรรลุธรรมขั้นใดขั้นหน่ึง จะเป็นพระสงฆห์รือคฤหสัถก์ไ็ด ้แต่
มีคุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็นแบบอยา่ง  
  ข้ันท่ี 2 กาํหนดภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่แขั้นที่ 2 กาํหนดภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่แสสดงว่านักเรียนดงว่านักเรียนมีผลมีผล  

              การเรียนรู้ตามที่กําหนดไว้อย่างแท้จริงการเรียนรู้ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง    
 เม่ือครูกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันกัเรียนแลว้ ก่อนท่ีจะดาํเนินการขั้นต่อไปขอให้ครู
ตอบคาํถามสาํคญัต่อไปน้ี  
  นักเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกในลกัษณะใดจึงทาํให้ครูทราบว่า นักเรียนบรรลุผลลพัธ์ปลายทาง
ตามท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ 
  ครูมีหลักฐานหรือใช้วิธีการใดท่ีสามารถระบุได้ว่า นักเรียนมีพฤติกรรมหรือแสดงออกตามผลลพัธ์
ปลายทางท่ีกาํหนดไว ้
 การออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design เน้นให้ครูรวบรวมหลักฐานการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ท่ีจาํเป็นและมีหลกัฐานเพียงพอท่ีจะกล่าวไดว้า่ การจดัการเรียนรู้ทาํใหน้กัเรียนเกิดผลสมัฤทธ์ิ
แลว้ ไม่ใช่เรียนแค่ให้จบตามหลกัสูตรหรือเรียนตามชุดของกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีครูกาํหนดไวเ้ท่านั้น วิธีการของ 
Backward Design ต้องการกระตุ้นให้ครูคิดล่วงหน้าว่า ครูควรจะกาํหนดและรวบรวมหลักฐานเชิงประจกัษ์
อะไรบา้งก่อนท่ีจะออกแบบหน่วยการเรียนรู้ โดยเฉพาะอยา่งยิ่งหลกัฐานดงักล่าวควรจะเป็นหลกัฐานท่ีสามารถใช้
เป็นข้อมูลยอ้นกลับท่ีมีประโยชน์สําหรับนักเรียนและครูได้เป็นอย่างดี นอกจากน้ีครูควรใช้วิธีการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้แบบต่อเน่ืองอยา่งไม่เป็นทางการและเป็นทางการตลอดระยะเวลาท่ีครูจดักิจกรรมการเรียนรู้
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ให้แก่นกัเรียน ซ่ึงสอดคลอ้งกบัแนวคิดท่ีตอ้งการใหค้รูทาํการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ระหวา่งการจดักิจกรรม
การเรียนรู้ท่ีเรียกวา่ สอนไปวัดผลไป 
 จึงกล่าวไดว้่า ขั้นน้ีครูควรนึกถึงพฤติกรรมหรือการแสดงออกของนักเรียน โดยพิจารณาจากผลงานหรือ
ช้ินงานท่ีเป็นหลกัฐานเชิงประจกัษ ์ซ่ึงแสดงให้เห็นวา่นกัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามเกณฑก์าํหนดไวแ้ลว้ และ
เกณฑท่ี์ใชป้ระเมินควรเป็นเกณฑคุ์ณภาพในรูปของมิติคุณภาพ (Rubrics) อยา่งไรก็ตาม ครูอาจจะมีหลกัฐานหรือ
ใชวิ้ธีการอ่ืน ๆ เช่น การทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน การสมัภาษณ์ การศึกษาคน้ควา้ การฝึกปฏิบติัขณะเรียนรู้
ประกอบดว้ยก็ได ้
 หลงัจากท่ีครูไดก้าํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันักเรียนแลว้ ครูควรกาํหนดภาระงานและ
วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงวา่นกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามผลลพัธ์ปลายทางท่ีกาํหนดไวแ้ลว้ 
 ภาระงาน หมายถึง งานหรือกิจกรรมท่ีกาํหนดให้นักเรียนปฏิบติั เพ่ือให้บรรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ตวัช้ีวดั
ช่วงชั้ น/มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกําหนดไว  ้ลักษณะสําคัญของงานจะต้องเป็นงานท่ีสอดคล้องกับชีวิตจริงใน
ชีวิตประจาํวนั เป็นเหตุการณ์จริงมากกวา่กิจกรรมท่ีจาํลองข้ึนเพ่ือใชใ้นการทดสอบ ซ่ึงเรียกวา่ งานท่ีปฏิบติัเป็นงาน
ท่ีมีความหมายต่อนกัเรียน (Meaningful Task) นอกจากน้ีงานและกิจกรรมจะตอ้งมีขอบเขตท่ีชดัเจน สอดคลอ้ง
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้/ตวัช้ีวดัชั้นปี/มาตรฐานการเรียนรู้ท่ีตอ้งการใหเ้กิดข้ึนกบันกัเรียน 
 ทั้ งน้ีเม่ือได้ภาระงานครบถ้วนตามท่ีต้องการแล้ว ครูจะต้องนึกถึงวิธีการและเคร่ืองมือท่ีจะใช้วดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนซ่ึงมีอยูม่ากมายหลายประเภท ครูจะตอ้งเลือกใหเ้หมาะสมกบัภาระงานท่ีนกัเรียน
ปฏิบติั  
 ตัวอย่างภาระงาน/ช้ินงาน  เร่ือง ความสําคัญของพระพุทธศาสนา รวมทั้ งการกําหนดวิธีการวดัและ
ประเมินผลการเรียนรู้ของนกัเรียนดงัตาราง 
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ตวัอย่าง ภาระงาน/ชิ้นงาน แผนการจดัการเรียนรู้ที ่1 ความสําคญัของพระพุทธศาสนา  
สาระที่ 1: ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวตัิ ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาที่ตนนบัถือและศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบตัิ 
                         ตามหลกัธรรมเพื่ออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสุข 
จุดประสงค์การ

เรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ ภาระงาน/ชิ้นงาน 

การวดัและประเมนิผล 
กจิกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 

วธิีการ เครื่องมอื เกณฑ์ 

อธิบาย
ความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาที่ตน
นบัถือในฐานะที่
เป็นศูนยร์วม
จิตใจของศาส- 
นิกชน 

ความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา 

การบนัทึกสรุป
สาระสาํคญัเกี่ยวกบั
ความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา 
 

1. ซกัถาม 
    ความรู้ 
2. ตรวจ 
    ผลงาน 
 
3. ประเมิน 
    พฤติกรรม 
    ในการ 
    ทาํงาน 
    

1. แบบซกัถาม 
 
2. แบบ 
   ตรวจสอบ 
   ผลงาน 
3. แบบประเมิน 
   พฤติกรรม 
   การทาํงาน 
   เป็นราย 
   บุคคลและ 
   เป็นกลุ่ม 
 

1. เกณฑค์ุณภาพ  
    4 ระดบั 
2. เกณฑค์ุณภาพ  
    4 ระดบั 
 
3. เกณฑค์ุณภาพ  
    4 ระดบั 
 

1. ซกัถามความรู้  
2. บนัทึกสรุป 
    สาระสาํคญั 
    เกี่ยวกบั  
    ความสาํคญัของ 
    พระพทุธศาสนา 
    ลงในแบบ   
    บนัทึก 

1. บตัรคาํถาม 
2. ภาพเกี่ยวกบัการดาํเนิน 
    ชีวิตของคนไทยที่ 
     เกี่ยวขอ้งผกูพนักบั 
     พระพทุธศาสนา 
3. แบบบนัทึกความรู้ 
4. แบบประเมินพฤติกรรม 
    ในการทาํงานเป็น 
    รายบุคคล 
5. หนงัสือเรียน รายวิชา 
    พื้นฐาน พระพทุธศาสนา    
    ป. 4   
5. แบบฝึกทกัษะ รายวิชา
พื้นฐาน 
พระพทุธศาสนา    

      ป. 4 
6. คู่มือการสอน 
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    รายวิชาพื้นฐาน    
    พระพทุธศาสนา ป. 4 
7. สื่อการเรียนรู้   
    PowerPoint  
   รายวิชาพื้นฐาน   
   พระพทุธศาสนา ป. 4 
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 การสร้างความเข้าใจท่ีคงทน 
 ความเขา้ใจท่ีคงทนจะเกิดข้ึนได ้นกัเรียนจะตอ้งมีความสามารถ 6 ประการ ไดแ้ก่ 
 1. การอธิบาย ช้ีแจง เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการอธิบายหรือช้ีแจงในส่ิงท่ีเรียนรู้ไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง สอดคลอ้ง มีเหตุมีผล และเป็นระบบ 
 2. การแปลความและตีความ เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการแปลความและตีความไดอ้ยา่งมี
ความหมาย ตรงประเดน็ กระจ่างชดั และทะลุปรุโปร่ง 
 3. การประยุกต์ ดัดแปลง และนําไปใช้ เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการนาํส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้ไปสู่
การปฏิบติัไดอ้ยา่งมีประสิทธิผล มีประสิทธิภาพ และคล่องแคล่ว    
 4. การมีมุมมองท่ีหลากหลาย เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีมุมมองท่ีน่าเช่ือถือ เป็นไปได ้
มีความลึกซ้ึง แจ่มชดั และแปลกใหม่ 
 5. การให้ความสําคัญและใส่ใจในความรู้สึกของผู้อื่น เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีความ
ละเอียดรอบคอบ เปิดเผย รับฟังความคิดเห็นของผูอ่ื้น ระมดัระวงัท่ีจะไม่ใหเ้กิดความกระทบกระเทือนต่อผูอ่ื้น    
 6. การรู้จักตนเอง เป็นความสามารถท่ีนกัเรียนแสดงออกโดยการมีความตระหนกัรู้ สามารถประมวลผลขอ้มูลจาก
แหล่งขอ้มูลท่ีหลากหลาย ปรับตวัได ้รู้จกัใคร่ครวญ และมีความเฉลียวฉลาด    
 นอกจากน้ีหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช 2551 ได้กาํหนดสมรรถนะสําคญัของ
นกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรไว ้5 ประการ ดงัน้ี 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวฒันธรรมในการใชภ้าษาถ่ายทอด
ความคิด ความรู้ ความเขา้ใจ ความรู้สึก และทศันะของตนเอง เพ่ือแลกเปล่ียนขอ้มูลข่าวสารและประสบการณ์ อนั
จะเป็นประโยชน์ต่อการพฒันาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพ่ือขจดัและลดปัญหาความขดัแยง้ต่าง ๆ 
การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการส่ือสารท่ีมี
ประสิทธิภาพ โดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสงัคม 
 2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสงัเคราะห์ การคิดอยา่งสร้างสรรค ์
การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดอย่างเป็นระบบ เพ่ือนาํไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพ่ือการ
ตดัสินใจเก่ียวกบัตนเองและสงัคมไดอ้ยา่งเหมาะสม 
 3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแกปั้ญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ท่ีเผชิญไดอ้ย่าง
ถูกต้องเหมาะสมบนพ้ืนฐานของหลักเหตุผล คุณธรรม และข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการ
เปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกตค์วามรู้มาใชใ้นการป้องกนัและแกไ้ขปัญหา 
และมีการตดัสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคาํนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดข้ึนต่อตนเอง สงัคม และส่ิงแวดลอ้ม 
 4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนาํกระบวนการต่าง ๆ ไปใชใ้นการดาํเนิน
ชีวิตประจาํวนั การเรียนรู้ดว้ยตนเอง การเรียนรู้อยา่งต่อเน่ือง การทาํงาน และการอยูร่่วมกนัในสงัคม ดว้ยการสร้าง
เสริมความสมัพนัธ์อนัดีระหวา่งบุคคล การจดัการปัญหาและความขดัแยง้ต่าง ๆ  



 

คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

 

14

อยา่งเหมาะสม การปรับตวัใหท้นักบัการเปล่ียนแปลงของสงัคมและสภาพแวดลอ้ม และการรู้จกัหลีกเล่ียงพฤติกรรมท่ี
ไม่พึงประสงคซ่ึ์งจะส่งผลกระทบต่อตนเองและผูอ่ื้น 
 5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใชเ้ทคโนโลยีดา้นต่าง ๆ มีทกัษะ
กระบวนการทางเทคโนโลยี เพ่ือการพฒันาตนเองและสังคมในดา้นการเรียนรู้ การส่ือสาร การทาํงาน การแกปั้ญหา
อยา่งสร้างสรรค ์ถูกตอ้ง เหมาะสม และมีคุณธรรม 
 นอกจากสมรรถนะสาํคญัของนกัเรียนหลงัจากสําเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีกล่าวแลว้ขา้งตน้ หลกัสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดก้าํหนดคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์เพ่ือให้สามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสงัคมไดอ้ยา่งมีความสุขในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดงัน้ี 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการเป็นพลเมืองดีของชาติ ธาํรงไวซ่ึ้งความเป็นชาติ
ไทย ศรัทธา ยึดมัน่ในศาสนา และเคารพเทิดทูนสถาบนัพระมหากษตัริย ์ผูท่ี้รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์จะแสดงออกถึง
การเป็นพลเมืองดีของชาติ มีความสามคัคีปรองดอง ภูมิใจ เชิดชูความเป็นชาติไทย ปฏิบติัตนตามหลกัศาสนาท่ีตน
นบัถือ และแสดงความจงรักภกัดีต่อสถาบนัพระมหากษตัริย ์ 
 2. ซ่ือสัตย์สุจริต เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดมัน่ในความถูกตอ้ง ประพฤติตรงตามความเป็นจริง
ต่อตนเองและผูอ่ื้นทั้งทางกาย วาจา และใจ ผูท่ี้มีความซ่ือสัตยสุ์จริต จะประพฤติตรงตามความเป็นจริงทั้งทางกาย 
วาจา ใจ และยดึหลกัความจริง ความถูกตอ้งในการดาํเนินชีวิต มีความละอายและเกรงกลวัต่อการกระทาํผดิ 
 3. มีวินัย เป็นคุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการยึดมั่นในข้อตกลง กฎเกณฑ์ และระเบียบข้อบังคับของ
ครอบครัว โรงเรียน และสงัคม ผูท่ี้มีวินยัจะปฏิบติัตนตามขอ้ตกลง กฎเกณฑ ์และระเบียบขอ้บงัคบัของครอบครัว 
โรงเรียน และสงัคมเป็นปกติวิสยั ไม่ละเมิดสิทธิของผูอ่ื้น 
 4. ใฝ่เรียนรู้ เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียน แสวงหาความรู้จากแหล่ง
การเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียน ผูท่ี้ใฝ่เรียนรู้จะแสดงออกถึงความตั้งใจ เพียรพยายามในการเรียนและเขา้
ร่วมกิจกรรมการเรียนรู้ แสวงหาความรู้จากแหล่งการเรียนรู้ทั้งภายในและภายนอกโรงเรียนอยา่งสมํ่าเสมอ ดว้ยการ
เลือกใชส่ื้ออย่างเหมาะสม บนัทึกความรู้ วิเคราะห์ สรุปเป็นองคค์วามรู้ แลกเปล่ียนเรียนรู้ ถ่ายทอด เผยแพร่ และ
นาํไปใชใ้นชีวิตประจาํวนัได ้
 5. อยู่อย่างพอเพียง เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงการดาํเนินชีวิตอย่างพอประมาณ มีเหตุผล รอบคอบ       
มีคุณธรรม มีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี และปรับตวัเพ่ืออยู่ในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ผูท่ี้อยู่อย่างพอเพียงจะดาํเนินชีวิต
อยา่งประมาณตน มีเหตุผล รอบคอบ ระมดัระวงั อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความรับผิดชอบ ไม่เบียดเบียนผูอ่ื้น เห็นคุณค่า
ของทรัพยากรต่าง ๆ มีการวางแผนป้องกนัความเส่ียงและพร้อมรับการเปล่ียนแปลง 
 6. มุ่งมั่นในการทํางาน เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความตั้งใจและรับผดิชอบในการทาํหนา้ท่ีการงาน ดว้ย
ความเพียรพยายาม  อดทน เพ่ือให้งานสาํเร็จตามเป้าหมาย ผูท่ี้มุ่งมัน่ในการทาํงานจะแสดงออกถึงความตั้งใจปฏิบติั
หนา้ท่ีท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความเพียรพยายาม ทุ่มเทกาํลงักาย กาํลงัใจ ในการปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ใหส้าํเร็จลุล่วง
ตามเป้าหมายท่ีกาํหนดดว้ยความรับผดิชอบ และมีความภาคภมิูใจในผลงาน 
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 7. รักความเป็นไทย เป็นคุณลกัษณะท่ีแสดงออกถึงความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ร่วมอนุรักษ์ สืบทอดภูมิ
ปัญญาไทย ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวฒันธรรม ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเหมาะสม 
ผูท่ี้รักความเป็นไทยจะมีความภาคภูมิใจ เห็นคุณค่า ช่ืนชม มีส่วนร่วมในการอนุรักษ ์สืบทอด เผยแพร่ภูมิปัญญาไทย 
ขนบธรรมเนียมประเพณี ศิลปะและวฒันธรรมไทย มีความกตญัญูกตเวที ใชภ้าษาไทยในการส่ือสารไดอ้ยา่งถูกตอ้ง
และเหมาะสม  
 8. มีจิตสาธารณะ เป็นคุณลักษณะท่ีแสดงออกถึงการมีส่วนร่วมในกิจกรรมหรือสถานการณ์ท่ีก่อให้เกิด
ประโยชน์แก่ผูอ่ื้น ชุมชน และสังคม ดว้ยความเต็มใจ กระตือรือร้น โดยไม่หวงัผลตอบแทน ผูท่ี้มีจิตสาธารณะจะเป็น
ผูใ้ห้และช่วยเหลือผูอ่ื้น แบ่งปันความสุขส่วนตนเพ่ือทาํประโยชน์แก่ส่วนรวม เขา้ใจ เห็นใจผูท่ี้มีความเดือดร้อน 
อาสาช่วยเหลือสงัคม อนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มดว้ยแรงกาย สติปัญญา ลงมือปฏิบติัเพ่ือแกปั้ญหา หรือร่วมสร้างสรรคส่ิ์งท่ีดี
งามใหเ้กิดในชุมชน โดยไม่หวงัส่ิงตอบแทน 
 ดงันั้นการกาํหนดภาระงานให้นักเรียนปฏิบติั รวมทั้ งการเลือกวิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการ
เรียนรู้นั้น ครูควรคาํนึงถึงความสามารถของนกัเรียน 6 ประการตามแนวคิด Backward Design สมรรถนะสาํคญั 
และคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรท่ีไดก้ล่าวไวข้า้งตน้ เพ่ือใหภ้าระ
งาน วิธีการ และเคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ครอบคลุมส่ิงท่ีสะทอ้นผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการให้เกิด
ข้ึนกบันกัเรียนอยา่งแทจ้ริง 

 นอกจากน้ีการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design ในขั้นท่ี 2 น้ี ครูจะตอ้งคาํนึงถึง
ภาระงาน วิธีการ เคร่ืองมือวดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ีมีความเท่ียงตรง เช่ือถือได ้มีประสิทธิภาพ ตรงกบัสภาพจริง      
มีความยดืหยุน่ และสร้างความสบายใจแก่นกัเรียนเป็นสาํคญั 
  ข้ันท่ี 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้ขั้นที่ 3 วางแผนการจัดการเรียนรู้  
 เม่ือครูมีความรู้ความเขา้ใจท่ีชดัเจนเก่ียวกบัการกาํหนดผลลพัธ์ปลายทางท่ีตอ้งการให้เกิดข้ึนกบันักเรียน รวมทั้ง
กาํหนดภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านกัเรียนเกิดการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไว้
อยา่งแทจ้ริงแลว้ ขั้นต่อไปครูควรนึกถึงกิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีจะจดัให้แก่นักเรียน การท่ีครูจะนึกถึงกิจกรรม
ต่าง ๆ ท่ีจะจดัใหน้กัเรียนไดน้ั้น ครูควรตอบคาํถามสาํคญัต่อไปน้ี 
  ถา้ครูตอ้งการจะจดัการเรียนรู้ให้นักเรียนเกิดความรู้เก่ียวกบัขอ้เท็จจริง ความคิดรวบยอด หลกัการ และ
ทกัษะกระบวนการต่าง ๆ ท่ีจาํเป็นสําหรับนักเรียน ซ่ึงจะทาํให้นักเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามท่ีกาํหนดไว ้
รวมทั้งเกิดเป็นความเขา้ใจท่ีคงทนต่อไปนั้น ครูสามารถใชวิ้ธีการง่าย ๆ อะไรบา้ง 
  กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจะช่วยเป็นส่ือนาํใหน้กัเรียนเกิดความรู้และทกัษะท่ีจาํเป็นมีอะไรบา้ง  
  ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมและดีท่ีสุดซ่ึงจะทาํให้นักเรียนบรรลุตามมาตรฐานของหลกัสูตรมี
อะไรบา้ง 
  กิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวค้วรจดักิจกรรมใดก่อนและควรจดักิจกรรมใดหลงั 
  กิจกรรมต่าง ๆ ออกแบบไวเ้พ่ือตอบสนองความแตกต่างระหวา่งบุคคลของนกัเรียนหรือไม่ เพราะเหตุใด 
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        การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ เพ่ือให้นกัเรียนเกิดผลลพัธ์ปลายทางตามแนวคิด Backward Design นั้น 
วิกกินส์และแมกไทไดเ้สนอแนะให้ครูเขียนแผนการจดัการเรียนรู้โดยใช้แนวคิดของ WHERETO (ไปท่ีไหน)     
ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 W แทน กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีจดัให้นั้นจะตอ้งช่วยให้นกัเรียนรู้ว่าหน่วยการเรียนรู้น้ีจะดาํเนินไปในทิศทาง
ใด (Where) และส่ิงท่ีคาดหวงัคืออะไร (What) มีอะไรบา้งท่ีช่วยใหค้รูทราบวา่นกัเรียนมีความรู้พ้ืนฐานและความ
สนใจอะไรบา้ง 

 H แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรดึงดูดความสนใจของนกัเรียนทุกคน (Hook) ทาํให้นกัเรียนเกิดความสนใจ
ในส่ิงท่ีจะเรียนรู้ (Hold) และใชส่ิ้งท่ีนกัเรียนสนใจเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ 

 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรส่งเสริมและจดัให้ (Equip) นักเรียนได้มีประสบการณ์ (Experience) ใน
แนวคิดหลกั/ความคิดรวบยอด และสาํรวจ รวมทั้งวินิจฉยั (Explore) ในประเดน็ต่าง ๆ ท่ีน่าสนใจ 

 R แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้นกัเรียนไดคิ้ดทบทวน (Rethink) ปรับ (Revise) ความเขา้ใจ
ในความรู้และงานท่ีปฏิบติั 
 E แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรเปิดโอกาสให้นักเรียนไดป้ระเมิน (Evaluate) ผลงานและส่ิงท่ีเก่ียวขอ้งกบั
การเรียนรู้ 

 T แทน กิจกรรมการเรียนรู้ควรออกแบบ (Tailored) สําหรับนักเรียนเป็นรายบุคคลเพื่อให้สอดคลอ้งกบั
ความตอ้งการ ความสนใจ และความสามารถท่ีแตกต่างกนัของนกัเรียน 

 O แทน การจดักิจกรรมการเรียนรู้ต่าง ๆ ใหเ้ป็นระบบ (Organized) ตามลาํดบัการเรียนรู้ของนกัเรียน และ
กระตุน้ใหน้กัเรียนมีส่วนร่วมในการสร้างองคค์วามรู้ตั้งแต่เร่ิมแรกและตลอดไป ทั้งน้ีเพ่ือการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิผล 
 อยา่งไรก็ตาม มีขอ้สงัเกตวา่ การวางแผนการจดัการเรียนรู้ท่ีมีการกาํหนดวิธีการจดัการเรียนรู้ การลาํดบับทเรียน 
รวมทั้ งส่ือและแหล่งการเรียนรู้ท่ีเฉพาะเจาะจงนั้ นจะประสบผลสําเร็จได้ก็ต่อเม่ือครูได้มีการกาํหนดผลลพัธ์
ปลายทาง หลกัฐาน และวิธีการวดัและประเมินผลท่ีแสดงว่านกัเรียนมีผลการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไวอ้ย่างแทจ้ริง
แลว้ การจดักิจกรรมการเรียนรู้เป็นเพียงส่ือท่ีจะนาํไปสู่เป้าหมายความสําเร็จท่ีตอ้งการเท่านั้น ดว้ยเหตุน้ีถา้ครูมี
เป้าหมายท่ีชดัเจนก็จะช่วยทาํให้การวางแผนการจดัการเรียนรู้และการจดักิจกรรมการเรียนรู้สามารถทาํให้นกัเรียน
เกิดผลสมัฤทธ์ิตามท่ีกาํหนดไวไ้ด ้
 โดยสรุปจึงกล่าวได้ว่า ขั้นน้ีเป็นการค้นหาส่ือการเรียนรู้ แหล่งการเรียนรู้ และกิจกรรมการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งเหมาะสมกบันกัเรียน กิจกรรมท่ีกาํหนดข้ึนควรเป็นกิจกรรมท่ีจะส่งเสริมให้นกัเรียนสามารถสร้างและ
สรุปเป็นความคิดรวบยอดและหลกัการท่ีสาํคญัของสาระท่ีเรียนรู้ ก่อให้เกิดความเขา้ใจท่ีคงทน รวมทั้งความรู้สึก
และค่านิยมท่ีดีไปพร้อม ๆ กบัทกัษะความชาํนาญ 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้  
(Backward Design Template) 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี     

ขั้นท่ี 1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน

ตวัช้ีวดัช้ันปี  
1.     
2.     
 

ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า… 
1.         
2.         

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
 
1.         
2.         
 

ความรู้ของนักเรียนท่ีนําไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า… 
1.         
2.        . 
 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ความเข้าใจท่ี
คงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1.         
2.         
3.         
 

ขั้นท่ี 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไว้
  อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
   1.1    
   1.2    
 

2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้ 
   2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้   2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
        1)       
        2)         

      1)        
      2)         
 

3. ส่ิงทีมุ่่งประเมนิ 

   3.1      
   3.2     
    3.3    
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ขั้นท่ี 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
              
   
   
    
       

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

 

19

รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง 

 รูปแบบแผนการจดัการเรียนรู้รายชัว่โมงจากการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด  Backward Design 
เขียนโดยใชรู้ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงหวัขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 ช่ือแผน... (ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 ช่ือเร่ือง ... (ระบุช่ือเร่ืองท่ีจะทาํการจดัการเรียนรู้) 
 สาระที่ ... (ระบุสาระท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้) 
 เวลา ... (ระบุระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี ... (ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของหน่วยการเรียนรู้) 
 ช้ัน ... (ระบุชั้นท่ีจดัการเรียนรู้) 
 สาระสําคญั ... (เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทศันข์องหวัเร่ืองท่ีจะจดัการเรียนรู้) 
 ตวัช้ีวดัช้ันปี ... (ระบุตวัช้ีวดัชั้นปีท่ีใชเ้ป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 จุดประสงค์การเรียนรู้ ... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงคข์องนกัเรียน
หลงัจากสาํเร็จการศึกษาตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พทุธศกัราช 2551 ซ่ึงประกอบดว้ยดา้นความรู้ 
(Knowledge: K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A) และดา้นทกัษะ/กระบวนการ (Performance: P)) 
 การวดัและประเมนิผลการเรียนรู้ ... (ระบุวิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้ง 
กบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น) 
 สาระการเรียนรู้ ... (ระบุสาระและเน้ือหาท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหวัเร่ืองก็ได)้ 
 แนวทางบูรณาการ ... (เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีบูรณาการร่วมกนั) 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และการ   
บูรณาการขา้มสาระการเรียนรู้) 
 กจิกรรมเสนอแนะ ... (ระบุรายละเอียดของกิจกรรมท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัเพ่ิมเติม) 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ ... (ระบุส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้) 
 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้ ... (ระบุรายละเอียดของผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนท่ีกาํหนดไว ้อาจนาํเสนอ
ขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยใหเ้ป็นขอ้มลูท่ีสามารถใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการทาํวิจยัในชั้นเรียนได)้ 
 ในส่วนของการเขียนการจดักิจกรรมการเรียนรู้นั้น ให้ครูท่ีเขียนแผนการจดัการเรียนรู้นาํขั้นตอนหลกัของ
เทคนิคและวิธีการของการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคัญ  เช่น การเรียนแบบแก้ปัญหา การศึกษาเป็น
รายบุคคล การอภิปรายกลุ่มย่อย/กลุ่มใหญ่ การฝึกปฏิบติัการ การสืบคน้ขอ้มูล ฯลฯ มาเขียนในขั้นสอน โดยให้
คาํนึงถึงธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้  
 การใชแ้นวคิดของการออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิด Backward Design จะช่วยให้ครูมีความมัน่ใจ
ในการจดัการเรียนรู้และใชแ้ผนการจดัการเรียนรู้ของ             ในการจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพต่อไป 
 



 

คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

 

20

4. เทคนิคและวธีิการจัดการเรียนรู้–การวดัและประเมินผลการเรียนรู้   
    พระพุทธศาสนา 
 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542 และท่ีแกไ้ขเพ่ิมเติม (ฉบบัท่ี 3) พ.ศ. 2553 มาตรา 24 (2) และ 
(3) ไดร้ะบุแนวทางการจดัการเรียนรู้ โดยเน้นการฝึกทกัษะกระบวนการคิด การฝึกทกัษะการแสวงหาความรู้ดว้ย
ตนเองจากแหล่งเรียนรู้ท่ีหลากหลาย การฝึกปฏิบติัจริง และการประยุกต์ใชค้วามรู้เพ่ือการป้องกนัและแกปั้ญหา 
ดงันั้น เพ่ือให้การจดัการเรียนรู้สอดคลอ้งกบันโยบายดงักล่าวน้ี การจดัทาํแผนการจดัการเรียนรู้ในคู่มือครู แผนการ

จัดการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ป. 4 เล่มน้ีจึงยึดแนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง (Child-
centered) เน้นการเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง และเน้นการเรียนรู้แบบบูรณาการท่ีผสมผสานเช่ือมโยงสาระการ
เรียนรู้ต่าง ๆ กบัหัวขอ้เร่ืองหรือประเด็นท่ีสอดคลอ้งกบัชีวิตจริง เพ่ือให้นักเรียนเกิดการพฒันาในองค์รวม เป็น
ธรรมชาติ สอดคลอ้งกบัสภาพ และปัญหาท่ีเกิดในวิถีชีวิตของนกัเรียน  
 แนวทางการจดัการเรียนรู้ท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นสําคญั ได้เปล่ียนแปลงบทบาทของครูจากการเป็นผูช้ี้นาํหรือ
ถ่ายทอดความรู้ไปเป็นผูช่้วยเหลือ อาํนวยความสะดวก และส่งเสริมสนับสนุนนกัเรียนโดยใชวิ้ธีการต่าง ๆ อยา่ง
หลากหลายรูปแบบ เพ่ือให้นักเรียนเกิดการสร้างสรรค์ความรู้และนําความรู้ไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ คู่มือครู 
แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา ป. 4 เล่มน้ีจึงไดน้าํเสนอแนวการสอนพุทธวิธีมาเป็นแนวทางในการจดัการ
เรียนรู้ ดงัน้ี 
 1. วิธีสอนแบบอุปมาอุปไมย  เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้โดยการบรรยายเน้ือหาเปรียบเทียบกบัคน สัตว ์หรือ
ส่ิงของ เพื่อให้นักเรียนเขา้ใจและมองเห็นภาพ เกิดมโนทศัน์ง่าย ชดัเจน และสมจริง วิธีการน้ีใชส้ําหรับเน้ือหาท่ี
เป็นนามธรรมหรือเร่ืองท่ีเขา้ใจยาก เปรียบเทียบกบัส่ิงท่ีนกัเรียนจะเขา้ใจและมองเห็นเป็นรูปธรรมได ้
 2. วิธีสอนแบบปุจฉา–วิสัชนา  เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีใช้การถาม–ตอบระหว่างครูกับนักเรียน หรือ
นกัเรียนกบันักเรียน ในการถาม–ตอบน้ี ครูจะไม่ตอบคาํถามเอง แต่จะกระตุน้เร้าหรือส่งเสริมให้นกัเรียนช่วยกนั
ตอบ ซ่ึงจะทาํใหน้กัเรียนคิดเป็น ทาํเป็น แกปั้ญหาเป็น 
 3. วธีิสอนแบบธรรมสากจัฉา  เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีครูเสนอสถานการณ์ท่ีเป็นปัญหาของการปฏิบติัศีล 
หรือการขาดหลกัธรรม ใหน้กัเรียนสนทนากนัจนไดข้อ้สรุปความรู้ทางธรรม วธีิสอนแบบน้ีเหมาะกบันกัเรียนท่ีมี
พ้ืนฐานความรู้ในเน้ือหาพอสมควร และตอ้งการท่ีจะหาความกระจ่างในเน้ือหาเพ่ิมข้ึน  วิธีการน้ีใชไ้ดดี้กบันกัเรียน
จาํนวนนอ้ย และมีความสามารถในการใชภ้าษาในการซกัถา โตต้อบ แสดงความคิดเห็น อภิปราย อธิบายไดดี้
พอสมควร 
 4. วิธีสอนแบบอริยสัจ  เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมีขั้นตอนการจดักิจกรรมการเรียนการสอน 4 ขั้นตอน 
ไดแ้ก่ 
     4.1 ขั้นกาํหนดปัญหาหรือขั้นทุกข ์โดยให้นกัเรียนศึกษาปัญหาท่ีเกิดข้ึน และพยายามกาํหนดขอบเขตของ
ปัญหา ซ่ึงจะตอ้งคิดแกไ้ขใหไ้ด ้
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     4.2 ขั้นตั้งสมมุติฐานหรือขั้นสมุทยั โดยใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ปัญหาท่ีเกิดข้ึนมีสาเหตุมาจากอะไร และใน
การแกไ้ขสาเหตุนั้น ๆ จะตอ้งทาํอะไรบา้ง ใหก้าํหนดเป็นขอ้  ๆ 
     4.3 ขั้นการทดลองและเก็บขอ้มูลหรือขั้นนิโรธ โดยให้นักเรียนไดก้ระทาํหรือทาํการทดลองดว้ยตนเอง
ตามหวัขอ้ต่าง ๆ ท่ีกาํหนดไวใ้นขอ้ 4.2 พร้อมบนัทึกผลไว ้
     4.4 ขั้นวิเคราะห์ขอ้มูลและสรุปผลหรือขั้นมรรค โดยให้นกัเรียนสรุปการกระทาํท่ีไดผ้ลไวเ้ป็นขอ้ ๆ เป็น
แบบหรือเป็นแนวทางปฏิบติั และใหล้งมือปฏิบติัอยา่งเตม็ท่ีตามแนวทางนั้น 
 5. วธีิสอนแบบสืบสวนสอบสวนตามแนวพุทธศาสตร์ เป็นกระบวนการหาความจริงและวิธีการแก ้
ปัญหาดว้ยการตั้งคาํถามในแนวกระบวนการวิทยาศาสตร์ทั้งทางโลกและทางธรรม โดยมีขั้นตอนการจดั 
การเรียนการสอนดงัน้ี 
     5.1 การเห็นปัญหาและการวเิคราะห์ปัญหา 
     5.2 การเสนอเหตุแห่งปัญหาในรูปของการตั้งสมมุติฐาน 
     5.3 การเกบ็รวบรวมขอ้มูล 
     5.4 การทดสอบสมมุติฐานดว้ยขอ้มูล 
     5.5 การสรุปผล 
 6. วธีิสอนแบบไตรสิกขา  เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ยขั้นตอนในการศึกษา 3 ขั้นตอน 
ดงัน้ี 
     6.1 ขั้นศีล คือ การควบคุมให้นกัเรียนอยูใ่นระเบียบวินยัทั้งทางกายและวาจาให้อยูใ่นสภาพเรียบร้อยเป็น
ปกติ พร้อมท่ีจะเรียน 
     6.2 ขั้นสมาธิ คือ การฝึกสมาธิขั้นตน้ในการควบคุมสติ ให้นกัเรียนรวมจิตใจและความคิดแน่วแน่เป็นจุด
เดียว ใหน้กัเรียนตดัส่ิงรบกวนอ่ืน ๆ ออกจากความคิดและจิตใจ 
     6.3 ขั้นปัญญา คือ ขั้นนักเรียนใช้สมาธิ ความมีจิตใจแน่วแน่ ทาํความเข้าใจในปัญหา การหาเหตุของ
ปัญหาเพ่ือการแกไ้ขพิจารณาผลท่ีเกิดข้ึนจนเกิดความรู้แจง้ เขา้ใจ และแกปั้ญหาได ้เกิดการเรียนรู้ เกิดปัญญาข้ึนใน
ตนเอง มีมโนทศันใ์นเร่ืองนั้นไดถู้กตอ้งตามความเป็นจริง 
 7. วธีิสอนโดยการสร้างศรัทธาและโยนิโสมนสิการ เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ย 3ขั้นตอน ดงัน้ี 
     7.1 ขั้นนาํ การสร้างเจตคติท่ีดีต่อวิธีการเรียนและบทเรียน 
         1) การจดับรรยากาศในชั้นเรียนใหเ้หมาะสม 
         2) บุคลิกภาพของครูและการสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบันกัเรียน 
         3) การเสนอส่ิงเร้าและแรงจูงใจ 
  7.2 ขั้นสอน มีขั้นตอนดงัน้ี 
         1) ครูเสนอปัญหาท่ีเป็นสาระสาํคญัของบทเรียนหรือเสนอหัวขอ้เร่ือง ประเด็นสาํคญัของบทเรียน
ดว้ยวิธีการต่าง ๆ 
         2) ครูแนะแหล่งวิทยาการและแหล่งขอ้มูล 
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         3) นกัเรียนฝึกการรวบรวมขอ้มูล ขอ้เท็จจริง ความรู้ และหลกัการ โดยใชท้กัษะท่ีเป็นเคร่ืองมือของการ
เรียนรู้ ทกัษะทางวิทยาศาสตร์ และทกัษะทางสงัคม 
         4) จดักิจกรรมท่ีเร้าให้เกิดการคิดวิธีต่าง ๆ เช่น คิดสืบคน้ตน้เคา้ คิดสืบสาวตลอดสาย คิดสืบคน้ตน้
ปลาย คิดโยงสายความสมัพนัธ์ 
          5) ฝึกการสรุปประเด็นของขอ้มูล ความรู้ และเปรียบเทียบ ประเมินค่าโดยวิธีการแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น ทดลอง ทดสอบ จดัเป็นทางเลือกและทางออกของการแกปั้ญหา 
          6) ดาํเนินการเลือกและตดัสินใจ 
          7) กิจกรรมฝึกปฏิบติั เพ่ือพิสูจน์ผลการเลือกและการตดัสินใจใหป้ระจกัษจ์ริง 
  7.3 ขั้นสรุป 
          1) ครูและนกัเรียนสงัเกตวิธีการปฏิบติั ตรวจสอบ และปรับปรุงแกไ้ขใหป้ฏิบติัถูกตอ้ง 
          2) อภิปรายและสอบถามขอ้สงสยั 
          3) สรุปบทเรียน 
          4) วดัและประเมินผล 
 8. วธีิสอนตามหลกัพหูสูต เป็นวธีิการจดัการเรียนรู้ท่ีประกอบดว้ย 3 ขั้นตอน ดงัน้ี 
  8.1 ขั้นสร้างศรัทธา 
          1) การจดับรรยากาศของชั้นเรียนใหเ้หมาะสม 
          2) บุคลิกภาพของครูและการสร้างความสมัพนัธ์ท่ีดีระหวา่งครูกบันกัเรียน 
          3) การเสนอส่ิงเร้าและสร้างแรงจูงใจใฝ่รู้ 
  8.2 ขั้นฝึกทกัษะภาษาตามหลกัพหูสูต 
   1) การฝึกหดัฟัง พดู อ่าน เขียน 
   2) การฝึกปรือ เพ่ือจบัประเดน็สาระและจดจาํ 
   3) การฝึกฝน ฝึกการใชภ้าษาใหแ้คล่วคล่องจดัเจน 
   4) การฝึกคิดพิจารณาจนเขา้ใจแจ่มแจง้ โดยมีวิธีคิด ไดแ้ก่ คิดจาํแนกแยกแยะ 
คิดเช่ือมโยงสมัพนัธ์ คิดสรุปหลกัการ 
   5) การฝึกสรุปรวมสาระความรู้เป็นหลกัการดว้ยความเขา้ใจแจ่มแจง้และนาํไป 
ใชไ้ดจ้ริง 
  8.3 ขั้นมองตนและการประเมินของกลัยาณมิตร โดย 
   1) การวดัและประเมินตนเอง 
   2) การวดัและประเมินโดยเพื่อนนกัเรียน 
   3) การวดัและประเมินโดยครูผูส้อน 
   4) การซ่อมเสริมและช่วยเหลือกนัฉนักลัยาณมิตร 
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 อย่างไรก็ตาม การเรียนการสอนพระพุทธศาสนา ครูสามารถจดัการเรียนรู้ไดห้ลากหลายวิธี ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบั
เน้ือหา ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ ครูควรเลือกใชใ้หเ้หมาะสม ดงันั้นบทบาทของครูจึงมีความ สาํคญัมาก 
 นอกจากแนวการสอนพุทธวิธีดงักล่าวน้ีแลว้ การจดัการเรียนรู้พระพุทธศาสนาสามารถนาํทฤษฎีเทคนิค 
และวิธีการจดัการเรียนรู้อ่ืน ๆ มาเป็นแนวทางในการจดัการเรียนรู้ไดอี้ก เช่น 
 1. การจัดการเรียนรู้โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain- Based Learning – BBL) เป็นวิธีการจัดการเรียนรู้ท่ีอิง
ผลการวิจยัทางประสาทวิทยา ซ่ึงได้เสนอแนะไวว้่า ตามธรรมชาตินั้ นสมองเรียนรู้ได้อย่างไร โดยได้กล่าวถึง
โครงสร้างท่ีแทจ้ริงของสมองและการทาํงานของสมองมนุษยท่ี์มีการแปรเปล่ียนไปตามขั้นของการพฒันา ซ่ึง
สามารถนาํมาใชเ้ป็นกรอบแนวคิดของการสร้างสรรคก์ารจดัการเรียนรู้ไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
 2. การจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem- Based Learning – PBL) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ี
ใช้ปัญหาท่ีเกิดข้ึนเป็นจุดเร่ิมตน้และเป็นตวักระตุน้ให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ โดยให้นักเรียนร่วมกนัแกปั้ญหา
ภายใต้การแนะนําของผูส้อน ให้นักเรียนช่วยกันตั้ งคาํถามและช่วยกันค้นหาคาํตอบ โดยอาจใช้ความรู้เดิมมา
แก้ปัญหาหรือศึกษาคน้ควา้เพ่ิมเติมสําหรับการแกปั้ญหา นาํขอ้มูลท่ีไดจ้ากการคน้ควา้มาสรุปเป็นขอ้มูลในการ
แกปั้ญหา แลว้ช่วยกนัประเมินการแกปั้ญหาเพ่ือใชใ้นการแกปั้ญหาคร้ังต่อไป 
 3. การจัดการเรียนรู้แบบพหุปัญญา (Multiple Intelligences) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งพฒันาองค์รวม
ของนกัเรียนทั้งสมองดา้นซ้ายและสมองดา้นขวาบนพ้ืนฐานความสามารถและสติปัญญาท่ีแตกต่างกนัของแต่ละ
บุคคล มุ่งหมายจะใหผู้เ้รียนสามารถแกปั้ญหาหรือสร้างสรรคส่ิ์งต่าง ๆ ภายใตค้วามหลากหลายของวฒันธรรมหรือ
สภาพแวดลอ้ม 
 4. การจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ (Cooperative Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจดัสถานการณ์และ
บรรยากาศให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ร่วมกนั ฝึกให้นักเรียนท่ีมีลกัษณะแตกต่างกนัทั้ งสติปัญญาและความถนัด
ร่วมกนัทาํงานเป็นกลุ่ม ร่วมกนัศึกษาคน้ควา้ 
 5. การจัดการเรียนรู้แบบใช้หมวกความคิด 6 ใบ (Six Thinking Hats) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียน
ฝึกตั้ งคาํถามและตอบคาํถามท่ีใช้ความคิดในลกัษณะต่าง ๆ โดยสามารถอธิบายเหตุผลประกอบหรือวิเคราะห์
วิจารณ์ได ้
 6. การจัดการเรียนรู้แบบสืบสวนสอบสวน (Inquiry Process) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีฝึกให้นักเรียน
คน้หาความรู้ดว้ยตนเอง เพื่ออธิบายส่ิงต่าง ๆ อยา่งเป็นระบบ มีหลกัเกณฑ ์โดยนกัเรียนจะตอ้งใชค้วามสามารถของ
ตนเองคิดคน้ สืบเสาะ แกปั้ญหา หรือคิดประดิษฐส่ิ์งใหม่ดว้ยตนเอง 
 7. การจัดการเรียนรู้แบบกระบวนการแก้ปัญหา (Problem Solving) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีมุ่งฝึกให้
นกัเรียนเรียนรู้จากการแกปั้ญหาท่ีเกิดข้ึน โดยการทาํความเขา้ใจปัญหา วางแผนแกปั้ญหา ดาํเนินการแกปั้ญหา และ
ตรวจสอบหรือมองยอ้นกลบั 
 8. การจัดการเรียนรู้แบบโครงงาน (Project Work) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้รูปแบบหน่ึงท่ีส่งเสริมให้
นกัเรียนเรียนรู้ดว้ยตนเองจากการลงมือปฏิบติั โดยใชก้ระบวนการแสวงหาความรู้หรือคน้ควา้หาคาํตอบในส่ิงท่ี
นกัเรียนอยากรู้หรือสงสยัดว้ยวิธีการต่าง ๆ อยา่งหลากหลาย 
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 9. การจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นการปฏิบัติ (Active Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนไดท้ดลองทาํ
ดว้ยตนเอง เพ่ือจะไดเ้รียนรู้ขั้นตอนของงาน รู้จกัวิธีแกปั้ญหาในการทาํงาน 
 10. การจัดการเรียนรู้แบบสร้างผังความคิด (Concept Mapping) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ดว้ยการจดักลุ่ม
ความคิดรวบยอด เพ่ือให้เห็นความสัมพนัธ์กนัระหว่างความคิดหลกัและความคิดรองลงไป โดยนาํเสนอเป็นภาพ
หรือเป็นผงั 
 11. การจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ (Experience Learning) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีจดักิจกรรมหรือ
จดัประสบการณ์ให้นกัเรียนเกิดการเรียนรู้จากการปฏิบติั แลว้กระตุน้ให้นกัเรียนพฒันาทกัษะใหม่ ๆ เจตคติใหม่ ๆ 
หรือวิธีการคิดใหม่ ๆ 
 12. การจัดการเรียนรู้โดยการแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีให้นกัเรียนได้
แสดงบทบาทในสถานการณ์ท่ีสมมุติข้ึน โดยอาจกาํหนดให้แสดงบทบาทสมมุติท่ีเป็นพฤติกรรมของบุคคลอ่ืน 
หรือแสดงพฤติกรรมในบทบาทของตนเองในสถานการณ์ต่าง ๆ  
 13. การจัดการเรียนรู้จากเกมจําลองสถานการณ์ (Simulation Gaming) เป็นวิธีการจดัการเรียนรู้ท่ีคลา้ยกบั
การแสดงบทบาทสมมุติ แต่เป็นการให้เล่นเกมจาํลองสถานการณ์ โดยครูนําสถานการณ์จริงมาจาํลองไวใ้น
หอ้งเรียน โดยการกาํหนดกฎ กติกา เง่ือนไขสาํหรับเกมนั้น ๆ แลว้ให้ผูเ้รียนไปเล่นเกมหรือกิจกรรมในสถานการณ์
จาํลองนั้น  
 การจดัการเรียนรู้ต้องจดัควบคู่กับการวดัและประเมินผลตามภาระงาน/ช้ินงานท่ีสอดคล้องกับตัวช้ีวดั  
แผนการจดัการเรียนรู้น้ีไดเ้สนอการวดัและประเมินผลครบทั้ง 3 ดา้น คือ ดา้นความรู้ ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และ
ค่านิยม และดา้นทกัษะ/กระบวนการ เนน้วิธีการวดัท่ีหลากหลายตามสถานการณ์จริง การดูร่องรอยต่าง ๆ ควบคู่ไป
กบัการดูกระบวนการทาํงาน และผลผลิตของงาน โดยออกแบบการประเมินก่อนเรียน ระหวา่งเรียน หลงัเรียน และ
แบบทดสอบประจาํหน่วยการเรียนรู้ พร้อมแบบฟอร์มและเกณฑ์การประเมิน เพ่ืออาํนวยความสะดวกให้ครูไว้
พร้อม ทั้งน้ีครูอาจเพ่ิมเติมโดยการออกแบบการวดัและประเมินดว้ยมิติคุณภาพ (Rubrics)  
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5. ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตัวช้ีวดัช้ันปี 
    กบัสาระการเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้ 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (พระพทุธศาสนา ป. 4) 
                                      มาตรฐานการเรียนรู้ 

                                                  
ตัวช้ีวดัช้ันปีหน่วยการเรียนรู้ 

มฐ. ส 1.1 มฐ. ส 1.1 

1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 

หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพุทธ 

1. ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา            

2. พทุธประวติั            

3. ชาดก            

4. ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ            

หน่วยการเรียนรู้ที ่2 พระธรรม 

1. พระรัตนตรัย            

2. หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา            

3. พทุธศาสนสุภาษิต            

หน่วยการเรียนรู้ที ่3 พระสงฆ์ 

1. พทุธสาวก            

2. ชาวพทุธตวัอยา่ง            

หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏบัิติตนด ี

1. หนา้ท่ีชาวพทุธ            

2. มรรยาทชาวพทุธ            

3. ศาสนพิธี           

4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา            

 

 
 
 

 
 



 

คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

 

26

6. คาํอธิลายรายวชิาพืน้ฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 
คาํอธิบายรายวชิา 

 

ส 14101                        พระพทุธศาสนา 
รายวชิาพืน้ฐาน                                      กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
ช้ันประถมศึกษาปีที ่4                                                                                        จํานวน 30 ช่ัวโมง 
 
 ศึกษาและวิเคราะห์พระพทุธเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนา ไดแ้ก่ พระพทุธศาสนาในฐานะท่ีเป็นเคร่ือง
ยดึเหน่ียวจิตใจ โดยวดัเป็นศูนยร์วมการทาํความดีและพฒันาจิตใจ เป็นท่ีประกอบศาสนพิธี เป็นแหล่งทาํกิจกรรม
ทางสงัคม พทุธประวติั ไดแ้ก่ สรุปพทุธประวติั ตรัสรู้ ประกาศธรรม (โปรดชฎิล 3 พี่นอ้ง โปรดพระเจา้พิมพิสาร 
ไดพ้ระอคัรสาวก แสดงโอวาทปาติโมกข)์ ชาดกเร่ือง กฏิูทูสกชาดกและมหาอุกกุสชาดก 
 ศึกษาและวิเคราะห์พระธรรมเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ พระรัตนตรัย (การแสดงความ
เคารพพระรัตนตรัย) ศรัทธา 4 พทุธคุณ 3 หลกักรรม ไตรสิกขา โอวาท 3 (การไม่ทาํความชัว่: เบญจศีล ทุจริต 3 การ
ทาํความดี: เบญจธรรม สุจริต 3 พรหมวิหาร 4 กตญัญูกตเวทีต่อประเทศชาติ มงคล 38: (ความเคารพ ความถ่อมตน 
การทาํความดีให้พร้อมไวก่้อน) การทาํจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธ์ิ การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพ่ือการอยู่
ร่วมกนัอย่างสมานฉันท์ พุทธศาสนสุภาษิต ได้แก่  สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี: ความพร้อมเพรียงของหมู่ให้เกิดสุข      
โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา: เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก 
 ศึกษาและวิเคราะห์พระสงฆ์เก่ียวกับพุทธสาวก ได้แก่ พระอุรุเวลกัสสปะ และชาวพุทธตวัอย่าง ได้แก่ 
สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 ศึกษาและวิเคราะห์การปฏิบติัตนดีเก่ียวกบัหน้าท่ีชาวพุทธ ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถาน
หรือวดั การแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือวดั มรรยาทชาวพุทธ ไดแ้ก่ การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระภิกษุ 
การยืน การเดิน และการนั่งในท่ีเหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ ศาสนพิธี ไดแ้ก่ การอาราธนาต่าง ๆ ระเบียบพิธีและ  
การปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ  การบริหารจิตและการเจริญปัญญา ไดแ้ก่ ความหมายของสติสัมปชญัญะ สมาธิ 
และปัญญา การสวดมนต์ไหวพ้ระและแผ่เมตตา วิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา การฝึกการยืน 
การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ การฝึกการกาํหนดรู้ความรู้สึก การฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด 
การถาม และการเขียน 
 โดยใช้กระบวนการคิดวิเคราะห์  กระบวนการสืบค้นข้อมูล  กระบวนการสร้างความตระหนัก และ
กระบวนการกลุ่ม  เพ่ือให้เกิดความรู้ ความเขา้ใจ เห็นคุณค่า ศรัทธา  ยึดมัน่ในศาสนาท่ีตน นบัถือ ปฏิบติัตนเป็น  
ศาสนิกชนท่ีดี  มีคุณธรรม  จริยธรรม และค่านิยมท่ีเหมาะสมดีงาม สามารถดาํเนินชีวิตอยูร่่วมกนัในสงัคมไทยและ
สงัคมโลกอยา่งสนัติสุข 
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มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัช้ันปี 
ส 1.1 ป. 4/1, 4/2, 4/3, 4/4, 4/5, 4/6, 4/7, 4/8 
ส 1.2 ป. 4/1, 4/2, 4/3 
 

รวมทั้งหมด  11  ตวัช้ีวดั 
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7. โครงสร้างรายวชิาพืน้ฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 
โครงสร้างรายวชิา 

 

หน่วย 
การเรียนรู้ที ่

 

ช่ือหน่วยการเรียนรู้ 
 

มฐ./ตวัช้ีวดั 
เวลา 

(ช่ัวโมง)  
นํา้หนัก 

คะแนน (100) 

1 พระพทุธ ส 1.1 ป. 4/1, 4/2, 4/3, 4/8  6 20 

2 พระธรรม ส 1.1 ป. 4/4, 4/5, 4/7      7 30 

3 พระสงฆ ์ ส 1.1 ป. 4/3 4 20 

4 การปฏิบติัตนดี ส 1.1 ป. 4/6 
ส 1.2 ป. 4/1, 4/2, 4/3 

10 30 

 
หมายเหตุ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 จดัเวลาเรียนตลอดภาคเรียนเท่ากบั 30 ชัว่โมง การจดัทาํ

โครงสร้างเวลาเรียนไดก้าํหนดเวลาเรียนไว ้27 ชัว่โมง เวลาปฐมนิเทศ 1 ชัว่โมง เวลาในการ
ทดสอบกลางปี 1 ชัว่โมง และเวลาในการทดสอบปลายปี 1 ชัว่โมง 
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8. โครงสร้างรายวชิาพืน้ฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 
หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ

 แผนปฐมนิเทศ ชัว่โมงที่ 1 ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียน  
หน่วยที่ 1 พระพุทธ 
(4 แผน) 

แผนที่ 1 ความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา 
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 2 ความสาํคญัของพระพุทธศาสนา 
     1. ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
           1.1 พระพทุธศาสนาในฐานะที่เป็นเครื่องยดึเหนี่ยวจิตใจ 
           1.2 วดัเป็นศูนยร์วมการทาํความดีและพฒันาจิตใจ 
           1.3 วดัเป็นสถานที่ประกอบศาสนพิธี 
          1.4 วดัเป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสงัคม

 

แผนที่ 2 พทุธประวตัิ 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 3 พุทธประวตัิ 
     2. พทุธประวตัิ 
           2.1 สรุปพทุธประวตัิ 
           2.2 เสด็จออกผนวช 
           2.3 ตรัสรู้ 
ชัว่โมงที่ 4 พุทธประวตัิ (ต่อ) 
           2.4  ประกาศธรรม 

 

แผนที่ 3 ชาดก 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 5 กุฏิทูสกชาดก 
     3. ชาดก 
          3.1 กุฏิทูสกชาดก 
ชัว่โมงที่ 6 มหาอุกกุสชาดก 

          3.2 มหาอุกกสุชาดก
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ

 แผนที่ 4 ประวตัิศาสดาของศาสนา
ต่าง ๆ 
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 7 ประวตัิศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 

     4. ประวตัิศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
          4.1 นบีมุฮมัมดั 
          4.2 พระเยซูคริสต์

หน่วยที่ 2 พระธรรม 
(3 แผน) 

แผนที่ 5 พระรัตนตรัย 
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 8 พระรัตนตรัยและหลกัธรรมที่เกี่ยวขอ้ง 
     1. พระรัตนตรัย 
          1.1 ศรัทธา 4 
          1.2 พุทธคุณ 3 
          1.3 หลกักรรม 

แผนที่ 6 หลกัธรรมทาง
พระพทุธศาสนา 
(5 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 9 ไตรสิกขา 
     2. หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา  
          2.1 ไตรสิกขา 
ชัว่โมงที่ 10 โอวาท 3 (การไม่ทาํความชัว่) 
          2.2 โอวาท 3 (1. การไม่ทาํความชัว่: เบญจศีล ทุจริต 3) 
ชัว่โมงที่ 11 โอวาท 3 (การทาํความดี 1) 
          2.2 โอวาท 3 (2. การทาํความดี: เบญจธรรม สุจริต 3)      
ชัว่โมงที่ 12 โอวาท 3 (การทาํความดี 2) 
          2.2 โอวาท 3 (2. การทาํความดี: พรหมวิหาร 4 ความกตญัญูกตเวทีต่อ  
ประเทศชาติ)      
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ

  ชัว่โมงที่ 13 โอวาท 3 (การทาํความดี 3) 
          2.2 โอวาท 3 (2. การทาํความดี: มงคล 38 และการทาํจิตใจใหผ้อ่งใส
บริสุทธิ์) 
          2.3 การปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่ง
สมานฉนัท ์

แผนที่ 7 พทุธศาสนสุภษิต 
(1 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 14 พทุธศาสนสุภาษิต 
     3. พทุธศาสนสุภาษิต 
          3.1 สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี (สุขา สงัฆสัะ สามคัคี): ความพร้อมเพรียงของ
หมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข 
          3.2 โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา (โลโกปัตถมัภิกา เมตตา): เมตตาธรรมเป็น
เครื่องคํ้าจุนโลก 

 

ชัว่โมงที่ 15 การทดสอบกลางปี ปรับเปลี่ยนชัว่โมงทดสอบ
ตามความเหมาะสม 

หน่วยที่ 3 พระสงฆ ์
(2 แผน) 

แผนที่ 8 พทุธสาวก 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 16–17 พทุธสาวก: พระอุรุเวลกสัสปะ 
     1. พทุธสาวก 
          พระอุรุเวลกสัสปะ 

 

 แผนที่ 9 ชาวพุทธตวัอยา่ง 
(2 ชัว่โมง) 
 

ชัว่โมงที่ 18 ชาวพทุธตวัอยา่ง 
     2. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
         2.1 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ
  ชัว่โมงที่ 18 ชาวพทุธตวัอยา่ง 

     2. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
         2.1 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
ชัว่โมงที่ 19 ชาวพทุธตวัอยา่ง (ต่อ) 
          2.2 สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

หน่วยที่ 4 การปฏิบตัิตนดี 
(4 แผน) 

แผนที่ 10 หนา้ที่ชาวพุทธ 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 20 การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานหรือวดั 
     1. หนา้ที่ชาวพทุธ 
          1.1 การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานหรือวดั 
ชัว่โมงที่ 21 การแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือวดั 
          1.2 การแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือวดั 

แผนที่11 มรรยาทชาวพทุธ 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 22 การปฏิบตัิตนที่เหมาะสมต่อพระสงฆ ์
     2. มรรยาทชาวพุทธ 
          2.1 การปฏิบตัิตนที่เหมาะสมต่อพระสงฆ ์      
ชัว่โมงที่ 23 การยนื การเดิน และการนัง่ที่เหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ 
         2.2 การยืน การเดิน และการนัง่ที่เหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ

แผนที่ 12 ศาสนพิธี 
(2 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 24 การปฏิบตัิตนในการอาราธนาต่าง ๆ 
     3. ศาสนพิธี 
          3.1 การปฏิบตัิตนในการอาราธนาต่าง ๆ 
ชัว่โมงที่ 25 ระเบียบพิธีและการปฏิบตัิตนในวนัธรรมสวนะ 
          3.2 ระเบียบพิธีและการปฏิบตัิตนในวนัธรรมสวนะ 
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หน่วยการเรียนรู้ที ่ แผนการจดัการเรียนรู้ที่ ชั่วโมงที่ หมายเหตุ

 แผนที่ 13 การบริหารจิตและ     
การเจริญปัญญา 
(4 ชัว่โมง) 

ชัว่โมงที่ 26 ความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา 
     4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
          4.1 ความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา
ชัว่โมงที่ 27 การฝึกบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
     4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
          4.2 การสวดมนตไ์หวพ้ระและแผเ่มตตา 
          4.3 วิธีปฏิบตัิของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
          4.4 การฝึกการยนื การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ 
ชัว่โมงที่ 28 การฝึกกาํหนดรู้ความรู้สึก 
     4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
          4.5 การฝึกกาํหนดรู้ความรู้สึก 
ชัว่โมงที่ 29 การฝึกใหม้ีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
     4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
          4.6 การฝึกใหม้ีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 

  ชัว่โมงที่ 30 การทดสอบปลายปี 
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ตอนท่ี 2 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
(พระพุทธศาสนา ป. 4) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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แผนปฐมนิเทศ 
ปฐมนิเทศและข้อตกลงในการเรียนรายวชิาพืน้ฐาน 

พระพุทธศาสนา ป. 4 
 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                        เวลา 1 ช่ัวโมง 
รายวิชาพืน้ฐาน  พระพทุธศาสนา                                                   ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 
1. สาระสําคญั  
 มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนา  
ท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่และปฏิบติัตามหลกัธรรมเพ่ืออยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสุข 
 มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธาํรงรักษาพระพทุธศาสนา 
หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
1. อธิบายความสําคญัของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือในฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจ

ของศาสนิกชน (ส 1.1 ป. 4/1) 
2. สรุปพุทธประวติัตั้ งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวติัศาสดาท่ีตนนับถือตามท่ี

กาํหนด (ส 1.1 ป. 4/2) 
 3. เห็นคุณค่าและปฏิบติัตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ือง

เล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
 4. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธ-

ศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
5. ช่ืนชมการทาํความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลกัศาสนา พร้อม

ทั้งบอกแนวทางปฏิบติัในการดาํเนินชีวิต (ส 1.1 ป. 4/5) 
  6.  เห็นคุณค่าและสวดมนต์ แผ่เมตตา มีสติเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพุทธศาสนา หรือ       

การพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/6) 
 7. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพ่ือการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่งสมานฉนัท ์

(ส 1.1 ป. 4/7) 
  8.  อธิบายประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 4/8) 
  9.   อภิปรายความสําคญัและมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนับถือ       

(ส 1.2  ป. 4/1) 
  10. มีมารยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีกาํหนด (ส 1.2  ป. 4/2) 
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11.  ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง 
 (ส 1.2  ป. 4/3) 
 
3. สาระสําคญั/ความคดิรวบยอด 

การจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 เป็นไปตามนโยบายของสาํนกังาน
คณะกรรมการการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน (สพฐ.) ท่ีไดใ้หส้ถานศึกษาจดัการเรียนรู้อีกรายวิชาหน่ึงในกลุ่มสาระ
การเรียนรู้สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม โดยไดก้าํหนดสาระและมาตรฐานการเรียนรู้ของรายวิชา
พื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 เป็น 11 มาตรฐาน และยงัไดก้าํหนดตวัช้ีวดัชั้นปีและสาระการเรียนรู้ท่ี
สอดคลอ้งกบัมาตรฐานการเรียนรู้ รวมทั้งยงัไดจ้ดัทาํคาํอธิบายรายวชิา เพ่ือใหส้ถานศึกษานาํไปกาํหนด
เป็นหลกัสูตรสถานศึกษาของตนใหเ้ป็นไปในทิศทางเดียวกนั 
 
4. สาระการเรียนรู้ 
 1. เทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 
 2. แนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 
 3. ตารางวิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้และตวัช้ีวดัชั้นปีกบัสาระในหน่วยการเรียนรู้ รายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 
 4. คาํอธิบายรายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป.4 
 5. โครงสร้างรายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา  ป. 4 
 6. โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 
 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 1. ความสามารถในการส่ือสาร  
 2. ความสามารถในการคิด 
 3. ความสามารถในการแกปั้ญหา 
 4. ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต 
 5. ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
 

6. คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ 
 1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 
 2. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
 3. มีวินยั 
 4. ใฝ่เรียนรู้ 
 5. อยูอ่ยา่งพอเพียง 
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 6. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 
 7. รักความเป็นไทย 
 8. มีจิตสาธารณะ 
 

7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 ภาระงานรวบยอด 
 – การตอบคาํถามเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา 
 – การอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา 
 

8. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง ปฐมนิเทศ
 และขอ้ตกลงในการเรียน
 รายวิชาพ้ืนฐาน  
     พระพทุธศาสนา ป. 2 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
      เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
 ความมีวินยั ความใฝ่เรียนรู้
 มีความรับผดิชอบ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
 ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ
 เป็นกลุ่มในดา้นการส่ือสาร 
 การคิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
 
9. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 ช่ัวโมงที ่1 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมเพ่ือกระตุน้ใหน้กัเรียนอยากเรียนรู้ 
เช่น จดันัง่เรียนแบบตวั U นัง่เรียนเป็นกลุ่ม นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม หอ้งโสตทศันศึกษา สนาม
หญา้ใตร่้มไม ้
 2. ครูแนะนาํตนเอง แลว้ใหน้กัเรียนแนะนาํตนเองตามลาํดบัตวัอกัษร หรือตามลาํดบัหมายเลข
ประจาํตวั หรือตามแถวท่ีนัง่ ตามความเหมาะสม 
 3. ครูใหค้วามรู้ทัว่ ๆ ไปเก่ียวกบัการจดัการเรียนรู้ รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา พร้อมซกัถาม
นกัเรียนในประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) ทาํไมเราจึงตอ้งเรียนพระพุทธศาสนา 
 2) รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนามีความสาํคญัและจาํเป็นต่อเราหรือไม่ เพราะอะไร 
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 4. ครูสรุปความรู้แลว้เช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 5. ครูระบุส่ิงท่ีตอ้งเรียนในรายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 โดยใชข้อ้มูลจากหนา้สารบญัใน
หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั จากนั้นอธิบาย
เพ่ือทาํความเขา้ใจกบันกัเรียนในเร่ืองต่อไปน้ี (โดยใชข้อ้มูลจากตอนท่ี 1) 
 1) คาํอธิบายรายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 
 2) โครงสร้างรายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 
 3) โครงสร้างเวลาเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 
 6. ครูบอกเทคนิคและวิธีการจดัการเรียนรู้รายวชิาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 โดยสรุปวา่มีเทคนิค
และวิธีการเรียนรู้อะไรบา้ง (โดยใชข้อ้มูลจากตอนท่ี 1) 
 7. ครูสนทนาและซกัถามนกัเรียนเพื่อทาํความเขา้ใจถึงแนวทางการวดัและประเมินผลการเรียนรู้
รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 (โดยใชข้อ้มูลจากตอนท่ี 1) รวมทั้งเกณฑต์ดัสินผลการเรียนรู้ ใน
ประเดน็ต่าง ๆ เช่น 
 1) รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 มีเวลาเรียนเท่าไร 
 2) รายวิชาน้ีจะสอบและเกบ็คะแนนอยา่งไร และเท่าไร  
 3) รายวิชาน้ีจะตดัสินผลการเรียนอยา่งไร 
 8. ครูแนะนาํส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ท่ีจะใชป้ระกอบการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 โดยใชข้อ้มลูจากหนา้บรรณานุกรมในหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา   
ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั นอกจากน้ีครูควรแนะนาํแหล่งสืบคน้ความรู้ขอ้มลูเพิ่มเติม
เก่ียวกบัเร่ืองต่าง ๆ ท่ีไดร้ะบุไวใ้นแต่ละหน่วยการเรียนรู้ในหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา    
ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั เพ่ือทาํความเขา้ใจถึงแหล่งสืบคน้ความรู้แต่ละอยา่ง 
 9. ครูสนทนากบันกัเรียนและร่วมกนัทาํขอ้ตกลงในการเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ใน
ประเดน็ต่าง ๆ ดงัน้ี 
 1) เวลาเรียน ตอ้งเขา้เรียนไม่นอ้ยกวา่ร้อยละ 80 ของเวลาเรียนในรายวิชาน้ี หรือไม่ขาดเรียนเกิน 3 
คร้ัง กรณีป่วยตอ้งส่งใบลาโดยผูป้กครองลงช่ือรับรองการลา 
 2) ควรเขา้หอ้งเรียนตรงเวลาและรักษามารยาทในการเรียน 
 3) เม่ือเร่ิมเรียนแต่ละหน่วยการเรียนรู้จะมีการทดสอบก่อนเรียน และหลงัจากเรียนจบแต่ละหน่วย
การเรียนรู้แลว้จะมีการทดสอบหลงัเรียน 
 4) ในชัว่โมงท่ีมีการฝึกปฏิบติังาน ควรเตรียมวสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือใหพ้ร้อม โดยจดัหา       
ไวล่้วงหนา้ 
 5) รับผดิชอบการเรียน การสร้างช้ินงาน และการส่งงานตามเวลาท่ีกาํหนด 
 6) รักษาความสะอาดบริเวณท่ีปฏิบติักิจกรรม วสัดุ อุปกรณ์ และเคร่ืองมือท่ีใชท้าํงานทุกคร้ัง 
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 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 10. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัแหล่งการเรียนรู้และแหล่งสืบคน้
ความรู้อ่ืน ๆ ท่ีจะนาํมาใชใ้นการจดัการเรียนรู้รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 จากนั้นครูและ
นกัเรียนร่วมกนัสรุปและบนัทึกผล  
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 11. ครูใหน้กัเรียนพิจารณาวา่ จากหวัขอ้ท่ีเรียนมาและการปฏิบติักิจกรรมมีเร่ืองอะไรบา้งท่ียงั       
ไม่เขา้ใจหรือมีขอ้สงสยั ถา้มีครูช่วยอธิบายเพิ่มเติมใหน้กัเรียนเขา้ใจ 
 12. นกัเรียนร่วมกนัประเมินการปฏิบติักิจกรรมวา่มีปัญหาหรืออุปสรรคใด และไดมี้การแกไ้ข
อยา่งไรบา้ง 
 13. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัประโยชน์ท่ีไดรั้บจากการเรียนหวัขอ้น้ีและ
การปฏิบติักิจกรรม 
 14. ครูทดสอบความเขา้ใจของนกัเรียนโดยการใหต้อบคาํถาม เช่น 
 1) รายวิชาน้ีมีเกณฑต์ดัสินผลการเรียนรู้อยา่งไร 
 2) ขอ้ตกลงในการเรียนมีอะไรบา้ง 
 15. ครูใหน้กัเรียนนาํประโยชน์จากการเรียนรู้เร่ือง ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชา
พื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 ไปประพฤติปฏิบติัใหถ้กูตอ้งเหมาะสมและสอดคลอ้ง    กบัการจดัการเรียนรู้ 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 16. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เร่ือง ปฐมนิเทศและขอ้ตกลงในการเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 โดยใหน้กัเรียนบนัทึกขอ้สรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิด
หรือผงัมโนทศันล์งในสมุด พร้อมทั้งตกแต่งใหส้วยงาม 
 17. ครูมอบหมายให้นักเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ เร่ือง ความสําคญัของ
พระพทุธศาสนา เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
10. ส่ือการเรียนรู้และแหล่งการเรียนรู้ 
 1. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 2. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 3. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 

4. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สํานักพิมพ์วฒันา
พานิช จาํกดั 
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11. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 
พระพุทธ 

เวลา 6 ช่ัวโมง 
ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระพุทธ 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การศึกษาและอภิปรายเร่ือง ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
3. การศึกษาและวิเคราะห์ขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตจาก
พทุธประวติัตั้งแต่เสด็จออกผนวชจนถึงประกาศธรรม 
4. การเล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดจากกฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก 
5. การศึกษาและวิเคราะห์ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
6. การนาํเสนอผลงาน 

คุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม 

1. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. การใชเ้ทคโนโลย ี
5. กระบวนการกลุ่ม 

ความรู้
1. ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
 1.1 พระพทุธศาสนาในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ 
 1.2 วดัเป็นศูนยร์วมการทาํความดีและพฒันาจิตใจ 
 1.3 วดัเป็นสถานท่ีประกอบศาสนพิธี 1.4 วดัเป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสงัคม 
2. พุทธประวติั 
 2.1 สรุปพุทธประวติั 2.2 เสดจ็ออกผนวช 2.3 ตรัสรู้ 2.4 ประกาศธรรม 
3. ชาดก 
 3.1 กฏิุทูสกชาดก 3.2 มหาอุกกสุชาดก 
4. ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
 4.1 นบีมุฮมัหมดั 4.2 พระเยซูคริสต ์
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. อธิบายความสาํคญัของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือในฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจของ 
 ศาสนิกชน (ส 1.1 ป. 4/1) 
2. สรุปพทุธประวติัตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด  
 (ส 1.1 ป. 4/2) 
3. เห็นคุณค่าและปฏิบติัตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวติและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ืองเล่า  
 และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
4. อธิบายประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 4/8) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน  
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. พระพทุธศาสนามีความสาํคญัในฐานะท่ีเป็นศูนย์
รวมจิตใจของชาวพทุธ 
2. การศึกษาพุทธประวติัทาํใหไ้ดข้อ้คิด คุณธรรม 
และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตในทางท่ีถูกตอ้ง 

3. การศึกษาชาดกทาํใหไ้ดข้อ้คิดและคุณธรรมท่ี
สามารถนาํมาเป็นแนวทางในการประพฤติ 

 ปฏิบติัตนได ้
4. การศึกษาประวติัของนบีมุฮมัหมดัและพระเยซู-
คริสตท์าํใหไ้ดแ้บบอยา่งในการดาํเนินชีวิต และ
ปฏิบติัตนไดถ้กูตอ้งในการอยูร่่วมกบัผูท่ี้นบัถือ
ศาสนาทั้งสองได ้

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความรู้ความเข้าใจที่คงทน
1. พระพทุธศาสนามีความสาํคญัอยา่งไร 
2. การศึกษาพุทธประวติัมีประโยชนอ์ยา่งไร 
3. เราจะไดอ้ะไรจากการศึกษาชาดก 
4. การศึกษาประวติัของนบีมุฮมัหมดัและพระเยซู-
คริสตมี์ประโยชน์อยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ การบาํเพญ็ทุกกรกิริยา  
 ปัญจวคัคีย ์ดวงตาเห็นธรรม พระอคัรสาวก  
 สมยัพทุธกาล 
2. พระพทุธศาสนามีความสาํคญัในฐานะท่ีเป็น
เคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ โดยมีวดัเป็นศูนยร์วมการ
ทาํความดีและพฒันาจิตใจ เป็นสถานท่ีประกอบ 

 ศาสนพิธี และเป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสงัคม

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ 
ความเข้าใจท่ีคงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อภิปรายความสาํคญัของพระพทุธศาสนาใน
ฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวพทุธ 
2. เล่าพุทธประวติัตั้งแต่เสด็จออกผนวชจนถึง
ประกาศธรรม 

3. วิเคราะห์ขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการ
ดาํเนินชีวิตจากการศึกษาพทุธประวติั 
4. เล่ากุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก 
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ของชาวพทุธ 
3. พทุธประวติั คือ ประวติัของพระพุทธเจา้ผูเ้ป็น
ศาสดาของพระพทุธศาสนา เช่น เสด็จออกผนวช  
ตรัสรู้ ประกาศธรรม การศึกษาพุทธประวติัช่วย
ใหเ้กิดศรัทธาในพระพุทธศาสนา  

 ไดข้อ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิต
ในทางท่ีถูกตอ้ง 
4. ชาดก คือ เร่ืองราวของพระพุทธเจา้ในชาติต่าง ๆ 
ก่อนท่ีจะตรัสรู้เป็นพระพทุธเจา้ในชาติสุดทา้ย 
การศึกษากุฏิทูสกชาดกทาํใหไ้ดข้อ้คิดและ
คุณธรรมเก่ียวกบัการไม่คบคนพาล ส่วน
การศึกษามหาอุกกุสชาดกทาํใหไ้ดข้อ้คิดและ
คุณธรรมเก่ียวกบัการคบมิตร 

5. การศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาอิสลาม ไดแ้ก่ 
นบีมุฮมัหมดั และประวติัของศาสดาของคริสต-์
ศาสนา ไดแ้ก่ พระเยซูคริสต ์ทาํใหเ้ราไดข้อ้คิด 
คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตในทางท่ี
ถูกตอ้ง 

5. วิเคราะห์และนาํขอ้คิดจากกุฏิทูสกชาดกและมหา
อุกกสุชาดกไปประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนั 
6. เล่าประวติัศาสดาของนบีมุฮมัหมดัและพระเยซู-
คริสต ์
7. วิเคราะห์ขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการ
ดาํเนินชีวิตจากการศึกษาประวติัของนบีมุฮมั
หมดัและพระเยซูคริสต ์

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานที่แสดงว่านักเรียนมีผลการเรียนรู้ 
 ตามท่ีกาํหนดไว้อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 ศึกษาและอภิปรายเร่ือง ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
 1.2 ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตจากพทุธประวติัตั้งแต่เสด็จออก 
          ผนวชจนถึงประกาศธรรม 
 1.3 เล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดจากกฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก 
 1.4 ศึกษาและวิเคราะห์ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ

 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
   และค่านิยม 
  4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
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3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
 3.1 ความสามารถ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง และ 
  นาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น และการรู้จกั 
  ตนเอง 
 3.2 สมรรถนะสาํคญั ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถใน 
  การแกปั้ญหา ความสามารถในการใชท้กัษะชีวติ และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี 
 3.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสตัยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่ง

 พอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ 
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 1 ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา                 เวลา 1 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 2 พทุธประวติั                   เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 3 ชาดก                    เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 4 ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ                 เวลา 1 ชัว่โมง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

 
45

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 
ความสําคญัของพระพทุธศาสนา 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                        เวลา 1 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ             ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 
1. สาระสําคญั  

พระพทุธศาสนามีความสาํคญัในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ โดยมีวดัเป็นศูนยร์วมการทาํ
ความดีและพฒันาจิตใจ เป็นสถานท่ีประกอบศาสนพิธี และเป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสงัคมของชาวพทุธ 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

 อธิบายความสาํคญัของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือในฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจของ 
ศาสนิกชน (ส 1.1 ป. 4/1) 

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความสาํคญัของพระพทุธศาสนาในฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวพทุธได ้(K) 
2. เห็นความสาํคญัของพระพทุธศาสนาในฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวพทุธ (A) 
3. มีทกัษะในการแสวงหาความรู้เก่ียวกบัความสาํคญัของพระพุทธศาสนา (P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง 
ความสาํคญัของ
พระพทุธศาสนา 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี
วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด 
การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 

 1. พระพทุธศาสนาในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองยดึเหน่ียวจิตใจ 

 2. วดัเป็นศูนยร์วมการทาํความดีและพฒันาจิตใจ 
 3. วดัเป็นสถานท่ีประกอบศาสนพิธี 
 4. วดัเป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสงัคม 

 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
ศิลปะ   ตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
การงานอาชีพฯ  สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนาจาก 

    อินเทอร์เน็ต 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่2 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสใน 

พระรัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นาํนกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อนเรียนใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 2–3 นาที และ
แผเ่มตตา 

2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ใหน้กัเรียน

เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หนา้คาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
คะแนน แต่ยงัไม่ตอ้งเฉลยคาํตอบ 

4. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นซกัถามนกัเรียนวา่ หอ้งเรียนของเรามีใครนบัถือศาสนาอะไรบา้ง 
ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ และครูเขียนคาํตอบบนกระดานดาํ 

5. ครูสรุปจาํนวนนกัเรียนท่ีนบัถือศาสนาในแต่ละศาสนา จากนั้นใหน้กัเรียนดูภาพการปฏิบติั
พิธีกรรมทางศาสนาของศาสนิกชนแต่ละศาสนา เช่น การสวดมนตไ์หวพ้ระ การทาํพิธีมิสซา  การ
ละหมาด แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัอภิปรายในประเด็นต่อไปน้ี  

1) พิธีกรรมดงักล่าวเป็นของศาสนาใด 
2) พิธีกรรมน้ีมีความสาํคญัต่อการดาํเนินชีวิตอยา่งไร 
3) การดาํเนินชีวิตตามหลกัศาสนาท่ีตนนบัถือเกิดผลดีอยา่งไร 
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6. ครูต้ังประเด็นคาํถามให้นักเรียนคดิ เพือ่เช่ือมโยงเข้าสู่ชีวติจริงดังนี ้
1) ประชาชนในประเทศสมาชิกอาเซียนส่วนใหญ่นับถอืศาสนาอะไร 
2) การนับถือศาสนาของประชาชนในประเทศสมาชิกอาเซียนเป็นประโยชน์ต่อการอยู่ร่วมกนั

อย่างไร 
7. ครูอธิบายสรุปและเช่ือมโยงใหน้กัเรียนเห็นถึงความสาํคญัของพระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตน

นบัถือ 
ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
8. ครูใหน้กัเรียนดูภาพการดาํเนินชีวิตของคนไทยท่ีเก่ียวขอ้งและผกูพนักบัพระพทุธศาสนาตั้งแต่

เกิดจนตาย เช่น ภาพการทาํบุญวนัเกิด การทาํบุญข้ึนบา้นใหม่ การบวชนาค การแต่งงาน การบาํเพญ็กศุล
ศพ แลว้ร่วมกนัอภิปรายในประเดน็ต่อไปน้ี 

1) เป็นภาพเก่ียวกบัอะไร 
2) นกัเรียนเคยปฏิบติัหรือเขา้ร่วมกิจกรรมเหมือนคนในภาพหรือไม่ ถา้เคย เม่ือปฏิบติัหรือเขา้

ร่วมแลว้มีความรู้สึกอยา่งไร 
3) ทาํไมการดาํเนินชีวิตของคนไทยจึงเก่ียวขอ้งผกูพนักบัพระพทุธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนบั

ถือ 
9. ครูสรุปการอภิปรายและซกัถามนกัเรียนวา่ สถาบนัหลกัของสงัคมไทยมีสถาบนัใดบา้ง ให้

นกัเรียนช่วยกนัตอบ 
10. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ สถาบนัหลกัของสงัคมไทยมี 3 สถาบนั คือ สถาบนัชาติ สถาบนั

ศาสนา และสถาบนัพระมหากษตัริย ์ซ่ึงสถาบนัชาติกบัสถาบนัพระมหากษตัริยเ์ป็นศูนยร์วมจิตใจของคน
ไทยทั้งชาติ ส่วนสถาบนัศาสนา ซ่ึงหมายถึงพระพทุธศาสนาเป็นศูนยร์วมจิตใจของคนไทยท่ีเป็น
พุทธศาสนิกชนหรือชาวพทุธ 

11. ครูใหน้กัเรียนศึกษาเร่ือง ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา ในหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 หรือสืบคน้ความรู้ดงักล่าวจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ แลว้สรุปสาระสาํคญั 

12. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ เพราะเหตุใดพระพทุธศาสนาจึงมีความสาํคญัต่อ
สงัคมไทย ครูสรุปและเสริมในส่วนท่ีนกัเรียนขาด 

13. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ ว่า ประเทศสมาชิกอาเซียน 9 ประเทศ 
(ยกเว้นไทย) มีอะไรเป็นศูนย์รวมการทําความดีและพฒันาจิตใจ บันทึกผล แล้วนําเสนอหน้าช้ันเรียน 

14. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง ศึกษาความสาํคญัของพระพทุธศาสนา และร่วมกนัเฉลย
คาํตอบ 

15. ครูอธิบายเพิม่เติมหรือเสริมความรู้ว่า อาเซียนเป็นดนิแดนท่ีหลากหลายศาสนา กล่าวคอื 
1) ประเทศท่ีประชากรส่วนใหญ่นับถือพระพุทธศาสนา ได้แก่ กมัพูชา ลาว เมยีนมา เวยีดนาม 

สิงคโปร์ และไทย 
2) ประเทศท่ีประชากรส่วนใหญ่นับถือศาสนาอสิลาม ได้แก่ บรูไนดารุสซาลาม อนิโดนีเซีย และ

มาเลเซีย 
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3) ประเทศท่ีประชากรส่วนใหญ่นับถือคริสต์ศาสนา ได้แก่ ฟิลปิปินส์ 
16. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน

ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม  
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
17. ครูใหน้กัเรียนหาภาพจากส่ือส่ิงพิมพต่์าง ๆ ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ือง ความสาํคญัของพระพทุธ-

ศาสนา แลว้นาํมาสนทนารอบวงวา่ ภาพดงักล่าวสอดคลอ้งกบัเร่ืองน้ีอยา่งไร รวมทั้งใหน้กัเรียนทาํ
กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนาในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา  
ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
18. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้เร่ือง ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา ไปเผยแพร่ใหก้บัคนใน

ครอบครัว เพ่ือนบา้น หรือคนในชุมชนของตนใหรู้้และเขา้ใจ 
19. ครูใหน้กัเรียนนาํความรู้เร่ือง ความสาํคญัของพระพุทธศาสนา ไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
ขั้นที ่5 สรุป 
20. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง ความสาํคญัของพระพุทธศาสนา โดยใหน้กัเรียนเขียนสรุปลง

ในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
21. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัพุทธประวติัเร่ือง สรุปพทุธประวติั เสด็จออกผนวช 

ตรัสรู้ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพท่ีเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพุทธศาสนา แลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ภาพ 

ดงักล่าวเก่ียวขอ้งกบัความสาํคญัของพระพุทธศาสนาอยา่งไร และมีความสาํคญัอยา่งไร ใหน้กัเรียนเขียน
สรุปหรือจดัทาํเป็นรายงาน 

2. ครูใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนาเพ่ือเผยแพร่ความรู้ 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
2. ภาพการปฏิบติัพิธีกรรมทางศาสนาของศาสนิกชนแต่ละศาสนา เช่น การสวดมนตไ์หวพ้ระ การ

ทาํพิธีมิสซา การละหมาด  
3. ภาพการดาํเนินชีวิตของคนไทยท่ีเก่ียวขอ้งและผกูพนักบัพระพทุธศาสนาตั้งแต่เกิดจนตาย เช่น 

ภาพการทาํบุญวนัเกิด การทาํบุญข้ึนบา้นใหม่ การบวชนาค การแต่งงาน การบาํเพญ็กศุลศพ 
4. ภาพท่ีเก่ียวกบัความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
5. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ศึกษาความสาํคญัของพระพทุธศาสนา 
6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
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7. แบบบนัทึกความรู้ 
8. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
10. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้       
              
     ลงช่ือ          ผู้สอน 
                                                                     /     /        
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 
พทุธประวติั 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                        เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ             ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 
1. สาระสําคญั  

พุทธประวติั คือ ประวติัความเป็นมาของพระพทุธเจา้ ผูเ้ป็นศาสดาของพระพทุธศาสนา การศึกษา
พุทธประวติัตั้งแต่เสด็จออกผนวชจนถึงประกาศธรรม ทาํใหผู้ศึ้กษาไดท้ราบประวติัความเป็นมาของ
พระพทุธเจา้ ไดข้อ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตในทางท่ีถูกตอ้ง 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

 สรุปพุทธประวติัตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือตามท่ี 
กาํหนด ส 1.1 (ป. 4/2) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เล่าพทุธประวติัตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรมไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (K) 
2. เห็นคุณค่าและสนใจอยากศึกษาพทุธประวติั (A) 
3. สืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัพุทธประวติัและเล่าพุทธประวติัใหค้นอ่ืนฟังไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (P) 
4. วิเคราะห์ขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตจากพทุธประวติั และนาํมาเป็นแบบอยา่ง

ในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง พุทธประวติั  
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี
วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด 
การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 พทุธประวติั 

 1. สรุปพทุธประวติั 
 2. เสด็จออกผนวช 
 3. ตรัสรู้ 
 4. ประกาศธรรม 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัพทุธประวติั 
ศิลปะ   วาดภาพและระบายสีเก่ียวกบัพทุธประวติั 
การงานอาชีพฯ  ออกแบบแผน่พบัเก่ียวกบัพทุธประวติั  

 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่3 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสใน 

พระรัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นาํนกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อนเรียนใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 2–3 นาที และ
แผเ่มตตา 

2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายให้ไปอ่านมา 

โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นใหน้กัเรียนเล่นเกมตอบคาํถามเก่ียวกบั    พทุธประวติัท่ีได้
เรียนรู้มาแลว้ โดยใหน้กัเรียนตอบคาํถามจากบตัรคาํท่ีครูถาม ใครตอบไดใ้หย้กมือ แลว้ลุกข้ึนตอบ คนท่ี
ตอบคาํถามถกูมากท่ีสุดเป็นคนชนะ ครูสรุปและกล่าวชมเชยหรือใหร้างวลัแก่นกัเรียนคนท่ีชนะ 

ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
4. ครูนาํภาพพุทธประวติัใหน้กัเรียนดู จากนั้นใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบคาํถามวา่ เหตุการณ์ในภาพ

เก่ียวขอ้งกบัพระพทุธเจา้อยา่งไร ครูสรุปคาํถามของนกัเรียน จากนั้นสรุปพทุธประวติัใหน้กัเรียนฟัง 
5. ครูใหน้กัเรียนศึกษาหรือสืบคน้พทุธประวติัเร่ือง การเสดจ็ออกผนวชและการตรัสรู้ในหนงัสือ

เรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั หรือจากส่ือการ
เรียนรู้อ่ืน ๆ แลว้ช่วยกนัสรุปเน้ือหา โดยครูคอยเสริมในส่วนท่ีนกัเรียนขาด  

6. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง การประกาศธรรม เป็นการบา้นเพ่ือ
เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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ช่ัวโมงที ่4 
7. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู

ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพิ่มเติม จากนั้นใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่มเป็น 5 กลุ่ม แต่ละกลุ่มส่งตวัแทน 1 คน 
ออกมาจบัสลากเลือกเร่ืองเก่ียวกบัการประกาศธรรมของพระพุทธเจา้ กลุ่มละ 1 เร่ือง จากเร่ืองต่อไปน้ี  

1) โปรดปัญจวคัคีย ์
2) โปรดชฎิล 3 พี่นอ้ง และบริวาร 
3) โปรดพระเจา้พิมพิสาร 
4) โปรดพระอคัรสาวก 
5) แสดงโอวาทปาติโมกข ์

8. แต่ละกลุ่มระดมสมองศึกษาเร่ืองท่ีกลุ่มจบัสลากได ้จากหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 หรือคน้ควา้เพ่ิมเติมจากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ แลว้บนัทึกผลการศึกษาเป็นแผนผงั
ความคิดตามประเดน็ต่อไปน้ี 

1) ช่ือหลกัธรรมท่ีทรงแสดง 
2) ทรงแสดงแก่ใคร 
3) ทรงแสดงเม่ือใด 
4) เม่ือแสดงเสร็จแลว้ผลเป็นอยา่งไร 

9. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มผลดักนัออกมานาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน แลว้ร่วมกนัแสดงความ
คิดเห็นต่อผลงาน 

10. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนแต่ละกลุ่ม และช่วยสรุปเพ่ิมเติมในส่ิงท่ีนกัเรียนขาดหรือยงัไม่เขา้ใจ 
11. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมเก่ียวกบัพทุธประวติัเร่ือง ประกาศธรรม เช่น การวาดภาพ ระบายสี

เก่ียวกบัพทุธประวติัในตอนท่ีตนช่ืนชอบ 
12. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน

ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม  
ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
13. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่ทาํใบงานท่ี 2 เร่ือง ศึกษาพทุธประวติั โดยใหเ้วลา 15 นาที 
14. เม่ือหมดเวลาตามท่ีกาํหนด ใหน้กัเรียนแลกเปล่ียนใบงานกบัเพ่ือนเพ่ือตรวจคาํตอบ โดยครูและ

นกัเรียนช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
15. ครูใหน้กัเรียนเขียนเรียงความสั้น ๆ เร่ือง การตรัสรู้และประกาศธรรมของพระพทุธเจา้  
16. ครูและนกัเรียนช่วยกนัคดัเลือกผลงานจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 
ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
17. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง 

พุทธประวติั ไปปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
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ขั้นที ่5 สรุป 
18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง พทุธประวติั โดยใหน้กัเรียนสรุปลงในสมุด หรือสรุปเป็น

เรียงความ แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศัน์ก็ได ้พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
19. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัชาดกเร่ือง กฏิุทูสกชาดก เป็นการบา้นเพื่อ

เตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูใหน้กัเรียนดูภาพพทุธประวติัแลว้ซกัถามนกัเรียนวา่ เป็นภาพของใคร มีความสาํคญัอยา่งไร 

ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงในสมุดบนัทึกหรือจดัทาํเป็นรายงาน 
2. ครูใหน้กัเรียนทาํแผน่พบัเก่ียวกบัพทุธประวติัเพ่ือเผยแพร่ความรู้ 

 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. บตัรคาํถามเก่ียวกบัพทุธประวติั 
2. ภาพพทุธประวติั 
3. สลากเก่ียวกบัการประกาศธรรมของพระพุทธเจา้ 
4. ใบงานท่ี 2 เร่ือง ศึกษาพทุธประวติั 
5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
6. แบบบนัทึกความรู้ 
8. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
10. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันา

พานิช จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้       
              
     ลงช่ือ          ผู้สอน 
                                                                     /     /        
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 
ชาดก 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                       เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ            ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 
1. สาระสําคญั  

ชาดก คือ เร่ืองราวของพระพุทธเจา้ในชาติต่าง ๆ ก่อนท่ีจะมาประสูติและตรัสรู้เป็นพระพุทธเจา้ใน
ชาติสุดทา้ย การศึกษาชาดกทาํใหเ้ราไดข้อ้คิดและคุณธรรมท่ีสามารถนาํมาเป็นแนวทางในการประพฤติ
ปฏิบติัตนได ้เช่น กฏิุทูสกชาดกใหข้อ้คิดและคุณธรรมเร่ือง การไม่คบหาสมาคมกบัคนพาล มหาอุกกสุ-
ชาดกใหข้อ้คิดและคุณธรรมเร่ือง การคบมิตร 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

 เห็นคุณค่าและปฏิบติัตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ือง
เล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 

 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายและเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบักฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกุสชาดกได ้(K) 

2. เห็นคุณค่าของการศึกษากฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกุสชาดก (A, K) 
3. วิเคราะห์ขอ้คิดจากกุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก นาํขอ้คิดดงักล่าวไปประยกุตใ์ชใ้นการ

ดาํเนินชีวิตได ้(P) 
 

4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง กุฏิทูสก-
ชาดกและมหาอุกกสุชาดก 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี
วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด 
การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ชาดก 

 1. กฏิุทูสกชาดก 
 2. มหาอุกกสุชาดก 
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัชาดก 
ศิลปะ   วาดภาพและระบายสีเก่ียวกบัชาดก 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที ่5 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสใน 

พระรัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นาํนกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งจริยศึกษา สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อนเรียนใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 2–3 นาที และ
แผเ่มตตา 

2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ เก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดย

ครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นซกัถามนกัเรียนวา่ เคยฟังชาดกหรือไม่ ใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ
และเล่าเร่ืองท่ีเคยไดฟั้งมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง 

4. ครูพดูคุยกบันกัเรียนวา่ พระพทุธเจา้กวา่จะตรัสรู้เป็นพระพทุธเจา้ได ้พระองคต์อ้งบาํเพญ็เพียร
ตั้งหลายร้อยชาติ เราเรียกเร่ืองราวการบาํเพญ็เพียรของพระพุทธเจา้ในชาติต่าง ๆ วา่ ชาดก 

ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
5. ครูอธิบายความหมายของชาดกใหน้กัเรียนฟังวา่ ชาดกเป็นเร่ืองราวท่ีพระพทุธเจา้ทรงใชเ้ทศน์

สอนพระภิกษุและพุทธศาสนิกชนทัว่ไป ชาดกมีจาํนวนหลายร้อยเร่ือง แต่ในชั้นน้ีมีสอนแค่ 2 เร่ือง คือ  
กุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก 

6. ครูเล่าเร่ือง กุฏิทูสกชาดก พร้อมสรุปสาระสาํคญัท่ีไดจ้ากกฏิุทูสกชาดกใหน้กัเรียนฟัง 
7. ครูอาสาสมคัรนกัเรียนใหอ้อกมาเล่าเร่ือง กฏิุทูสกชาดก ใหเ้พื่อนฟังหนา้ชั้นเรียน เพ่ือเป็นการ

ทบทวน 
8. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกนัวิเคราะห์ขอ้คิดท่ีไดจ้ากกฏิุทูสกชาดก 

บนัทึกผล แลว้ผลดักนันาํเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย 
9. เม่ือนาํเสนอครบทุกกลุ่มแลว้ ครูสรุปผลการวิเคราะห์ของนกัเรียน และใหน้กัเรียนบนัทึกลงใน

แบบบนัทึกความรู้หรือในสมุด 
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10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัชาดกเร่ือง มหาอุกกสุชาดก เป็นการบา้น
เพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

ช่ัวโมงที ่6 
11. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู

ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นเล่าเร่ือง มหาอุกกุสชาดก พร้อมสรุปสาระสาํคญัท่ีไดจ้ากมหาอุกกุ
สชาดกใหน้กัเรียนฟัง 

12. ครูอาสาสมคัรนกัเรียนใหอ้อกมาเล่าเร่ือง มหาอุกกสุชาดก ใหเ้พ่ือนฟังหนา้ชั้นเรียน เพ่ือเป็น
การทบทวน 

13. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มช่วยกนัวิเคราะห์ขอ้คิดท่ีไดจ้ากมหาอุกกุ
สชาดก บนัทึกผล แลว้ผลดักนันาํเสนอผลงานในรูปแบบท่ีหลากหลาย 

14. เม่ือนาํเสนอครบทุกกลุ่มแลว้ ครูสรุปผลการวิเคราะห์ของนกัเรียน และใหน้กัเรียนบนัทึกลงใน
แบบบนัทึกความรู้หรือในสมุด 

15. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลและร่วมกนัแสดงความคดิเห็นว่า เร่ืองราวท่ีมีลกัษณะแบบชาดกใน
พระพุทธศาสนามีในศาสนาอืน่ ๆ ท่ีนับถือกนัในประเทศสมาชิกอาเซียนมีหรือไม่ สรุป และบันทึกผล 

16. ครูอธิบายเพิม่เติมหรือเสริมความรู้ว่า ชาดกเป็นเร่ืองราวของพระพุทธเจ้าในชาตต่ิาง ๆ ซ่ึงกว่า
พระพุทธเจ้าจะตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้าได้น้ัน พระองค์ต้องบําเพญ็เพยีรตั้งหลายร้อยชาติ ดังน้ัน นักเรียน
จึงควรนําคุณธรรมในด้านความอดทนและความเพยีรของพระพทุธเจ้ามาเป็นแนวทางในการดําเนินชีวติ 
เพือ่ให้ประสบความสําเร็จในด้านต่าง ๆ เช่น การเรียน การทํางาน นอกจากนี ้คุณธรรมในเร่ืองดังกล่าวยงั
สอดคล้องกบัเงือ่นไขคุณธรรมตามปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงท่ีจะต้องเสริมสร้างให้มขีึน้ในบุคคล
เพือ่ให้การตัดสินใจและการดําเนินกจิกรรมต่าง ๆ อยู่ในระดับพอเพยีง 

17. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
18. ครูใหน้กัเรียนเลือกขอ้คิดจากกฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดกท่ีตนประทบัใจ เขียนขอ้ความ

สั้น ๆ ใหส้อดคลอ้งกบัขอ้คิดนั้น เพ่ือเตือนใจตนเอง เช่น ผม/ฉนัจะไม่คบกบัคนพาล ผม/ฉนัจะเป็นมิตร
กบัทุกคนท่ีเป็นคนดี    

19. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 3 เร่ือง ศึกษาชาดกจากบทเรียน และช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
20. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบักุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก ในแบบฝึกทกัษะ 

รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
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ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
21. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิดท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง กุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดกไป

ประพฤติปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั  พร้อมทั้งสงัเกตและบนัทึกผลการประพฤติปฏิบติั แลว้
นาํมารายงานในชั้นเรียนเป็นระยะ ๆ 

22. ครูใหน้กัเรียนนาํขอ้คิดท่ีไดจ้ากการเรียนชาดกและจากการปฏิบติัตนไปแนะนาํผูอ่ื้นใหเ้ขา้ใจ
และปฏิบติัตามในทางท่ีถูกตอ้ง 

ขั้นที ่5 สรุป 
23. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญั และขอ้คิดจากกฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดก ดงัน้ี 

1) การไม่คบหาสมาคมกบัคนพาล จะทาํใหเ้รามีความสุขและมีความเจริญกา้วหนา้ในชีวติ  
2) การสร้างมิตรกบัคนดีจะไดรั้บการช่วยเหลือจากมิตรในทางท่ีถูกตอ้ง เช่น ประสบ

ความสาํเร็จในการเรียนและการทาํหนา้ท่ี 
 24. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ เร่ือง นบีมุฮมัหมดั
และพระเยซูคริสต ์แลว้สรุปเป็น timeline เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
  

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูแบ่งนกัเรียนออกเป็น 2 กลุ่ม ใหก้ลุ่มท่ี 1 แสดงละครชาดกเร่ือง กฏิุทูสกชาดก กลุ่มท่ี 2 แสดง

ละครชาดกเร่ือง มหาอุกกุสชาดก ใหเ้พ่ือน ๆ ช่วยกนัประเมินผล 
2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัจดัป้ายนิเทศเก่ียวกบัชาดก เพ่ือเผยแพร่ความรู้และขอ้คิดจากชาดกใหผู้อ่ื้น

ไดรู้้และนาํไปปฏิบติั 
 

9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
1. ใบงานท่ี 3 เร่ือง ศึกษาชาดกจากบทเรียน 
2. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
3. แบบบนัทึกความรู้ 
4. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
5. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
7. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้       
              
     ลงช่ือ          ผู้สอน 
                                                                     /     /        
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 
ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                        เวลา 1 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่1 พระพทุธ             ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 
1. สาระสําคญั  

การศึกษาประวติัของนบีมุฮมัหมดั ศาสดาของศาสนาอิสลาม และพระเยซูคริสต ์ศาสดาของคริสต-์
ศาสนาทาํใหไ้ดข้อ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตในทางท่ีถูกตอ้ง และสามารถปฏิบติัตนได้
ถูกตอ้งเม่ืออยูร่่วมกบับุคคลท่ีนบัถือศาสนาทั้งสองน้ี 

 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

 อธิบายประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 4/8) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (K) 
2. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของการศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ (A) 
3. สืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ และเล่าใหค้นอ่ืนฟังไดอ้ยา่งถูกตอ้ง (P) 
4. วิเคราะห์ขอ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตจากประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ และ

นาํมาเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิตประจาํวนัได ้(P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทาํแบบทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง ประวติั
ศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี
วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด 
การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 

 1. นบีมุฮมัหมดั 
 2. พระเยซูคริสต ์
 
6. แนวทางบูรณาการ 

ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน  และเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
การงานอาชีพฯ  ออกแบบแผน่พบัเก่ียวกบัประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ  
ศิลปะ   วาดภาพและระบายสีเก่ียวกบัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
 

7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
ช่ัวโมงที ่7 
ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสใน 

พระรัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นาํนกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม 
หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อนเรียนใหน้กัเรียนสวดมนตไ์หวพ้ระ นัง่สมาธิ 2–3 นาที และ
แผเ่มตตา 

2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา แลว้ขอ

อาสาสมคัรนกัเรียน 1 คน ใหอ้อกมาเล่าประวติัของนบีมุฮมัหมดัใหเ้พ่ือนฟังหนา้ชั้นเรียน เพ่ือเป็นการ
ทบทวน โดยครูคอยเสริมความรู้ในส่วนท่ีนกัเรียนขาดหรือไม่เขา้ใจ จากนั้นซกัถามนกัเรียนวา่ ใครนบัถือ
ศาสนาอ่ืนท่ีนอกเหนือจากพระพทุธศาสนาบา้ง (ใหน้กัเรียนยกมือ) แลว้ถามนกัเรียนท่ียกมือแต่ละคนวา่ 
ศาสนาท่ีนกัเรียนนบัถือนั้นคือศาสนาอะไร และมีใครเป็นศาสดาของศาสนา 

ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
4. ครูใหน้กัเรียนดูภาพศาสดาของศาสนาอิสลามและคริสตศ์าสนา แลว้ซกัถามเพ่ือใหน้กัเรียน

ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ เป็นภาพเก่ียวกบัศาสดาของศาสนาใด 
5. ครูเล่าประวติัของนบีมุฮมัหมดัใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่              

นบีมุฮมัหมดัเป็นศาสดาของศาสนาใด และการศึกษาประวติัของนบีมุฮมัหมดัมีประโยชน์อยา่งไร 
6. ครูเล่าประวติัของพระเยซูคริสตใ์หน้กัเรียนฟัง จากนั้นใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นวา่ 

พระเยซูคริสตเ์ป็นศาสดาของศาสนาใด และการศึกษาประวติัของพระเยซูคริสตมี์ประโยชนอ์ยา่งไร 
7. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยั แลว้ใหน้กัเรียนอาสาสมคัรออกมาเล่าประวติัของ           

นบีมุฮมัหมดัและประวติัของพระเยซูคริสตใ์หเ้พ่ือนฟังหนา้ชั้นเรียน เพ่ือเป็นการทบทวน โดยครูคอยเสริม
ในส่วนท่ีนกัเรียนขาด 
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8. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกีย่วกบัประวตัิศาสดาของศาสนาต่าง ๆ ท่ีนับถือกนัในประเทศ
สมาชิกอาเซียนที่นอกเหนือจากบทเรียน สรุปข้อมูล แล้วนํามาอภิปรายร่วมกนัในช้ันเรียน 

9. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 

ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
10. ครูใหน้กัเรียนศึกษาประวติัของนบีมุฮมัหมดัและประวติัของพระเยซูคริสตเ์พ่ิมเติมจากแหล่ง

การเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต หรือจากหนงัสือในหอ้งสมุด สรุปสาระสาํคญั แลว้นาํมาแลกเปล่ียน
เรียนรู้กนัในชั้นเรียน 

ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
11. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํขอ้คิดหรือคุณธรรมท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง ประวติัของนบีมุฮมัหมดั

และประวติัของพระเยซูคริสต ์ไปปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั พร้อมทั้งสงัเกตและบนัทึกผล
การประพฤติปฏิบติั แลว้นาํมารายงานในชั้นเรียนเป็นระยะ ๆ 

12. ครูใหน้กัเรียนออกแบบแผน่พบัหรือวาดภาพเก่ียวกบัประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ พร้อม
ระบายสีใหส้วยงาม เพื่อนาํไปเผยแพร่ 

13. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนปฏิบติัตนในทางท่ีถกูตอ้งเม่ืออยูร่่วมกบัผูท่ี้นบัถือศาสนาต่าง ๆ 
ขั้นที ่5 สรุป 
14. ครูโนม้นา้วใหน้กัเรียนช่วยกนัสรุปเน้ือหา โดยการระดมสมอง สร้างแผนท่ีความคิด ตอบ

คาํถาม หรือวิธีการอ่ืน ๆ ตามความเหมาะสม จนทาํใหน้กัเรียนสามารถเช่ือมโยงประสบการณ์เดิมกบั
ความรู้ใหม่ได ้

15. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 4 เร่ือง ศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ 
16. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ และแบบทดสอบการวดั

และประเมินผลการเรียนรู้ ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา 
ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

17. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ให้
นกัเรียนเขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หนา้คาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจ
ใหค้ะแนน พร้อมเฉลยคาํตอบของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 

18. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม เร่ือง พระรัตนตรัย    
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 

8. กจิกรรมเสนอแนะ 
1. ครูใหน้กัเรียนศึกษาคน้ควา้เพิ่มเติมเก่ียวกบัประวติัของนบีมุฮมัหมดัและประวติัของพระเยซูคริสต์

โดยการสอบถามพอ่แม่ ผูป้กครอง หรือสืบคน้จากแหล่งการเรียนรู้อ่ืน ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต หนงัสือใน
หอ้งสมุด  
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2. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัจดันิทรรศการเก่ียวกบัประวติัของนบีมุฮมัหมดัและประวติัของพระเยซูคริสต ์
เพ่ือเผยแพร่ใหค้นอ่ืนไดรู้้และนาํคุณธรรมไปประพฤติปฏิบติั 

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. แบบทดสอบหลงัเรียน 
2. ภาพศาสดาของศาสนาอิสลามและคริสตศ์าสนา 
3. ส่ือการเรียนรู้ เช่น อินเทอร์เน็ต หนงัสือในหอ้งสมุด 
4. ใบงานท่ี 4 เร่ือง ศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
6. แบบบนัทึกความรู้ 
7. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
9. คู่มือการสอน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
7. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้       
              
     ลงช่ือ          ผู้สอน 
                                                                     /     /        
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 
พระธรรม 

เวลา 7 ช่ัวโมง 

ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ความรู้ 
1. พระรัตนตรัย  
    1.1 ศรัทธา 4                    1.2 พทุธคุณ 3                  1.3 หลกักรรม 
2. หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
     2.1 ไตรสิกขา  
     2.2 โอวาท 3 
     2.3 การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท ์
3. พทุธศาสนสุภาษิต 
     3.1 สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี (สุขา สังฆสัส สามคัคี): ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข 
     3.2 โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา (โลโกปัตถมัภิกา เมตตา): เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก 

 

พระธรรม 

ภาระ งาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การศึกษาและแสดงความคิดเห็นเร่ือง พระรัตนตรัย 
3. การศึกษาและอภิปรายเร่ือง หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
4. การศึกษาและวิเคราะห์ขอ้ขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิต 
5. การนาํเสนอผลงาน 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. ซ่ือสตัยสุ์จริต 
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน 

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. การใชเ้ทคโนโลย ี
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผังการออกแบบการจักการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน

ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ในพระพทุธศาสนาหรือ 
   หลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
2. ช่ืนชมการทาํความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลกัศาสนา พร้อมทั้งบอก 
    แนวปฏิบติัในการดาํเนินชีวิต (ส 1.1 ป.4/5) 
3. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือเพื่อการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่งสมานฉนัท ์ 
    (ส 1.1 ป. 4/7) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน  
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. พระรัตนตรัยเป็นส่ิงเคารพสูงสุดท่ีชาวพุทธควร 
    ปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
2. หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเป็นหลกัคาํสัง่ 
   สอนของพระพุทธเจา้ท่ีเราควรศึกษาและนาํมา 
   ประพฤติปฏิบติั เพ่ือใหเ้กิดความสุขความเจริญ 
    และอยูร่่วมกนัไดอ้ยา่งสมานฉนัท ์
3. พทุธศาสนสุภาษิตเป็นขอ้ความสั้น ๆ ทาง 
    พระพทุธศาสนาท่ีใหข้อ้คิดหรือคติสอนใจ  
     สามารถนาํไปประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนัได ้

คาํถามสําคญัที่ทําให้เกดิความรู้ความเข้าใจ 
ที่คงทน 
1. ชาวพทุธควรปฏิบติัตนต่อพระรัตนตรัยอยา่งไร  
2. การประพฤติปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทาง 
   พระพทุธศาสนามีผลดีอยา่งไร 
3. การนาํขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิตไปประพฤติ 
    ปฏิบติัตามมีผลดีอยา่งไร 
 
 
 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ สมานฉนัท ์พทุธคุณ  
    บุญกิริยาวตัถุ 3  
2.  พระรัตนตรัย  คือ  พระพทุธ พระธรรม  และพระสงฆ ์
     เป็นส่ิงเคารพสูงสุดท่ีชาวพุทธควรปฏิบติัใหถู้ก  
    ตอ้งเหมาะสม 
3. ศรัทธา 4 เป็นหลกัความเช่ือท่ีประกอบดว้ย 
    เหตุผล มี 4 ประการ ไดแ้ก่ ความเช่ือเร่ือง 
    กรรม ความเช่ือในเร่ืองผลของกรรม ความเช่ือ 
    ในเร่ืองท่ีสตัวมี์กรรมเป็นของตน และความเช่ือ 
    ในเร่ืองการตรัสรู้ของพระพุทธเจา้ 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อภิปรายและแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัวิธีการ 
    แสดงความเคารพพระรัตนตรัย  
2. อภิปรายความหมายและความสาํคญัของศรัทธา 4 
3. อภิปรายความหมายและความสาํคญัของพทุธคุณ 3 
4. อภิปรายความหมายและความสาํคญัหลกักรรม  
5. อภิปรายความหมายและความสาํคญัของ 
    ไตรสิกขาหรือวิธีการศึกษาตามหลกัของ 
    พระพทุธศาสนา 
6. อธิบายความหมายและความสาํคญัของหลกั  
    ธรรมโอวาท 3 
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4. พทุธคุณ 3 เป็นคุณความดีของพระพทุธเจา้  
    ไดแ้ก่ พระวิสุทธิคุณ พระปัญญาคุณ และพระ 
    กรุณาคุณ 
5. หลกักรรมเป็นการกระทาํท่ีมีเจตนาหรือจงใจ  
    เช่น กรรมดีเม่ือทาํแลว้ตนเองกมี็ความสุข  
    ผูอ่ื้นกไ็ม่เดือดร้อน กรรมชัว่เม่ือทาํแลว้ตนเอง 
    และผูอ่ื้นเดือดร้อน มีความทุกข ์
6. ไตรสิกขาเป็นการศึกษาตามหลกัของพระพทุธ- 
    ศาสนา ไดแ้ก่ การศึกษาเร่ืองของศีล สมาธิ และ 
    ปัญญา 
7. โอวาท 3 เป็นหลกัธรรมสาํคญัของพระพุทธ- 
     ศาสนา ไดแ้ก่ การไม่ทาํความชัว่ การทาํความดี 
     และการทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธ์ิ การปฏิบติัตน 
     ตามโอวาท 3 ทาํใหเ้กิดความสบายใจและอยู ่
     ร่วมกนัไดอ้ยา่งมีความสุข 
8. พทุธศาสนสุภาษิตเป็นขอ้ความสั้น ๆ ทางพระ- 
    พทุธศาสนาท่ีใหข้อ้คิดและคติสอนใจท่ีสามารถ  
     นาํไปประพฤติปฏิบติัประจาํวนัได ้เช่น  
     สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี (ความพร้อมเพรียงของ 
    หมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข) โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา   
     (เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก) 

7. นาํหลกัธรรมโอวาท 3 ไปประพฤติปฏิบติัใน 
    โอกาสต่าง ๆ 
8. วิเคราะห์ขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิต และนาํ 
    ขอ้คิดดงักล่าวไปประพฤติปฏิบติั 
 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ 
            ตามที่กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 ศึกษาและแสดงความคิดเห็นเร่ือง พระรัตนตรัย 
    1.2 ศึกษาและอภิปรายเร่ือง หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
    1.3 ศึกษาและวิเคราะห์ขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิต
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้
    2.1 วธีิการประเมินผลการเรียนรู้ 
          1) การทดสอบ 
          2) การประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็นราย 
              บุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
          3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
              และค่านิยม 

   2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
         1) แบบทดสอบก่อนและหลงัเรียน 
         2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็นราย 
             บุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
         3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
             และค่านิยม 
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         4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ          4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
    3.1 ความสามารถ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุตด์ดัแปลง 
          และนาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น และ 
          การรู้จกัตนเอง 
    3.2 สมรรถนะสาํคญั ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถใน 
          การแกปั้ญหา ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี
    3.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสตัยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้  
          อยูอ่ยา่งพอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 5 พระรัตนตรัย                                                                                  เวลา 1 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 6 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา                                                      เวลา 5 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 7 พทุธศาสนสุภาษิต                                                                          เวลา 1 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 
พระรัตนตรัย 

 
 
 
 
 

1. สาระสําคญั  
พระรัตนตรัย คือ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์เป็นส่ิงเคารพสูงสุดท่ีชาวพุทธควรปฏิบติัตน

ใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 

 แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ในพระพทุธศาสนา  
หรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด ส 1.1 (ป. 4/4) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. อธิบายความหมายและความสาํคญัของพระรัตนตรัย (K ,P) 
2. เห็นคุณค่าและความสาํคญัของพระรัตนตรัย (A) 
3. แสดงความเคารพพระรัตนตรัยไดอ้ยา่งถูกตอ้งเหมาะสม (P) 

  
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) 

 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง  
    พระรัตนตรัย  
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
   วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
   กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
   การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
5. สาระการเรียนรู้ 
  พระรัตนตรัย  
    1. ศรัทธา 4 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                เวลา 1 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 พระธรรม                                             ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
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              2. พทุธคุณ 3 
              3. หลกักรรม 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย                     ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองเก่ียวกบัพระรัตนตรัย 
 ศิลปะ                          วาดภาพ ระบายสีเก่ียวกบัพระรัตนตรัย 
 การงานอาชีพฯ            สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัพระรัตนตรัยจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น  
                                                    อินเทอร์เน็ต 
           ภาษาต่างประเทศ        คน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัพระรัตนตรัย 
 
7. กระบวนการจัดการการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่8 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดล้อมในการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสใน                 
พระรัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นาํนกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น ห้องประชุม ห้อง
จริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อนเรียนให้นักเรียนสวดมนต์ไหวพ้ระ นั่งสมาธิ 2–3 นาที และแผ่
เมตตา 
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ใหน้กัเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หน้าคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
คะแนน แต่ยงัไม่ตอ้งเฉลยคาํตอบ 
 4. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสัยและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นซักถามนักเรียนว่า เราสวดมนต์ไหวพ้ระเพ่ืออะไร ให้นักเรียน
ร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 
 5. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังว่า เราสวดมนตไ์หวพ้ระเพื่อระลึกถึงคุณของพระรัตนตรัย ไดแ้ก่ พระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆ ์
 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 6. ครูแสดงแผนผงัพระรัตนตรัยบนกระดาน แลว้ใหน้กัเรียนช่วยกนับอกความหมายของพระรัตนตรัย 
พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์ครูเขียนคาํตอบของนกัเรียนลงบนกระดานดาํ      
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 แผนผงัพระรัตนตรัย 
 
 
 
 
 

 7. ครูใหน้กัเรียนดูภาพเก่ียวกบัพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์แลว้ใหน้กัเรียนร่วมกนัแสดง
ความคิดเห็นเก่ียวกบัภาพแต่ละภาพ ดงัน้ี 
     1) พระพทุธ พระธรรม และพระสงฆมี์ความสาํคญัอยา่งไร 
     2) นกัเรียนควรปฏิบติัตนต่อพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆอ์ยา่งไร 
 8. ครูให้นกัเรียนศึกษาเน้ือหาเร่ือง พระรัตนตรัย จากหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 
หรือจากส่ือการเรียนรู้อ่ืน ๆ และสรุปสาระสาํคญัเพ่ือนาํมาสนทนารอบวง 
 9. ครูให้นักเรียนนั่งเป็นรูปวงกลม แลว้สนทนารอบวงในประเด็นต่อไปน้ี โดยครูคอยเสนอแนะ
เพ่ิมเติม  
 1) พระรัตนตรัยมีคุณต่อเราอยา่งไร 
 2) ชาวพทุธท่ีดีควรมีศรัทธา 4 เพราะอะไร 
 3) พทุธคุณ 3 สาํคญัอยา่งไร 
  4) หลกักรรมมีวา่อยา่งไร 
          10. จากนั้นครูอธิบายสรุปเก่ียวกบัคุณของพระรัตนตรัย ศรัทธา 4 พุทธคุณ 3 และหลกักรรมให้
นกัเรียนฟัง 
          11. ครูให้นักเรียนจบัคู่ทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง ศึกษากรณีตวัอย่างเร่ือง ศรัทธา 4 และใบงานท่ี 2 เร่ือง 
ดาํเนินชีวิตตามพุทธคุณ โดยใหเ้วลา 30 นาที 
          12. เม่ือหมดเวลาท่ีกาํหนด ให้นกัเรียนแลกเปล่ียนใบงานกบัคู่อ่ืนเพ่ือตรวจสอบคาํตอบ โดยครูและ
นกัเรียนช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
          13. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคล 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
          14. ครูให้นักเรียนอ่านทบทวนเน้ือหาท่ีสาํคญั ๆ ในบทเรียนและฝึกทาํกิจกรรมในแบบฝึกทกัษะ 
รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ี
ถูกตอ้ง 
          15. ครูสั่งงานเพ่ิมเติม เช่น สอบถามพ่อแม่ พระสงฆ ์ผูรู้้ วาดภาพ สร้างแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัพระ
รัตนตรัย 
          16. ครูใหน้กัเรียนคน้หาคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัพระรัตนตรัย เช่น Buddha Monk แลว้นาํมาฝึก
พดู อ่าน และเขียนในชั้นเรียน 

พระรัตนตรัย

พระธรรม พระพุทธ พระสงฆ์ 
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 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
          17. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํความรู้ท่ีไดจ้ากการเรียนเร่ือง พระรัตนตรัยไปปฏิบติัหรือประยกุตใ์ชใ้น
ชีวิตประจาํวนั 
 ขั้นที ่5 สรุป 
         18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง พระรัตนตรัย โดยใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
หรือสรุปเป็นเรียงความ แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศัน์ พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม  
         19. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง ไตรสิกขา เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 1. ครูพานกัเรียนไปวดัในวนัพระ เพ่ือให้นกัเรียนไดฝึ้กปฏิบติัตนต่อพระรัตนตรัย ไดแ้ก่ พระพุทธ 
พระธรรม และพระสงฆร่์วมกบัคนในชุมชน ให้นกัเรียนบนัทึกขั้นตอนการปฏิบติัลงในสมุดบนัทึก แลว้
ผลดักนันาํเสนอในชั้นเรียน  
           2. ครูให้นักเรียนสํารวจตนเองใน 1 สัปดาห์ว่า ได้ปฏิบติัต่อพระรัตนตรัยอย่างไรบา้ง และเขียน
บนัทึกขั้นตอนการปฏิบติั แลว้ผลดักนันาํเสนอในชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
          2. แผนผงัพระรัตนตรัย 
          3. ภาพพระพทุธ พระธรรม และพระสงฆ ์
    4. ใบงานท่ี 1 เร่ือง ศึกษากรณีตวัอยา่งเร่ือง ศรัทธา 4  
          5. ใบงานท่ี 2 เร่ือง ดาํเนินชีวิตตามพทุธคุณ  
 6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคล 
 7. แบบบนัทึกความรู้ 
       8. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
       10. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
         11. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 
หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

 
 
 
 

1. สาระสําคญั  
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเป็นหลกัคาํสั่งสอนของพระพุทธเจา้ การปฏิบติัตนตามหลกัธรรม

เร่ืองไตรสิกขา คือ ศีล สมาธิ และปัญญา และโอวาท 3 คือ การไม่ทาํความชัว่ การทาํความดี และการทาํ
จิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส จะทาํใหเ้รามีความสุข ความเจริญ และอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งสมานฉนัท ์ 
 

2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
1. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ในพระพุทธศาสนา  

 หรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
     2. ปฏิบตัิตนตามหลกัธรรมของศาสนาที่ตนนบัถือเพื ่อการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง
สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
 

3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
1. อธิบายความหมาย ความสาํคญัของหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง ไตรสิกขาและโอวาท 3

ได ้(K) 
     2. เห็นคุณค่าของหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา (A) 
     3. ปฏิบติัตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาไดถู้กตอ้งเหมาะสมกบัสถานการณ์ (P) 
 

 4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) 

 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ซกัถามความรู้เร่ือง หลกัธรรม 
    ทางพระพทุธศาสนา 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
   วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
   กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
   การแกปั้ญหา ฯลฯ   

 
 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                     เวลา 5 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 พระธรรม                                               ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 

               1. ไตรสิกขา  
               2. โอวาท 3 
               3. การปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพ่ือการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท ์
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย                 ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา 
 ศิลปะ                       วาดภาพระบายสีเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
 การงานอาชีพฯ        สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาจากแหล่งการเรียนรู้ 
                                                 ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 
 
7. กระบวนการจัดการการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่9 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพื่อให้นกัเรียนเกิดความศรัทธาเลื่อมใสใน
พระรัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น จดันัง่เรียนแบบรูปตวั U นาํนกัเรียนศึกษานอกหอ้งเรียน เช่น หอ้งประชุม หอ้ง
จริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อนเรียนให้นักเรียนสวดมนต์ไหวพ้ระ นั่งสมาธิ 2–3 นาที และแผ่
เมตตา 
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูเปิดโอกาสให้นกัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบข้อสงสัยและอธิบายเพ่ิม เติม  จากนั้ นสนทนากับนักเรียนถึงความหมายของหลักธรรมทาง
พระพุทธศาสนา แลว้ให้นกัเรียนช่วยกนัยก ตวัอย่างหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามาคนละ 1 ขอ้ โดยครู
เขียนขอ้หลกัธรรมดงักล่าวบนกระดานดาํ 
 4. ครูสรุปให้นกัเรียนฟังว่า หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนามีมากมาย ซ่ึงแต่ละขอ้แต่ละหมวด เรา
สามารถนาํมาประพฤติปฏิบติัใหเ้กิดผลดีต่อตนเอง ครอบครัว และสงัคมได ้จากนั้นเช่ือมโยงไปสู่เน้ือหาท่ี
จะเรียน ไดแ้ก่ ไตรสิกขาและโอวาท 3 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 5. ครูอธิบายวา่ ไตรสิกขา หมายถึง การศึกษาในเร่ือง ศีล สมาธิ และปัญญา เป็นหลกัธรรมท่ีควร
ปฏิบติั หลกัธรรม 3 ประการน้ีเป็นหลกัธรรมท่ีเก้ือหนุนกนั 
      6. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ ครูสรุปคาํตอบ แลว้ใหค้วามรู้แก่นกัเรียนหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
เร่ือง ไตรสิกขา   
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      7. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสรุปสาระสาํคญัเร่ือง ไตรสิกขา แลว้ร่วมกนั
อภิปรายวา่ การปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขามีผลดีต่อตนเองและสงัคมอยา่งไร ถา้ไม่ปฏิบติัตนตามหลกั
ไตรสิกขาจะเกิดผลเสียต่อตนเองและสงัคมอยา่งไร  
      8. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มส่งตวัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอผลการอภิปรายหนา้ชั้นเรียน 
      9. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปผลการอภิปราย  
 10. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง 
โอวาท 3 (การไม่ทาํความชัว่: เบญจศีล ทุจริต 3) เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่10 
 11. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน เจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 
 12. ครูอธิบายใหน้กัเรียนฟังวา่โอวาท 3 เป็นหลกัธรรมท่ีพระพุทธเจา้ทรงแสดงแก่พระสงฆ ์1,250 
องค ์ในวนัมาฆบูชา ซ่ึงมีใจความสาํคญักล่าวถึง การไม่ทาํความชัว่ การทาํความดี และการทาํจิตใจให้
บริสุทธ์ิ 
     13. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 (การไม่ทาํความชัว่: 
เบญจศีล ทุจริต 3) พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ โดยครูตอบขอ้สงสยัและอธิบาย
เพ่ิมเติม 
 14. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 
(การไม่ทาํความชัว่: เบญจศีล ทุจริต 3) แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลงในสมุด 
 15. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง 
โอวาท 3 (การทาํความดี: เบญจธรรม สุจริต 3) เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่11 
 16. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน เจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 
     17. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 (การทาํความดี: 
เบญจธรรม สุจริต 3) พร้อมเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสัยต่าง ๆ โดยครูคอยแนะนาํและอธิบาย
เพ่ิมเติม 
 18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 
(การทาํความดี: เบญจธรรม สุจริต 3) แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลงในสมุด 
 19. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง 
โอวาท 3 (การทาํความดี: พรหมวิหาร 4 ความกตญัญูกตเวทีต่อประเทศชาติ) และการปฏิบติัตนตาม
หลกัธรรมของศาสนาเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท ์เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ัง
ต่อไป 
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 ช่ัวโมงที ่12 
 20. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดย
ครูตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม 
     21. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 (การทาํความดี: 
พรหมวิหาร 4 ความกตญัญูกตเวทีต่อประเทศชาติ) 
 22. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 
(การทาํความดี: พรหมวิหาร 4 ความกตญัญูกตเวทีต่อประเทศชาติ) แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลง
ในสมุด 
 23. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง 
โอวาท 3 (การทาํความดี: มงคล 38 คือ ความเคารพ ความถ่อมตน และการทาํความดีใหพ้ร้อมไวก่้อน) 
และการปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพ่ือการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท์ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียม
จดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่13 
 24. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครูตอบ
ขอ้สงสยัและอธิบายเพิ่มเติม 
     25. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 (การทาํความดี: 
มงคล 38 คือ ความเคารพ ความถ่อมตน และการทาํความดีให้พร้อมไวก่้อน) การทาํจิตใจใหผ้อ่งใน
บริสุทธ์ิ และการปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท ์ 
 26. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเร่ือง โอวาท 3 
(การทาํความดี: มงคล 38 คือ ความเคารพ ความถ่อมตน และการทาํความดีให้พร้อมไวก่้อน) การทาํ
จิตใจให้ผอ่งในบริสุทธ์ิ และการปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาเพื่อการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท ์
แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกสาระสาํคญัลงในสมุด 
 27. ครูให้นักเรียนร่วมกนัแสดงความคิดเห็นว่า นักเรียนควรปฏิบัตตินตามหลกัธรรมข้อใดจึง
สอดคล้องกบัคุณลกัษณะของหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง และเมือ่ปฏิบัตแิล้วจะเกดิผลดีต่อตนเอง 
ผู้อืน่ และสังคมอย่างไร 
      28. ครูใหน้กัเรียนสร้างคาํถามคนละ 1 ขอ้ ลงในแบบบนัทึกขอ้มลูการสร้างคาํถามและคาํตอบของ
นกัเรียน เพื่อถามเพื่อนนกัเรียน 
      29. ครูสุ่มตวัอยา่งคาํถามของนกัเรียนคนใด ใหน้กัเรียนคนนั้นลุกข้ึนถามคาํถามกบัเพ่ือน และ
ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
     30. ครูนาํภาพบุคคลท่ีปฏิบติัตนตามโอวาท 3 ใหน้กัเรียนดูทีละภาพ แลว้ซกัถามนกัเรียนว่า 
  1) บุคคลในภาพกาํลงัทาํอะไร 
  2) ส่ิงท่ีบุคคลในภาพทาํเป็นความดีหรือความชัว่ 
  3) นกัเรียนเคยทาํเหมือนบุคคลในภาพหรือไม่ ถา้เคยทาํ ทาํอยา่งไร ใหน้กัเรียนเล่าส่ิงท่ีตนเคย
ทาํใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง 
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 31. ครูนาํภาพและพฤติกรรมการกระทาํท่ีนกัเรียนเล่ามาอธิบายเช่ือมโยงใหน้กัเรียนเห็นถึงภาพรวม
ของผลดีท่ีเกิดจากการปฏิบติัตามโอวาท 3 โดยเนน้ไปท่ีการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่งสมานฉนัท ์นอกจากนี้
ครูช้ีแจงให้นักเรียนทราบว่า ต่อไปเราต้องอยู่ร่วมเป็นประชาคมอาเซียน การนําหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา
มาปฏิบัตจิะช่วยให้อยู่ร่วมกนักบัประเทศสมาชิกอาเซียนได้อย่างสมานฉันท์ 
 32. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 3 เร่ือง สาํรวจการกระทาํ และใบงานท่ี 4 เร่ือง วิเคราะห์ผลเสีย  
           33. เม่ือหมดเวลาท่ีกาํหนด หรือเม่ือเขา้เรียนในชัว่โมงต่อไปให้นกัเรียนแลกเปล่ียนใบงานกนัเพ่ือ
ตรวจสอบคาํตอบ โดยครูและนกัเรียนช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
 34. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน  ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 35. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า นักเรียนจะปฏิบัติตนตามหลักธรรมข้อใดจึง
สอดคล้องกับคุณลักษณะปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และเมื่อปฏิบัติแล้วมีผลดีต่อตนเองและผู้อื่น
อย่างไร 
 36. ครูและนักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า มีหลักธรรมในพระพุทธศาสนาข้อใดบ้างที่สอดคล้อง
กับคุณลักษณะปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และถ้านําหลักธรรมข้อน้ันมาประพฤติปฏิบัติใน
ชีวติประจําวนัจะมผีลดีต่อตนเองและผู้อืน่อย่างไร 
           37. ครูให้นกัเรียนทาํใบงานท่ี 5 เร่ือง คน้หาคาํตอบ ใบงานท่ี 6 เร่ือง คน้หาแนวปฏิบติั ใบงานท่ี 7 
เร่ือง สาํรวจพฤติกรรม ใบงานท่ี 8 เร่ือง บอกหลกัธรรมท่ีปฏิบติั 
          38. ครูให้นกัเรียนอ่านทบทวนเน้ือหาท่ีสาํคญั ๆ ในหนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา 
ป. 4 และฝึกทาํกิจกรรมบ่อย ๆ จนเกิดความเคยชิน  
          39. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในบทเรียน รวมทั้ งให้นักเรียนทาํ
กิจกรรมท่ีเก่ียวกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 
ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
          40. ครูแนะนําให้นักเรียนนําความรู้ท่ีได้จากการเรียนเร่ือง หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา ไป
ประพฤติปฏิบติัหรือประยุกตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั บนัทึกผลการปฏิบติั แลว้นาํมารายงานในชั้นเรียนเป็น
ระยะ ๆ 
 ขั้นที ่5 สรุป 
          41. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเร่ือง หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา โดยให้นกัเรียนสรุปลง
ในแบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
         42. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเกี่ยวกบัพุทธศาสนสุภาษิตเร่ือง สุขา สงฺฆสฺส 
สามคฺคี (สุขา สงัฆสัสะ สามคัคี): ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข และโลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา 
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(โลโกปัตถมัภิกา เมตตา): เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ัง
ต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 1. ครูพานักเรียนไปวดัในวนัพระ เพื่อให้นักเรียนได้ฝึกปฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางพระพุทธ-
ศาสนา บนัทึกขั้นตอนการปฏิบติั แลว้นาํเสนอในชั้นเรียน 
 2. ครูให้นกัเรียนสาํรวจตนเองในหน่ึงสัปดาห์ว่า ไดป้ฏิบติัตนตามหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา
อยา่งไรบา้ง และไดรั้บผลจากการปฏิบติัเป็นอยา่งไร 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. ภาพพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์
2. ภาพบุคคลท่ีไดรั้บผลของกรรม 
3. ภาพบุคคลท่ีปฏิบติัตนตามหลกัโอวาท 3 

           4. ใบงานท่ี 3 เร่ือง สาํรวจการกระทาํ  
           5. ใบงานท่ี 4 เร่ือง วิเคราะห์ผลเสีย  
           6. ใบงานท่ี 5 เร่ือง คน้หาคาํตอบ  
           7. ใบงานท่ี 6 เร่ือง คน้หาแนวปฏิบติั  
           8. ใบงานท่ี 7 เร่ือง สาํรวจพฤติกรรม  
           9. ใบงานท่ี 8 เร่ือง บอกหลกัธรรมท่ีปฏิบติั 
 10. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 11. แบบบนัทึกความรู้ 
          12. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
          13. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
        14. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
          15. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
จาํกดั 
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10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 
พทุธศาสนสุภาษิต 

 
 
 
 
1. สาระสําคญั  

พุทธศาสนสุภาษิต เป็นขอ้ความหรือคาํกล่าวสั้น ๆ ในเชิงสอนทางพระพุทธศาสนาท่ีใหข้อ้คิดหรือ 
คติสอนใจให้นาํไปประพฤติปฏิบติั เช่น สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี: ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อให้เกิด
สุข โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา: เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
     แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตามไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา
หรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
    1. บอกความหมายและวิเคราะห์ขอ้คิดจากพทุธศาสนสุภาษิตได ้(K) 
    2. เห็นคุณค่าของพุทธศาสนสุภาษิต (A) 
    3. นําขอ้คิดจากพุทธศาสนสุภาษิตไปประพฤติปฏิบติัหรือประยุกต์ใช้ในชีวิตประจาํวนัได้อย่าง
เหมาะสม (A ,P) 
  
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) 

 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง พทุธศาสน- 
    สุภาษิต  
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
   เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
   วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 
 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
   กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
   การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 
 

สาระที่ 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                         เวลา 1 ช่ัวโมง
หน่วยการเรียนรู้ที ่2 พระธรรม                                                  ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
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5. สาระการเรียนรู้ 
 พทุธศาสนสุภาษิต  

                1. สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี (สุขา สงัฆสัสะ สามคัคี): ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข 

                2. โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา (โลโกปัตถมัภิกา เมตตา): เมตตาธรรมคํ้าจุนโลก 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย            ฟัง พดู อ่าน และเขียนเก่ียวกบัพทุธศาสนสุภาษิต 
 ศิลปะ                  ออกแบบและตกแต่งป้ายพทุธศาสนสุภาษิต 
 การงานอาชีพฯ   สืบคน้ขอ้มูลเก่ียวกบัพทุธศาสนสุภาษิตจากอินเทอร์เน็ต 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่14 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น  ครูนาํนกัเรียนศึกษานอกห้องเรียน เช่น หอ้งประชุม หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใต้
ร่มไมท่ี้วดั ก่อนเรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที และแผเ่มตตา 
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นซกัถามนกัเรียนในประเดน็ต่อไปน้ี 
                1) การทาํงานต่าง ๆ ถา้เราร่วมกนัทาํอยา่งพร้อมเพรียงจะเกิดผลดีอยา่งไร 
                2) ถา้นกัเรียนทุกคนในชั้นเรียนของเรามีความเมตตาต่อกนัจะเกิดผลดีอยา่งไร  
 4. ครูสุ่มนกัเรียน 3–4 คนให้ตอบคาํถาม แลว้สรุปให้นกัเรียนฟังว่า ไม่ว่าจะทาํส่ิงใด ถา้เราทาํดว้ย
ความพร้อมเพรียง งานท่ีทาํก็จะสาํเร็จ และทุกคนก็มีความสุข และความเมตตาช่วยให้เราอยูร่วมกนัอยา่งมี
ความสุข จากนั้นครูพดูเช่ือมโยงความรู้ไปสู่เน้ือหาท่ีจะเรียน 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 5. ครูให้นักเรียนอ่านบตัรคาํ พุทธศาสนสุภาษิต แลว้อธิบายความหมายของพุทธศาสนสุภาษิตให้
นกัเรียนฟัง 
 6. ครูเขียนพุทธศาสนสุภาษิตบทวา่ สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี: ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อใหเ้กิด
สุข และโลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา: เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก บนกระดานดาํ 
 7. ครูอ่านพุทธศาสนสุภาษิตให้นกัเรียนฟัง แลว้ให้นกัเรียนอ่านตาม จากนั้นครูอธิบายความหมาย
ของพุทธศาสนสุภาษิตทั้ง 2 บท พร้อมยกตวัอยา่งพฤติกรรมของบุคคลหรือเล่านิทานท่ีสอดคลอ้งกบัพุทธ
ศาสนสุภาษิตในแต่ละบทให้นักเรียนฟัง แล้วซักถามนักเรียนว่า ความสามัคคีและความเมตตากรุณา 
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สามารถนํามาปรับใช้ให้เหมาะสมในสถานการณ์ใดบ้าง เพื่อให้การอยู่ร่วมกันในประชาคมอาเซียนมีความ
ยัง่ยนืและเกดิสันตสุิข ให้นักเรียนช่วยกนัตอบ 
 8. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–5 คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มูลเร่ือง พุทธศาสนสุภาษิต จาก
หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 หรือจากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น อินเทอร์เน็ต 
หนงัสือในหอ้งสมุด สรุปสาระสาํคญั แลว้ร่วมกนัวิเคราะห์วา่ พทุธศาสนสุภาษิตดงักล่าวใหข้อ้คิดหรือ คติ
สอนใจอะไรบา้ง บนัทึกผล จากนั้นผลดักนันาํเสนอในชั้นเรียน โดยครูคอยเสริมความรู้หรือให้คาํแนะนาํ
เพ่ิมเติมใหแ้ต่ละกลุ่ม 
 9. ครูใหน้กัเรียนแต่ละคนยกตวัอยา่งการกระทาํของตนเองท่ีสอดคลอ้งกบัพทุธศาสนสุภาษิตในแต่ 
ละบท ครูชมเชยนกัเรียน 
          10. ครูสรุปประเด็นสําคญัท่ีเป็นประโยชน์แก่นักเรียน เขียนลงบนกระดานดาํและให้นักเรียนจด
บนัทึกลงในสมุด  
          11. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 9 เร่ือง เขียนเรียงความ  
          12. ครูและใหน้กัเรียนร่วมกนัคดัเลือกเรียงความ 3 อนัดบั เพื่อนาํมาจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 
          13. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสังเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
         14. ครูให้นักเรียนค้นหาพุทธศาสนสุภาษิตท่ีสามารถนําข้อคิดมาปฏิบัติตนเพื่อการอยู่ ร่วมกันใน
ประชาคมอาเซียนและพุทธศาสนสุภาษิตท่ีสอดคล้องกับหลักเศรษฐกิจพอเพียงบนพืน้ฐานของเงื่อนไข
ความรู้และเง่ือนไขคุณธรรม จากน้ันคัดเลือกพุทธศาสนสุภาษิตท่ีช่ืนชอบ 1 บท จัดทําเป็นแผ่นป้ายพุทธ
ศาสนสุภาษิต พร้อมตกแต่งให้สวยงาม แล้วนําไปตดิท่ีต้นไม้บริเวณโรงเรียน 
          15. ครูใหน้กัเรียนคน้ควา้เก่ียวกบัพุทธศาสนสุภาษิต จากแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ คนละ 2–3 บท แลว้
นาํเสนอผลในชั้นเรียน  
          16. ครูให้นกัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพุทธศาสนสุภาษิตและแบบทดสอบการวดัและประเมินผล
การเรียนรู้ ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 ของบริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
          17. ครูแนะนําให้นักเรียนนําขอ้คิดจากพุทธศาสนสุภาษิตไปประพฤติปฏิบติัหรือประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจาํวนั  

 ขั้นที ่5 สรุป 
         18. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัพุทธศาสนสุภาษิต ไดแ้ก่ สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี: ความ
พร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อให้เกิดสุข และโลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา: เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก โดย
ใหน้กัเรียนเขียนสรุปลงในใบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิด พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
          19. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ใหน้กัเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หน้าคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
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คะแนน พร้อมเฉลยคาํตอบของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 
           20. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพทุธ และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 
พระธรรม เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมทดสอบกลางปีในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
  ครูและนกัเรียนร่วมกนัคดัเลือกพทุธศาสนสุภาษิตพร้อมคาํแปล นาํมาจดัทาํเป็นแผน่ป้าย 
พุทธศาสนสุภาษิต ตกแต่งใหส้วยงาม แลว้นาํไปติดตามตน้ไมบ้ริเวณโรงเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 

1. บตัรคาํ พทุธศาสนสุภาษิต 
 2. ใบงานท่ี 9 เร่ือง เขียนเรียงความ  
 3. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 4. แบบบนัทึกความรู้ 

5. หนงัสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
8. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
9. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 

จาํกดั 
 

10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้          
 แนวทางการพฒันา           
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้         
 แนวทางแกไ้ข            
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน          
 เหตุผล            
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้        
             

ลงช่ือ     ผู้สอน 
         / /  
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การทดสอบกลางปี 
 
 
 

ช่ัวโมงที ่15 
 1. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบกลางปี 
       2. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พระสงฆ ์เร่ือง พทุธสาวก เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                       ช้ันประถมศึกษาปีที ่4    
การทดสอบกลางปี                                                                                 เวลา 1 ช่ัวโมง    
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หน่วยการเรียนรู้ที ่3 
พระสงฆ์ 

เวลา 4 ช่ัวโมง 
 

ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

พระสงฆ์ 

ความรู้ 
1. พทุธสาวก 
  พระอุรุเวลกสัสปะ 
2. ชาวพทุธตวัอยา่ง 
 2.1 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
 2.2 สมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

ภาระงาน/ช้ินงาน 
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การเล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็นแบบอยา่งของพระอุรุเวลกสัสปะ 
3. การถามตอบและวิเคราะห์คุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็นแบบอยา่งของสมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร 

อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

คุณธรรม จริยธรรม  
และค่านิยม 
1. รักชาติ ศาสน ์กษตัริย ์ 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. ซ่ือสตัยสุ์จริต  
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน  

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. การใชเ้ทคโนโลย ี
5. กระบวนการกลุ่ม 
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ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 พระสงฆ์ 

 

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน

ตวัช่ีวดัช้ันปี 
 เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบติัตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก เร่ือง

เล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน  
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
 การศึกษาประวติัของพระอุรุเวลกสัสปะ สมเด็จ
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราช
ชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทาํ
ใหเ้ราไดข้อ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งในการ
ดาํเนินชีวิต 

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
 เราจะไดอ้ะไรจากการศึกษาประวติัของประวติั
ของพระอุรุเวลกสัสปะ และพระราชประวติัสมเด็จ
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราช
ชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

ความรู้ของนักเรียนที่นําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ เอหิภิกขอุุปสมัปทา อาทิตต

ปริยายสูตร อนุปุพพิกถา วนัมหิดล   
2. พระอุรุเวลกสัสปะเป็นพทุธสาวกท่ีไดรั้บการยก

ยอ่งจากพระพุทธเจา้วา่มีบริวารมาก เพราะท่าน
มีเมตตากรุณาต่อทุกคน และเป็นกาํลงัสาํคญัใน
การเผยแผพ่ระศาสนา ทาํใหมี้ผูเ้ล่ือมใสศรัทธา
พระพทุธศาสนาจาํนวนมาก 

3. สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระ
บรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรม-
ราชชนนีทรงเป็นชาวพทุธตวัอยา่งท่ีประชาชน
รักและเทิดทูน เพราะทั้งสองพระองคท์รงมีพระ
เมตตากรุณาต่อประชาชนทุกหมู่เหล่า 

4. การประพฤติตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิต
ของพระอุรุเวลกสัสปะ สมเด็จพระมหิตลาธิ-   
เบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนก และ
สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี จะช่วยให้
เราประสบความสาํเร็จและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นได้
อยา่งมีความสุข 

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ความ
เข้าใจที่คงทน นักเรียนจะสามารถ... 

1. เล่าประวติัโดยยอ่ของพระอุรุเวลกสัสปะ สมเดจ็
พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรม
ราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช
ชนนี 

2. วิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็น
แบบอยา่งของพระอุรุเวลกสัสปะ สมเด็จพระ
มหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราช
ชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 

3. ฝึกนาํขอ้คิดและคุณธรรมของพระอุรุเวลกสัส
ปะ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทรา 
บรมราชชนนี มาประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนั 
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ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมินผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามท่ี 
            กาํหนดไว้อย่างแท้จริง 

1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
 1.1 เล่าเร่ืองและวิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอยา่งของพระอุรุเวลกสัสปะ 
 1.2 ถามตอบและวิเคราะห์คุณธรรมของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  
  และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้
 2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) การทดสอบ 
  2) การประเมินผลงาน/กิจกรรม 
      เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
      และค่านิยม 
  4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ

 2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
  1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
  2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรม 
      เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
  3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม  
      และค่านิยม 
  4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

3. ส่ิงที่มุ่งประเมนิ 
 3.1 ความสามารถ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุตด์ดัแปลง และ 
            นาํไปใช ้การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น และการ 
            รู้จกัตนเอง 
 3.2 สมรรถนะสาํคญั ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถใน 
            การแกปั้ญหา ความสามารถในใชท้กัษะชีวิต และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลย ี 
 3.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสตัยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่ง 
            พอเพียง มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ  
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 พทุธสาวก               เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 ชาวพทุธตวัอยา่ง         เวลา 2 ชัว่โมง
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 
พทุธสาวก 

 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 พระสงฆ์      ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 

1. สาระสําคญั  
 พระอุรุเวลกสัสปะเป็นพุทธสาวกท่ีไดรั้บการยกย่องจากพระพุทธเจา้ว่ามีบริวารมาก เพราะท่านมี
เมตตากรุณาต่อทุกคน และเป็นกาํลงัสาํคญัในการเผยแผ่พระศาสนา ทาํให้มีผูเ้ล่ือมใสศรัทธาพระพุทธ- 
ศาสนาจาํนวนมาก เราควรประพฤติตนตามแบบอย่างการดาํเนินชีวิตของท่าน เพราะจะช่วยให้เราประสบ
ความสาํเร็จและอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดาํเนินชีวิตและข้อคิดจากประวติัสาวก 
ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เล่าประวติัของพระอุรุเวลกสัสปะได ้(K) 
 2. วิเคราะห์ขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็นแบบอยา่งของพระอุรุเวลกสัสปะได ้(K, P) 
 3. ช่ืนชม นําข้อคิดและคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอย่างของพระอุรุเวลกัสสปะมาประพฤติ
ปฏิบติัในชีวิตประจาํวนัได ้(A,P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง พุทธสาวก 

(พระอุรุเวลกสัสปะ)  
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี
วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การ
คิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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5. สาระการเรียนรู้ 
  พทุธสาวก 
 – พระอุรุเวลกสัสปะ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัพระอุรุเวลกสัสปะ 
 ศิลปะ    ออกแบบและตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัขอ้คิดและคุณธรรมของพระ
     อุรุเวลกสัสปะ 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

ช่ัวโมงที ่16–17 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือให้เกิดนกัเรียนความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม  เช่น  นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ท่ีวดั ก่อน
เรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที และแผเ่มตตา 
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ใหน้กัเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หน้าคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
คะแนน แต่ยงัไม่ตอ้งเฉลย 
 4. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสัยและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นสนทนากบันักเรียนเพ่ือทบทวนความรู้เก่ียวกบัพุทธสาวกใน
ประเดน็ต่าง  ๆ เช่น 
 1) พุทธสาวกคือใคร 
 2) นกัเรียนรู้จกัพทุธสาวกท่านใดบา้ง 
 3) เพราะอะไรเราจึงเรียนเร่ืองเก่ียวกบัพุทธสาวก 
 5. ครูให้นกัเรียนอาสาสมคัรออกมาเล่าประวติัของพุทธสาวกท่ีนกัเรียนรู้จกัให้เพ่ือน ๆ และครูฟัง
หนา้ชั้นเรียน 
 6. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน จากนั้นสรุปความหมายของพุทธสาวกและยกตวัอยา่งช่ือพุทธสาวกให้
นกัเรียนฟัง จากนั้นบอกใหน้กัเรียนทราบถึงพทุธสาวกท่ีจะศึกษาในชั้นน้ี  ไดแ้ก่ พระอุรุเวลกสัสปะ 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้  
 7. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน คละความสามารถและเพศ 
 8. ครูใหน้กัเรียนดูภาพพระปฐมสมโพธ์ิ 4 ภาพ คือ 
 1) ภาพตอนท่ีพระพุทธเจา้เสดจ็ไปหาชฎิลอุรุเวลกสัสปะเพ่ือขอพกัท่ีโรงไฟ 
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 2) ภาพตอนท่ีพระพุทธเจา้ทรงจบัพญานาคขดใส่ในบาตรใหช้ฎิลดู 
 3) ภาพตอนท่ีเกิดอุทกภยัใหญ่แต่ไม่ท่วมสถานท่ีท่ีพระพทุธเจา้กาํลงัเดินจงกรมอยู ่
 4) ภาพตอนท่ีพระอุรุเวลกัสสปะประกาศตนเป็นพุทธสาวกต่อหน้าพระเจ้าพิมพิสารและ
ชาวเมืองราชคฤห์ ณ ลฏัฐิวนั (สวนตาลหนุ่ม) 
 (ในกรณีโรงเรียนอยูใ่กลว้ดัท่ีมีภาพจิตรกรรมฝาผนงัเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าวน้ีควรนกัเรียนไปศึกษา
ประกอบการเล่าเร่ือง) 
 9. ครูซกัถามนกัเรียนว่าเป็นภาพเก่ียวกบัประวติัของใคร นกัเรียนช่วยกนัตอบ ครูเฉลยแลว้บอกให้
นกัเรียนตั้งใจฟัง จากนั้นเล่าเร่ืองประกอบภาพใหน้กัเรียนฟัง 
 10. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันเล่าเร่ืองประวติัของพระอุรุเวลกัสสปะท่ีฟังมาภายในกลุ่ม 
จากนั้นใหผ้ลดักนัส่งตวัแทนกลุ่ม 1 คน ออกมาเล่าเร่ืองดงักล่าวใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง 
 11. ครูสุ่มเลือกซักถามนักเรียนถึงเร่ืองท่ีเพ่ือนออกมาเล่าให้ฟังว่าครบถ้วนและถูกต้องหรือไม่ 
อยา่งไร ใหน้กัเรียนคนคนนั้นเล่าใหค้รบถว้นและถูกตอ้ง 
 12. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน จากนั้นใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกนัวิเคราะห์วา่ จากท่ีไดศึ้กษาประวติั
ของพระอุรุเวลกสัสปะเราไดข้อ้คิดและคุณธรรมอะไรบา้งท่ีสามารถนาํมาเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิต
ได ้แลว้ผลดักนัส่งตวัแทนกลุ่มออกมานาํเสนอผลการวิเคราะห์ โดยครูคอยช่วยเสริมเพ่ิมเติมให้สมบูรณ์ 
รวมทั้งกล่าวชมเชยและใหก้าํลงัใจนกัเรียนแต่ละกลุ่ม 
 13. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่มศึกษาประวตัิชาวพุทธตวัอย่างหรือบุคคลตวัอย่างของศาสนาอืน่ ๆ ท่ีนับ
ถือกนัในประเทศสมาชิกอาเซียน บันทึกผล แล้วนํามาแลกเปลีย่นเรียนรู้ร่วมกนัในช้ันเรียน 
 14. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 15. ครูอธิบายเพ่ิมเติมเก่ียวกบัประวติัของพระอุรุเวลกสัสปะ รวมทั้งให้นกัเรียนทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง 
สืบคน้ความรู้เร่ือง พระอุรุเวลกสัสปะ และทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัพุทธสาวก ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชา
พื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 16. ครูแนะนาํให้นกัเรียนนาํขอ้คิดและคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอยา่งของพระอุรุเวลกสัสปะ 
ไปประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนั บนัทึกผล แลว้นาํผลการปฏิบติัมารายงานในชั้นเรียนเป็นระยะ  ๆ
 ขั้นที ่5 สรุป 
 17. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง พุทธสาวก: พระอุรุเวลกสัสปะ โดยให้นกัเรียนสรุปลงในแบบ
บนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นเรียงความ แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศันก์ไ็ด ้พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 18. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัชาวพทุธตวัอยา่งเร่ือง สมเด็จพระมหิตลาธิ-
เบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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8. กจิกรรมเสนอแนะ 
  ครูให้นกัเรียนเขียนเรียงความสั้น ๆ เก่ียวกบัประวติัของพระอุรุเวลกสัสปะในตอนท่ีตนเองช่ืน
ชอบ โดยระบุเหตุผลใหช้ดัเจนวา่ช่ืนชอบเพราะอะไร ไดข้อ้คิดและคุณธรรมอะไรบา้งจากประวติัตอนนั้น 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. ภาพพระปฐมสมโพธ์ิ 4 ภาพ คือ 
 1) ภาพตอนท่ีพระพุทธเจา้เสดจ็ไปหาชฎิลอุรุเวลกสัสปะเพ่ือขอพกัท่ีโรงไฟ 
 2) ภาพตอนท่ีพระพุทธเจา้ทรงจบัพญานาคขดใส่ในบาตรใหช้ฎิลดู 
 3) ภาพตอนท่ีเกิดอุทกภยัใหญ่แต่ไม่ท่วมสถานท่ีท่ีพระพทุธเจา้กาํลงัเดินจงกรมอยู ่
 4) ภาพตอนท่ีพระอุรุเวลกัสสปะประกาศตนเป็นพุทธสาวกต่อหน้าพระเจ้าพิมพิสารและ
ชาวเมืองราชคฤห์ ณ ลฏัฐิวนั (สวนตาลหนุ่ม) 
 3. ใบงานท่ี 1 เร่ือง สืบคน้ความรู้เร่ือง พระอุรุเวลกสัสปะ 
 4. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 5. แบบบนัทึกความรู้ 
 6. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 7. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 8. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 

9. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 4 บริษทั
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้           
    แนวทางการพฒันา            
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้          
    แนวทางแกไ้ข             
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน           
    เหตุผล              
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         
                  
       ลงช่ือ         ผูส้อน 
             /       /   
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9 
ชาวพุทธตัวอย่าง 

 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม    เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่3 พระสงฆ์      ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
 

1. สาระสําคญั  
 สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราช-
ชนนีทรงเป็นชาวพุทธตวัอยา่งท่ีประชาชนรักและเทิดทูน เพราะทั้งสองพระองคท์รงมีพระเมตตากรุณาต่อ
ประชาชนทุกหมู่เหล่า เราควรนาํแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตของพระองคท่์านมาเป็นแบบอยา่งในการประพฤติ
ปฏิบติัตน เพราะจะช่วยใหเ้รามีความสุข ประสบความสาํเร็จ และอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสนัติสุข 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบัติตนตามแบบอย่างการดาํเนินชีวิตและข้อคิดจากประวติัสาวก 
ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. เล่าพระราชประวติัของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จ
พระศรีนครินทราบรมราชชนนีได ้(K) 
 2. วิเคราะห์คุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอย่างของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม     
พระบรมราชชนก และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนีได ้(K, P) 
 3. ช่ืนชมและนาํคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอยา่งของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
พระบรมราชชนก และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนีมาประพฤติปฏิบติัในชีวิตประจาํวนัได ้(A,P) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 
 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบหลงัเรียน 
2. ซกัถามความรู้เร่ือง ชาวพทุธ

ตวัอยา่ง (สมเด็จพระมหิตลาธิ
เบศร อดุลยเดชวกิรม พระ

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น
ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี
วินยั ความใฝ่เรียนรู้ ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ
ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น
กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การ
คิด การแกปั้ญหา ฯลฯ 
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บรมราชชนก และสมเด็จพระ
ศรีนครินทราบรมราชชนนี) 

3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
 เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม   
 
5. สาระการเรียนรู้ 
  ชาวพทุธตวัอยา่ง  
 1. สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  
 2. สมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย   ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองราวเก่ียวกบัพระราชประวติัของสมเด็จพระ
     มหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรี-
     นครินทราบรมราชชนนี 
 ศิลปะ    ออกแบบและตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัคุณธรรมของสมเด็จพระ
     มหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรี-
     นครินทราบรมราชชนนี 
 การงานอาชีพฯ   สืบคน้ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัพระราชประวติัของสมเด็จพระมหิตลาธิ-
     เบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทรา-
     บรมราชชนนีจากอินเทอร์เน็ต 
  ภาษาต่างประเทศ  ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษช่ือเมืองและประเทศท่ีเก่ียว 
     ขอ้งกบัสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
     และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่18 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือให้นกัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น นาํนักเรียนไปเรียนท่ีห้องประชุม ห้องจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้หรือท่ีวดั 
ก่อนเรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที แลว้แผเ่มตตา  
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
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 3. ครูตรวจผลงานของนักเรียน โดยสุ่มเลือกนักเรียนเจา้ของผลงานให้ออกมาอ่านเร่ืองท่ีได้รับ
มอบหมายให้ไปอ่านและสรุปมาให้เพ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ทบทวนความหมาย
ของคาํวา่ พทุธสาวก จากนั้นสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัชาวพุทธตวัอยา่งในประเด็นต่าง ๆ เช่น 
 1) ชาวพทุธตวัอยา่งคือใคร 
 2) นกัเรียนรู้จกัชาวพุทธตวัอยา่งท่านใดบา้ง 
 3) เพราะอะไรเราจึงเรียนเร่ืองเก่ียวกบัชาวพทุธตวัอยา่ง 
 4. ครูให้นกัเรียนอาสาสมคัรออกมาเล่าประวติัของชาวพุทธตวัอยา่งท่ีนกัเรียนรู้จกัให้เพ่ือน ๆ และ
ครูฟังหนา้ชั้นเรียน 
 5. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน จากนั้นสรุปความหมายของชาวพุทธตวัอยา่งเพ่ือเปรียบเทียบให้เห็นถึง
ความแตกต่างระหว่างชาวพุทธตวัอย่างกบัพุทธสาวก ยกตวัอย่างช่ือชาวพุทธตวัอยา่งให้นกัเรียนฟัง และ
บอกให้นกัเรียนทราบถึงชาวพุทธตวัอย่างท่ีจะศึกษาในชั้นน้ี ไดแ้ก่ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้  

6. ครูให้เล่าพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
พระบรมราชชนก ใหน้กัเรียนฟัง 
 7. ครูให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน คละความสามารถและเพศ เล่มเกมปุจฉา–วิสัชนา 
(ถาม–ตอบ) 
 8. ครูให้แต่ละกลุ่มดูวีดิทัศน์เก่ียวกับพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจในด้านต่าง ๆ ของ
สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก  
 9. ครูให้นักเรียนสรุปสาระสําคญัของเร่ืองท่ีได้ดู และให้แต่ละกลุ่มเตรียมคาํถามไวก้ลุ่มละ 3 
คาํถาม พร้อมคาํตอบ 
 10. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มถามคาํถามของกลุ่มตนทีละขอ้ เรียงจากกลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2  กลุ่มท่ี 3... ไป
ตามลาํดบั เพ่ือนกลุ่มใดรู้คาํตอบให้ยกมือ แลว้ตอบคาํถาม กลุ่มท่ีถามเฉลยคาํตอบ ครูให้คะแนนกลุ่มท่ีตอบได้
ถูกตอ้งขอ้ละ 2 คะแนน 
 11. เม่ือถามครบทุกกลุ่มและครบทุกขอ้แลว้ ครูสรุปคะแนนและกล่าวชมเชยกลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด  
 12. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดต่อไปว่า เราได้คุณธรรมและแบบอย่างการดาํเนินชีวิต
อะไรบา้งจากการศึกษาพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก จากนั้นผลดักนันาํเสนอผลการคิด 
 13. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนกแลว้ใหน้กัเรียนจดบนัทึกลงในสมุด 
 14. ครูมอบหมายให้นกัเรียนไปอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัชาวพุทธตวัอยา่งเร่ือง สมเด็จพระศรี-
นครินทราบรมราชชนนี เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
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 ช่ัวโมงท่ี 19 
15. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน เจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ี

ไดรั้บมอบหมายให้ไปอ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ จากนั้นเล่าพระ
ราชประวติัและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ใหน้กัเรียนฟัง 
 16. ครูให้นักเรียนกลุ่มเดิมดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจในดา้นต่าง ๆ 
ของสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี  
 17. ครูให้นักเรียนสรุปสาระสําคญัของเร่ืองท่ีได้ดู และให้แต่ละกลุ่มเตรียมคาํถามไวก้ลุ่มละ 3 
คาํถาม พร้อมคาํตอบ 
 18. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มถามคาํถามของกลุ่มตนทีละขอ้ เรียงจากกลุ่มท่ี 1 กลุ่มท่ี 2  กลุ่มท่ี 3... ไป
ตามลาํดบั เพ่ือนกลุ่มใดรู้คาํตอบให้ยกมือ แลว้ตอบคาํถาม กลุ่มท่ีถามเฉลยคาํตอบ ครูให้คะแนนกลุ่มท่ีตอบได้
ถูกตอ้งขอ้ละ 2 คะแนน 
 19. เม่ือถามครบทุกกลุ่มและครบทุกขอ้แลว้ ครูสรุปคะแนนและกล่าวชมเชยกลุ่มท่ีไดค้ะแนนมากท่ีสุด  
 20. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มช่วยกันคิดต่อไปว่า เราได้คุณธรรมและแบบอย่างการดาํเนินชีวิต
อะไรบ้างจากการศึกษาพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
จากนั้นผลดักนันาํเสนอผลการคิด 
 21. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระศรีนครินทราบรม
ราชชนนี แลว้ใหน้กัเรียนจดบนัทึกลงในสมุด 
 22. ครูให้นกัเรียนทาํใบงานท่ี 2 เร่ือง เรียนรู้เร่ืองสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระ-
บรมราชชนก และใบงานท่ี 3 เร่ืองเล่าเร่ืองสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
 23. ครูให้นักเรียนแต่ละกลุ่มนําข้อคิดท่ีได้จากการศึกษาพระราชประวัติและพระราชกรณียกิจของ
สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี   
มาวิเคราะห์ร่วมกันว่ามีข้อคิดใดบ้างท่ีมีความเกี่ยวข้องกับแนวทางเศรษฐกิจพอเพียง สรุปและเขียนเป็น
ตาราง หรือแผนท่ีความคิด หรือแผนผัง พร้อมตกแต่งให้สวยงาม ครูช่วยตรวจสอบและให้คําช้ีแนะ       
แล้วให้นักเรียนนําผลงานท่ีได้ไปตดิไว้บนป้ายนิเทศในช้ันเรียน 
 24. ครูให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า ถ้าประชาชนในประเทศสมาชิกอาเซียนปฏิบัติตน
เป็นศาสนิกชนตัวอย่างของศาสนาท่ีตนนับถือ จะมีผลดีต่อประชาคมอาเซียนอย่างไร สรุป และให้ส่ง
ตัวแทนออกมาเขียนบันทึกผลลงบนกระดานดํา แล้วให้นักเรียนบันทึกความรู้ท่ีได้ลงในสมุด จากน้ันครู
มอบหมายงานให้นักเรียนสืบค้นคุณธรรมท่ีควรยึดถือเป็นแบบอย่างของศาสนิกชนตัวอย่างท่ีนับถือ
ศาสนาอื่น  ๆ ในประเทศสมาชิกอาเซียน  สรุป และเขียนเป็นเรียงความ ความยาว 1–2 หน้า ส่งครู             
ครูคดัเลอืกเรียงความท่ีดีท่ีสุดให้นักเรียนเจ้าของผลงานออกมานําเสนอผลงานของตนเองหน้าช้ันเรียน 
 25. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสังเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
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 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 26. ครูให้นกัเรียนเลือกคุณธรรมของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
หรือสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 1 ข้อท่ีตนประทับใจ เขียนข้อความสั้ น ๆ ให้สอดคล้องกับ
คุณธรรมข้อนั้ น  เพ่ือเตือนใจตนเอง เช่น  ผมจะตั้ งใจเรียน  หนูจะช่วยเหลือน้อง ๆ   ผมจะบําเพ็ญ
สาธารณประโยชน ์
 27. ครูให้นักเรียนเลือกวาดภาพ 1 ภาพเก่ียวกบัสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีในหัวขอ้ว่า 
“สมเดจ็ยา่” พร้อมเขียนคาํบรรยายใตภ้าพสั้น ๆ 
 28. ครูและนกัเรียนร่วมกนัคดัเลือกผลงานจดัป้ายนิเทศหนา้ชั้นเรียน 
 29. ครูให้นักเรียนทาํใบงานท่ี 4 เร่ือง นาํคุณธรรมของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
พระบรมราชชนกและสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวนั  และ
แบบทดสอบการวดัและประเมินผลการเรียนรู้ท่ี 3 ประจาํหน่วยการเรียนรู้ ในแบบฝึกทักษะ รายวิชา
พื้นฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 30. ครูแนะนาํให้นกัเรียนนาํคุณธรรมและแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร 
อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีไปประพฤติปฏิบัติหรือ
ประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั บนัทึกผล แลว้นาํผลการปฏิบติัมารายงานในชั้นเรียนเป็นระยะ ๆ 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 31. ครูและนักเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง ชาวพุทธตวัอย่าง ได้แก่ สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดช
วิกรม พระบรมราชชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี โดยให้นกัเรียนสรุปลงในแบบบนัทึก
ความรู้ หรือสรุปเป็นแผนท่ีความคิดหรือผงัมโนทศัน์ พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 32. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยแจกแบบทดสอบให้นกัเรียนทุกคน แลว้ให้นกัเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หน้าคาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
คะแนน พร้อมเฉลยคาํตอบของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 
 33. ครูมอบหมายให้นกัเรียนอ่านเน้ือหาในหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 การปฏิบติัตนดี เร่ือง หนา้ท่ีชาวพุทธ 
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
  ครูให้นักเรียนช่วยกันนําเสนอบุคคลในท้องถ่ินท่ีตนรู้จกัซ่ึงมีคุณลกัษณะเหมาะสมท่ีจะเป็น
แบบอย่างท่ีดีสมควรไดรั้บการยกย่องให้เป็นชาวพุทธตวัอย่างในชุมชน พร้อมทั้งระบุเหตุผลสนบัสนุน
และร่วมกนัอภิปรายคดัเลือก 4 คน เพื่อจดัป้ายนิเทศ 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
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 1. วีดิทศัน์เก่ียวกบัพระราชประวติัและพระราชกรณียกิจในดา้นต่าง ๆ ของสมเด็จพระมหิตลาธิ-  
เบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนก และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 2. ใบงานท่ี 2 เร่ือง เรียนรู้เร่ืองสมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
 3. ใบงานท่ี 3 เร่ือง เล่าเร่ืองสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
 4. ใบงานท่ี 4 เร่ือง นาํคุณธรรมของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก
และสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนีไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั 
 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 6. แบบทดสอบหลงัเรียน 
     7. แบบบนัทึกความรู้ 
 8. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 9. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
         10. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
         11. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 4 บริษทั
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช  จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้           
    แนวทางการพฒันา            
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้          
    แนวทางแกไ้ข             
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน           
    เหตุผล              
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้         
                  
       ลงช่ือ         ผูส้อน 
             /       /   
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 4  
การปฏิบัติตนด ี

เวลา 10 ช่ัวโมง 

ผงัมโนทัศน์เป้าหมายการเรียนรู้และขอบข่ายภาระงาน/ช้ินงาน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การปฏิบัติตนดี 

ความรู้
1. หนา้ท่ีชาวพทุธ 
   1.1 การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานหรือวดั 1.2 การแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือวดั 
2.  มรรยาทชาวพทุธ 
    2.1 การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ ์ 2.2 การยนื การเดิน และการนัง่ท่ีเหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ  
3. ศาสนพิธี 
    3.1 การปฏิบติัตนในการอาราธนาต่าง  ๆ 3.2 ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ 
4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
    3.1 ความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา 
    3.2 การสวดมนตไ์หวพ้ระและแผเ่มตตา 
    3.3 วธีิปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
    3.4 การฝึกการยนื การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ 
    3.5 การฝึกกาํหนดรู้ความรู้สึก   3.6 การฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 

ภาระงาน/ช้ินงาน
1. การทาํแบบทดสอบ 
2. การอธิบายความสาํคญัของวดัและเสนอแนวทางหรือวิธีบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดั 
3. การฝึกแสดงตนเป็นพทุธมามกะใหถู้กตอ้งตามขั้นตอน 
4. การอธิบายความสาํคญัและเสนอวิธีปฏิบติัตนในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
5. การ ฝึกกล่าวคาํอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร 
6. การ ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญาดว้ยวิธีการต่าง ๆ 

คุณธรรม จริยธรรม 
และค่านิยม 

1. รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ 
2. ใฝ่เรียนรู้ 
3. ซ่ือสตัยสุ์จริต  
4. มุ่งมัน่ในการทาํงาน  

ทกัษะ/กระบวนการ 
1. การส่ือสาร 
2. การคิด 
3. การแกปั้ญหา 
4. การใชเ้ทคโนโลย ี
5. กระบวนการกลุ่ม 



คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

 
98

ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติตนด ี

ขั้นที่ 1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี 
1. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา หรือการพฒันาจิตตาม 
    แนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/6) 
2. อภิปรายความสาํคญัและมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ (ส 1.2 ป. 4/1) 
3. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีกาํหนด (ส 1.2 ป. 4/2) 
4. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง (ส 1.2 ป. 4/3) 
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน  
นักเรียนจะเข้าใจว่า... 
1. วดัเป็นท่ีอยูข่องพระภิกษุสามเณรและเป็นสถานท่ีทาํบุญ
ของชาวบา้น เราเป็นชาวพุทธควรมีส่วนร่วมในการ
บาํรุงรักษาวดัและแสดงความเคารพต่อวดัใหถู้กตอ้ง
เหมาะสม 

2. ชาวพทุธท่ีดีตอ้งปฏิบติัตนใหเ้หมาะสมต่อพระสงฆแ์ละมี
มรรยาทในการยนื การเดิน และการนัง่ท่ีเหมาะสมใน
โอกาสต่าง ๆ 

3. ชาวพทุธท่ีดีควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งในการอาราธนาศีล 
การอาราธนาธรรม และการอาราธนาพระปริตร รวมทั้งควร
ปฏิบติัตนใหถ้กูตอ้งเหมาะสมในวนัธรรมสวนะ 

4. การบริหารจิตและการเจริญปัญญาเป็นวธีิการทาํจิตใจให้
สงบ มัน่คง และมีความรู้ เราควรหมัน่ฝึกฝนอยา่งสมํ่าเสมอ
เพ่ือใหเ้กิดผลดีต่อการดาํเนินชีวิต 

คาํถามสําคญัที่ทําให้เกดิความเข้าใจที่คงทน 
1. ในฐานะเป็นชาวพทุธควรมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษา 
    วดัและแสดงควมเคารพต่อวดัอยา่งไรบา้ง 
2. ชาวพทุธควรปฏิบติัตนอยา่งไรใหเ้หมาะสมต่อพระสงฆ ์
3. ยืน เดิน และนัง่อยา่งไรจึงจะไดช่ื้อวา่มีมรรยาทชาวพทุธ 
4. ในการอาราธนาศีล การอาราธนาธรรม และการ
อาราธนาพระปริตร ตอ้งปฏิบติัตนอยา่งไร 

5. การบริหารจิตและการเจริญปัญญามีผลดีต่อเราอยา่งไร 

ความรู้ของนักเรียนท่ีนําไปสู่ความเข้าใจท่ีคงทน 
นักเรียนจะรู้ว่า... 
1. คาํสาํคญั ไดแ้ก่ พระอารามหลวง วดัราษฎร์ กราบแบบ
เบญจางคประดิษฐ ์ 
2. วดัเป็นศาสนสถานท่ีสาํคญัของพระพทุธศาสนา เรา เป็น
ชาวพทุธควรมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาวดั โดยการ
ช่วยกนับูรณะซ่อมแซม รักษาความสะอาด บริจาคเงินเพ่ือ
บาํรุงวดั ไม่ทาํลายทรัพยสิ์นภายในวดัใหช้าํรุดหรือ
เสียหาย และปรับปรุงสภาพวดัใหส้วยงาม และเม่ือเราไป
วดัควรแต่งกายใหสุ้ภาพเรียบร้อย สาํรวมกิริยามารยาท 
กราบไหวด้ว้ยความเคารพ ประพฤติปฏิบติัอยูใ่นเขตท่ี
เหมาะสม และเขา้ร่วมพิธีกรรมตามโอกาสท่ีเหมาะสม

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ความเข้าใจที่
คงทน นักเรียนจะสามารถ... 
1. อธิบายความสาํคญัของวดัและเสนอวิธีปฏิบติัตนใน 
    การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาวดั  
2. อภิปรายและฝึกปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมต่อ 
    พระสงฆ ์
3. ฝึกยนื เดิน และนัง่ในโอกาสต่าง ๆ ใหถู้กตอ้ง 
    เหมาะสม 
4. ฝึกกล่าวคาํอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนา 
    พระปริตร 
5. อธิบายวธีิปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมในวนัธรรม 
  สวนะ
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3. พระสงฆเ์ป็นผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบและมีหนา้ท่ีในการสืบ
ทอดพระพุทธศาสนา เราเป็นชาวพุทธจึงควรปฏิบติัตนให้
ถูกตอ้งเหมาะสมต่อพระสงฆท์ั้งในเร่ืองการไปหาการ
แสดงความเคารพ และการพบในโอกาสต่าง ๆ 
4. การยนื การเดิน และการนัง่ตามลาํพงัและต่อหนา้ผูอ่ื้น มี
มรรยาทท่ีควรปฏิบติัแตกต่างกนัไป เราเป็นชาวพุทธจึง
ควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสม 

5. การอาราธนาศีล การอาราธนาธรรม และการอาราธนา
พระปริตร เป็นศาสนพิธีท่ีใชใ้นโอกาสต่างกนั เราควรใช้
และปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัโอกาสนั้น ๆ  

6. วนัธรรมสวนะเป็นวนัฟังธรรมและทาํความดีต่าง ๆ เม่ือ
ถึงวนัธรรมสวนะเราควรปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ใหถู้กตอ้ง 

7. การบริหารจิตและการเจริญปัญญาเป็นวิธีการทาํจิตใจให้
สงบ มัน่คง และมีความรู้ เราควรหมัน่ฝึกฝนอยา่งสมํ่าเสมอ
ดว้ยการสวดมนตไ์หวพ้ระ แผเ่มตตา ฝึกการยนื การเดิน การ
นัง่ การนอน ฝึกกาํหนดรู้ความรู้สึก และฝึกใหมี้สมาธิใน
การฟัง การอ่าน การถาม และการเขียน ทั้งน้ีเพ่ือใหเ้กิดผลดี
ต่อการดาํเนินชีวิต 

6. อธิบายวิธีบริหารจิตแลเจริญปัญญา และฝึกปฏิบติัตน
    ตามวิธีนั้น ๆ 

ขั้นที่ 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไว้อย่าง
แท้จริง 

1. ภาระงานท่ีนักเรียนต้องปฏิบัต ิ
    1.1 อธิบายความสาํคญัของวดัและเสนอแนวทางหรือวิธีบาํเพญ็ประโยชนต่์อวดั 
    1.2 ฝึกแสดงตนเป็นพทุธมามกะใหถู้กตอ้งตามขั้นตอน 
    1.3 อธิบายความสาํคญัและเสนอวิธีปฏิบติัตนในวนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
    1.4. ฝึกกล่าวคาํอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร 
    1.5. ฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญาดว้ยวธีิการต่าง ๆ
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมนิผลการเรียนรู้ 
   2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้ 

1) การทดสอบ 
2) การประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือ
เป็นกลุ่ม 

3) การประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
4) การประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 

  2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
1) แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน 
2) แบบประเมินผลงาน/กิจกรรมเป็นรายบุคคลหรือ

เป็นกลุ่ม 
3) แบบประเมินดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม 
4) แบบประเมินดา้นทกัษะ/กระบวนการ 
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3. ส่ิงท่ีมุ่งประเมนิ 
   3.1 ความสามารถ 6 ดา้น ไดแ้ก่ การอธิบาย ช้ีแจง การแปลความและตีความ การประยกุต ์ดดัแปลง และนาํไปใช ้ 
         การมีมุมมองท่ีหลากหลาย การใหค้วามสาํคญัและใส่ใจในความรู้สึกของผูอ่ื้น และการรู้จกัตนเอง 
   3.2 สมรรถนะสาํคญั ไดแ้ก่ ความสามารถในการส่ือสาร ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปั้ญหา  
         ความสามารถในการใชท้กัษะชีวิต และความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยี  
   3.3 คุณลกัษณะอนัพึงประสงค ์ไดแ้ก่ รักชาติ ศาสน์ กษตัริย ์ซ่ือสตัยสุ์จริต มีวินยั ใฝ่เรียนรู้ อยูอ่ยา่งพอเพียง  
         มุ่งมัน่ในการทาํงาน รักความเป็นไทย และมีจิตสาธารณะ  
ขั้นที่ 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 หนา้ท่ีชาวพทุธ                                                                                                     เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11 มรรยาทชาวพทุธ                                                                                                  เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 ศาสนพิธี                                                                                                              เวลา 2 ชัว่โมง 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 การบริหารจิตและการเจริญปัญญา                                                                      เวลา 4 ชัว่โมง 
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่10 
หน้าทีช่าวพุทธ 

 
 
 
 
1. สาระสําคญั  
 วดัเป็นศาสนสถานท่ีสาํคญัของพระพทุธศาสนา เป็นท่ีอยูข่องพระภิกษุสามเณร และเป็นสถานท่ี
ทาํบุญของชาวบา้น วดัมี 2 ประเภท คือ วดัหลวงหรือพระอารามหลวงและวดัราษฎร์ วดัเป็นสมบติัของ
ชาวพทุธทุกคน เราเป็นชาวพทุธควรมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาวดั โดยการช่วยกนับูรณะซ่อมแซม 
รักษาความสะอาด บริจาคเงินเพื่อบาํรุงวดั ไม่ทาํลายทรัพยสิ์นภายในวดัใหช้าํรุดหรือเสียหาย และ
ปรับปรุงสภาพวดัใหส้วยงาม และเม่ือเราไปวดัควรแต่งกายใหสุ้ภาพเรียบร้อย สาํรวมกิริยามารยาท กราบ
ไหวด้ว้ยความเคารพ ประพฤติปฏิบติัอยูใ่นเขตท่ีเหมาะสม และเขา้ร่วมพิธีกรรมตามโอกาสท่ีเหมาะสม 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  อภิปรายความสาํคญัและมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ  
(ส 1.2 ป. 4/1) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
           1. อธิบายความหมาย ประเภท และความสาํคญัของวดัได ้(K)  
           2. มีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาวดัและแสดงความเคารพต่อวดัไดถู้กตอ้งเหมาะสม (K, P)  
           3. มีความสนใจใฝ่เรียนรู้เร่ืองวดัและปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเหมาะสมเม่ือไปวดั (A, P)  
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1. ทดสอบก่อนเรียน    
2.  ซกัถามความรู้เร่ือง  
     หนา้ท่ีชาวพทุธ 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม   

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
  ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
  วินยั ความใฝ่เรียนรู้  ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
  กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
  การแกปั้ญหา ฯลฯ 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                                     เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี                                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่4  
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5. สาระการเรียนรู้ 
            หนา้ท่ีชาวพทุธ 
    1. การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานหรือวดั 
 2. การแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือวดั 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย                ฟัง พดู อ่าน และเขียนเก่ียวกบัความสาํคญัของวดัและวิธีบาํรุงรักษาวดั 
 ศิลปะ                      ออกแบบและตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัวดัและการมีส่วนร่วมในการ 
           บาํรุงรักษาวดั 
     ภาษาต่างประเทศ    ฟัง พดู อ่าน และเขียนคาํศพัทภ์าษาองักฤษเก่ียวกบัวดัหรือศาสนสถาน 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่20 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพื่อใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม  เช่น  นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม  หอ้งจริยธรรม  สนามหญา้ใตร่้มไม ้  ท่ีวดั  
ก่อนเรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที และแผเ่มตตา  
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบก่อนเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ใหน้กัเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หนา้คาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
คะแนน แต่ยงัไม่ตอ้งเฉลยคาํตอบ 
           4. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธในประเดน็ต่าง  
ๆ เช่น 
                1) ชาวพทุธ พุทธบริษทั และพทุธศาสนิกชนคือใคร 
          2) ชาวพทุธมีหนา้ท่ีตอ้งทาํอะไรบา้ง ใหน้กัเรียนช่วยกนัยกตวัอยา่งคนละ 1 หนา้ท่ี   
           5. หลงัจากสนทนาซกัถามแลว้ ครูสรุปความหมายของชาวพทุธ พทุธบริษทั และพุทธศาสนิกชน
พร้อมทั้งบอกหนา้ท่ีหลกั ๆ ของชาวพทุธใหน้กัเรียนฟัง จากนั้นบอกใหน้กัเรียนทราบถึงหนา้ท่ีชาวพทุธท่ี
จะศึกษาในชั้นน้ี  ไดแ้ก่ การบาํเพญ็ประโยชนต่์อศาสนสถานหรือวดัและการแสดงความเคารพต่อศาสน
สถานหรือวดั 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้  
 6. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัวดัหลวงหรือพระอารามหลวงและวดัราษฎร์  
 7. ครูตั้งประเด็นคาํถามจากวีดิทศันใ์หน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น 
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      1) นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรท่ีไดดู้วีดิทศัน ์
      2) นกัเรียนไดค้วามรู้อะไรบา้ง 
      3) ความรู้ท่ีไดมี้ประโยชน์ต่อนกัเรียนหรือไม่ อยา่งไร 
 8. ครูสรุปความรู้จากวีดิทศันใ์หน้กัเรียนฟังถึงเร่ืองความหมายและประเภทของวดั จากนั้นให้
นกัเรียนดูภาพเก่ียวกบัส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดั เช่น โบสถ ์วิหาร กุฏิ ศาลาการเปรียญ ซ่ึงส่ิงเหล่าน้ีเป็น
ส่ิงก่อสร้างท่ีสาํคญัภายในวดั  
 9. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนสงัเกตความแตกต่างของวดัหลวงหรือพระอารามหลวงและวดัราษฎร์ 
จากนั้นร่วมสนทนากบันกัเรียนถึงความสาํคญัของวดัและส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดั เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปวา่ 
       1) วดัเป็นท่ีอยูข่องพระภิกษุสามเณร เป็นสถานท่ีทาํบุญของชาวพทุธ เป็นสถานท่ีอบรม
คุณธรรม จริยธรรม เป็นศูนยร์วมจิตใจของชาวบา้น เป็นศูนยก์ลางของการทาํกิจกรรมพฒันาหมู่บา้น 
เป็นศูนยร์วมของศิลปะ วฒันธรรม ประเพณี และอ่ืน ๆ ของชุมชน 
      2) ส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดัมีหลายอยา่ง ท่ีสาํคญั ไดแ้ก่ โบสถ ์วิหาร กฏิุ และศาลา การ
เปรียญ 
      3) วดัเป็นสมบติัของชาวพทุธทุกคน ชาวพทุธจึงตอ้งเขา้ไปมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาวดั และ
แสดงความเคารพต่อวดัใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
 10. ครูให้นกัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายถึงการมีส่วนร่วมในการ
บาํรุงรักษาศาสนสถานหรือวดั 
 11. ครูแนะนาํแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น ส่ือการเรียนรู้ หนงัสือเรียน อินเทอร์เน็ต เพื่อใหน้กัเรียน
สืบคน้ขอ้มูลนาํความรู้มาประกอบการอภิปราย 
 12. แต่ละกลุ่มสรุปผลการอภิปราย และผลดักนัส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  พร้อมทั้ง
เปิดโอกาสใหเ้พ่ือน ๆ ซกัถามและวจิารณ์ผลงานของกลุ่ม 
 13. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงความ
เคารพต่อศาสนสถานหรือวดั เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่21 
 14. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถาน
หรือวดั จากนั้นสนทนาซกัถามนกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านและสรุปมา ใหน้กัเรียน
ช่วยกนัตอบ 
 15. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาวพทุธเร่ือง การแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือ
วดั 
 16. ครูใหน้กัเรียนร่วมกนัเสนอแนะวธีิการแสดงความเคารพต่อศาสนสถานหรือวดัท่ีนอกเหนือจาก
วิธีการท่ีไดเ้รียนมา 
 17. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีร่วมกนัเสนอแนะวธีิการต่าง ๆ จากนั้นร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบั
เร่ืองท่ีเรียน แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงในสมุด 
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 18. ครูคอยใหค้าํแนะนาํเพ่ิมเติม และสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงานของ
นกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 19. เม่ือนาํเสนอผลงานครบทุกกลุ่มแลว้ ครูกล่าวชมเชยนกัเรียน และร่วมสรุปความรู้จากการ
อภิปราย 
 20. ครูให้นักเรียนสืบค้นข้อมูลเกีย่วกบัศาสนสถานของศาสนาอืน่ ๆ ท่ีนับถอืกนัในประเทศสมาชิก
อาเซียน และร่วมกนัแสดงความคดิเห็นว่า ถ้าต้องการให้ประชาคมอาเซียนมคีวามย่ังยนื ไม่ขัดแย้งกนั
เร่ืองศาสนา เราควรปฏิบัตตินต่อศาสนสถานของศาสนาต่าง ๆ อย่างไร สรุป และบันทึกผลลงในสมุด 
 ขั้นท่ี 3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 21. ครูนกัเรียนทาํใบงานท่ี 1 เร่ือง คน้หาคาํตอบเก่ียวกบัวดั และกิจกรรมอ่ืนท่ีเก่ียวกบัหนา้ท่ีชาว
พทุธในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 22. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนหาโอกาสเขา้ไปมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาวดัหรือศาสนสถาน และเม่ือ
ไปวดัควรแสดงความเคารพใหถู้กตอ้งเหมาะสม บนัทึกผล แลว้นาํผลการปฏิบติัมาเล่าสู่กนัฟังในชั้นเรียน 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 23. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง หนา้ท่ีชาวพทุธ โดยใหน้กัเรียนสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
หรือสรุปเป็นความเรียง แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศัน์ พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 

24. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัมรรยาทชาวพทุธเร่ือง การปฏิบติัตน       
ท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ ์เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูนาํนกัเรียนไปวดัในโอกาสต่าง ๆ และร่วมกนัพฒันาวดั เช่น ทาํความสะอาด เกบ็กวาดขยะ 
ภายในวดั บริจาคทรัพยสิ์นเพ่ือบาํรุงวดั ทั้งน้ีกเ็พ่ือใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตนในสถานการณ์จริง 

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แบบทดสอบก่อนเรียน 
 2. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัวดัหลวงหรือพระอารามหลวงและวดัราษฎร์ 
 3. ภาพเก่ียวกบัส่ิงก่อสร้างต่าง ๆ ภายในวดั เช่น โบสถ ์วิหาร กฏิุ ศาลาการเปรียญ 
 4. ใบงานท่ี 1 เร่ือง คน้หาคาํตอบเก่ียวกบัวดั 

 5. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
     6. แบบบนัทึกความรู้ 
 7. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 8. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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9. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
         10. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้      

           
    ลงช่ือ                ผู้สอน 
                                                              /    /         
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่11 
มรรยาทชาวพทุธ 

 
 
 
 

1. สาระสําคญั  
 พระสงฆเ์ป็นผูป้ฏิบติัดีปฏิบติัชอบและมีหนา้ท่ีในการสืบทอดพระพุทธศาสนา เราเป็นชาวพุทธจึง
ควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมต่อพระสงฆท์ั้งในเร่ืองการไปหา การแสดงความเคารพ และการพบใน
โอกาสต่าง ๆ 
 การยนื การเดิน และการนัง่ตามลาํพงัและต่อหนา้ผูอ่ื้นมีมรรยาทท่ีควรปฏิบติัแตกต่างกนัไป เราเป็น
ชาวพทุธจึงควรปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสม 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีกาํหนด (ส 1.2 ป. 4/2) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายวธีิปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆใ์นโอกาสต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง (K) 
 2. ปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเหมาะสมต่อพระสงฆใ์นโอกาสต่าง ๆ (P) 
 3. อธิบายวธีิยืน เดิน และนัง่ในโอกาสต่าง ๆ ไดถู้กตอ้ง (K) 

 4. ยนื เดิน และนัง่ในโอกาสต่าง ๆ ไดถู้กตอ้งเหมาะสม (P) 
 5. ใฝ่เรียนรู้เร่ืองมรรยาทชาวพุทธท่ีเก่ียวขอ้งกบัพระสงฆ ์(A) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1.  ซกัถามความรู้เร่ือง   
     มรรยาทชาวพทุธ 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม   

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
  ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
  วินยั ความใฝ่เรียนรู้  ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
  ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
  กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
  การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                                    เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี                                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่4  
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5. สาระการเรียนรู้ 
      มรรยาทชาวพทุธ 
    1. การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ ์
          2. การยนื การเดิน และการนัง่ท่ีเหมาะสมในโอกาสต่าง  ๆ 
 

 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย          ฟัง พดู อ่าน และเขียนเก่ียวกบัการปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ ์
 ศิลปะ                 ออกแบบและตกแต่งแผนท่ีความคิดเก่ียวกบัการปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อ 
                                            พระสงฆ ์
 การงานอาชีพฯ      สืบคน้ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบัมรรยาทชาวพทุธจากอินเทอร์เน็ต 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่22 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ หรือท่ีวดั 
ก่อนเรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที และแผเ่มตตา  
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
           3. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน เจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ี
ไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ จากนั้นให้
นกัเรียนร้องเพลง “พระรัตนตรัย” พร้อมกบัปรบมือตามจงัหวะเพลง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลง “พระรัตนตรัย” 
      พระพทุธจอมปราชญเ์ป็นศาสดา         ตน้ศาสนาสอนประชาทัว่ไป 
มีพระปัญญามนาบริสุทธ์ิอาํไพ                 พระกรุณายิง่ใหญ่นาํใหเ้ราสู่นิพพาน 
      พระธรรมลํ้าเลิศก่อเกิดปัญญา               คุม้ครองรักษาผูบู้ชาทุกท่าน 
มิใหต้กตํ่าคอยคํ้านาํสู่วิมาน                      สุขลํ้าหลุดพน้บ่วงมาลย ์
      แกว้สามประการบนัดาลใหผ้อ่งศรี     พระพทุธ พระธรรม เลิศลํ้าพระสงฆดี์ 
ท่ีพ่ึงประชาชี     พอมีสุขพน้ทุกขภ์ยั 
      พระสงฆท์ายาทพระศาสดา                สืบศาสนาเทศนาทัว่ไป 
พระมาบุญมีปราณีเตือนจิตฝึกใจ              น่าบูชากราบไหวเ้ป็นไททุกขใ์หม่ไม่มี 
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           4. ครูนาํสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาของเพลงและกล่าวโยงไปถึงเร่ืองพระสงฆ ์จากนั้นซกัถามทบทวน
ความรู้ของนกัเรียนเก่ียวกบัพระสงฆ ์
 5. ครูสรุปความรู้เก่ียวกบัพระสงฆแ์ละเช่ือมโยงไปสู่มรรยาทชาวพทุธท่ีเก่ียวกบัการปฏิบติัตนท่ี
เหมาะสมต่อพระสงฆ ์การยนื การเดิน และการนัง่ในโอกาสต่าง ๆ  
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียน 

 6. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ ์แลว้ซกัถามนกัเรียน
เพ่ือใหไ้ดข้อ้สรุปเก่ียวกบัการปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆใ์นเร่ือง การไปหาพระสงฆท่ี์วดั การแสดง
ความเคารพพระสงฆ ์และการพบพระสงฆ ์ 
       7. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 6–8 คน แต่ละกลุ่มฝึกปฏิบติัมารยาทชาวพทุธในเร่ืองต่อไปน้ี 
  1) การไปหาพระสงฆ ์
  2) การแสดงความเคารพพระสงฆ ์
  3) การพบพระสงฆ ์
 8. ครูและเพ่ือนนกัเรียน (ท่ีครูมอบหมายใหเ้ป็นผูส้งัเกต) สงัเกตการฝึกปฏิบติัของนกัเรียนเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่มตามแบบประเมินผลการฝึกปฏิบติัมารยาทชาวพทุธ 
 9. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสาธิตการปฏิบติัมารยาทชาวพทุธแต่ละเร่ืองไม่ใหซ้ํ้ ากนั จากนั้นร่วมกนั
แสดงความคิดเห็นต่อการฝึกปฏิบติัเพ่ือหาแนวทางปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาต่อไป 
 10. ครูและร่วมกนัอภิปรายแสดงความคดิเห็นว่า จะปฏิบัติตนอย่างไรให้ถูกต้องเหมาะสม เมือ่อยู่
ร่วมหรือพบเห็นสาวกของศาสนาต่าง ๆ ท่ีนับถือกนัในประเทศสมาชิกอาเซียน สรุปและบันทึกผล 
 11. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปความรู้เก่ียวกบัมารยาทชาวพุทธเร่ือง การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อ
พระสงฆ ์แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกความรู้ลงในสมุด 
 12. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปอ่านและและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัมารยาทชาวพทุธเร่ือง การยนื   
การเดิน และการนัง่ท่ีเหมาะสมในโอกาสต่าง ๆ เป็นการบา้นเพื่อเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่23 
 13. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัมารยาทชาวพทุธเร่ือง การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระสงฆ ์จากนั้น
เปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านและสรุปมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม แลว้ใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเร่ือง การยนื การเดิน และการนัง่ท่ีเหมาะสม  
ในโอกาสต่าง ๆ 
 14. ครูใหน้กัเรียนกลุ่มเดิมฝึกปฏิบติัมารยาทชาวพุทธในเร่ืองต่อไปน้ี 
    1) การยนื 
    2) การเดิน 
    3) การการนัง่ 
 15. ครูและเพ่ือนนกัเรียน (ท่ีครูมอบหมายใหเ้ป็นผูส้งัเกต) สงัเกตการฝึกปฏิบติัของนกัเรียนเป็น
รายบุคคลและเป็นกลุ่มตามแบบประเมินผลการฝึกปฏิบติัมารยาทชาวพทุธ  
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 16. ครูใหน้กัเรียนแต่ละกลุ่มสาธิตการปฏิบติัมารยาทชาวพทุธแต่ละเร่ืองไม่ใหซ้ํ้ ากนั จากนั้น
ร่วมกนัแสดงความคิดเห็นต่อการฝึกปฏิบติัเพื่อหาแนวทางปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาต่อไป 

17. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน  ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 18. ครูใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 2 เร่ือง ฝึกปฏิบติัมรรยาทชาวพุทธ และช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง  
 19. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมเก่ียวกบัมรรยาทชาวพทุธในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 20. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนนาํวิธีปฏิบติัตนต่อพระสงฆท่ี์เหมาะสม การยนื การเดิน และการนัง่ท่ี
เหมาะสมไปปฏิบติัในโอกาสต่าง ๆ เช่น การไปหาพระสงฆเ์พ่ือนิมนตม์าประกอบพิธีกรรมทาง
พระพทุธศาสนา การเดินตามพระสงฆ ์การยนืต่อหนา้ผูใ้หญ่ 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 21. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง มรรยาทชาวพุทธ โดยใหน้กัเรียนสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ 
หรือสรุปเป็นเรียงความ แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศัน์ พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 22. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาเก่ียวกบัศาสนพิธีเร่ือง การปฏิบติัตนในการอาราธนาต่าง ๆ 
เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูนาํนกัเรียนไปวดัใกลโ้รงเรียนในโอกาสต่าง ๆ เช่น วนัพระ วนัสาํคญัทางพระพทุธศาสนา 
เพ่ือใหน้กัเรียนไดป้ฏิบติัตนในสถานการณ์จริง เช่น การแสดงความเคารพพระสงฆ ์การเดินผา่นพระสงฆ ์
การเดินตามพระสงฆ ์การนัง่ร่วมกบัชาวพทุธท่ีมาทาํบุญ บนัทึกผลการปฏิบติั แลว้นาํมาแลกเปล่ียนเรียนรู้
กนัในชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. เพลง “พระรัตนตรัย” 
 2. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 3. ใบงานท่ี 2 เร่ือง ฝึกปฏิบติัมรรยาทชาวพทุธ 
     4. แบบบนัทึกความรู้ 
 5. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 6. แบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 

7. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
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         8. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพ้ืนฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช 
จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
   แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
   แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
   เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้      

           
    ลงช่ือ                ผู้สอน 
                                                              /    /         
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่12 
ศาสนพธีิ 

 
 
 
 

1. สาระสําคญั  
 การอาราธนาศีล การอาราธนาธรรม และการอาราธนาพระปริตร เป็นศาสนพิธีท่ีใชใ้นโอกาส
ต่างกนั เราควรใชแ้ละปฏิบติัตนใหถู้กตอ้งเหมาะสมกบัโอกาสนั้น ๆ  
 วนัธรรมสวนะหรือวนัพระเป็นวนัฟังธรรมและทาํความดีต่าง ๆ เม่ือถึงวนัธรรมสวนะเราควร
ปฏิบติักิจกรรมต่าง ๆ ใหถู้กตอ้งเหมาะสม  
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง (ส 1.2 ป. 4/3) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายและการปฏิบติัตนในการอาราธนาศีล การอาราธนาธรรม และการอาราธนา
พระปริตรไดถู้กตอ้ง  (K) 
 2. กล่าวคาํอาราธนาศีล คาํอาราธนาธรรม และคาํอาราธนาพระปริตรไดอ้ยา่งถูกตอ้งและตั้งใจกล่าว 
(A, P) 

 3. บอกวนัธรรมสวนะและระเบียบพิธีปฏิบติัตนไดถู้กตอ้ง (K)  
 4. ปฏิบติัตนไดถู้กตอ้งเม่ือถึงวนัธรรมสวนะ  (A) 
 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) 
ด้านคุณธรรม จริยธรรม

และค่านิยม (A) 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 

1.  ซกัถามความรู้เร่ือง ศาสนพิธี 
2. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม    

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
   วินยั ความใฝ่เรียนรู้  ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
   กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
   การแกปั้ญหา ฯลฯ 

 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                                     เวลา 2 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี                                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
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5. สาระการเรียนรู้ 
      ศาสนพิธี 
    1. การปฏิบติัตนในการอาราธนาต่าง ๆ 
    2. ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ 
 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย              ฟัง พดู อ่าน และเขียนเร่ืองเก่ียวกบัการอาราธนาต่าง ๆ  
 การงานอาชีพฯ       สืบคน้ขอ้มูลความรู้เก่ียวกบักิจกรรมท่ีชาวพทุธทาํในวนัธรรมสวนะจาก       
                                              อินเทอร์เน็ต 
 ศิลปะ                       วาดภาพระบายสีเก่ียวกบักิจกรรมท่ีชาวพทุธทาํในวนัธรรมสวนะ      
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่24 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม  เช่น  นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม  หอ้งจริยธรรม  สนามหญา้ใตร่้มไม ้ ท่ีวดั  
ก่อนเรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที แลว้แผเ่มตตา  
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
           3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยัและอธิบายเพ่ิมเติม จากนั้นนาํสนทนาเก่ียวกบัความหมายของคาํวา่ ศาสนพิธี และให้
นกัเรียนช่วยกบับอกช่ือศาสนพิธีท่ีนกัเรียนรู้จกัมาคนละ 1 ช่ือ ครูเขียนช่ือศาสนพิธีบนกระดานดาํ จากนั้น
ครูสรุปความหมายของศาสนพิธี และใหน้กัเรียนดูแผนภมิูหรือผงัมโนทศันแ์สดงประเภทของศาสนพิธี 4 
ประเภท ไดแ้ก่ กศุลพิธี คือ พิธีท่ีเก่ียวการบาํเพญ็กศุล เช่น การไหวพ้ระสวดมนต ์การแสดงตนเป็นพทุธ
มามกะ บุญพิธี คือ พิธีท่ีเก่ียวกบัการทาํบุญ เช่น การทาํบุญเล้ียงพระ ทานพิธี คือ พิธีท่ีเก่ียวกบัการถวาย
ทาน เช่น การถวายสงัฆทาน การทอดผา้ป่า และปกิณกพิธี คือ พิธีทัว่ ๆ ไป เช่น การกรวดนํ้ า การ
อาราธนาต่าง ๆ  
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 4. ครูใหน้กัเรียนช่วยกนัจดัประเภทของศาสนพิธีท่ีไดช่้วยยกตวัอยา่ง    
            5. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัศาสนพิธีหรือพิธีกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ ในพิธีทาํบุญเล้ียงพระ 
แลว้สนทนากบันกัเรียนเพื่อสรุปความรู้จากวีดิทศัน ์และเช่ือมโยงความรู้ไปสู่เน้ือหา ไดแ้ก่ การปฏิบติัตน
ในการอาราธนาต่าง ๆ ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ      
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียน 
 6. ครูติดแผนภมิูคาํอาราธนาศีล คาํอาราธนาธรรม และคาํอาราธนาพระปริตร บนกระดาน โดยครู
ปิดช่ือคาํอาราธนาทุกแผนภมิู ครูอ่านใหน้กัเรียนฟังทีละวรรค แลว้ใหน้กัเรียนอ่านตาม จากนั้นซกัถาม
นกัเรียนในประเด็นต่อไปน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

คําอาราธนาศีล
 มะยงั ภันเต วสุิง วสุิง รักขะณัตถายะ ตสิะระเณนะ สะหะ  ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ 
 ทุตยิัมปิ มะยงั ภันเต วสุิง วสุิง รักขะณัตถายะ ตสิะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ 
 ตะติยมัปิ มะยงั ภันเต วสุิง วสุิง รักขะณัตถายะ ติสะระเณนะ สะหะ ปัญจะ สีลานิ ยาจามะ 

คาํอาราธนาธรรม
  พรัหมา จะ โลกาธิปะตี สะหัมปะติ 
กตัอญัชะล ีอนัธิวะรัง อะยาจะถะ 
สันตีธะ สัตตาปปะระชักขะชาตกิา 
เทเสตุ ธัมมงั อะนุกมัปิมงั ปะชัง

ประเภทของ
ศาสนพธีิ

กศุลพธีิ คอื พธีิที่เกีย่วกบั
การบําเพญ็กุศล 

ทานพธีิ คอื พธีิท่ีเกีย่วกบั
การถวายทาน

บุญพธีิ คอื พธีิที่เกีย่วกบั
การทําบุญ

ปกณิกพธีิ คอื พธีิ
ท่ัว ๆ ไป 

การไหวพ้ระสวดมนต ์
การแสดงตนเป็นพุทธมามกะ การทาํบุญเล้ียงพระ 

การกรวดนํ้า 
การอาราธนาต่าง ๆ 

การถวายสงัฆทาน 
การทอดผา้ป่า 
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  1) แผนภมิูใดเป็นคาํอาราธนาศีล คาํอาราธนาธรรม และคาํอาราธนาพระปริตร (ครูเฉลยและ
อธิบายความหมายของคาํอาราธนาแต่ละอยา่ง) 
  2) จากวีดิทศันค์าํอาราธนาใดไม่มีในพิธีทาํบุญเล้ียงพระ เพราะอะไร (ครูเฉลยและบอกเหตุผล) 
  3) จากวีดิทศันค์าํอาราธนาแต่ละอยา่งอยูใ่นขั้นตอนใดของพธีิทาํบุญเล้ียงพระ (ครูเฉลย) 
 7. ครูและนกัเรียนร่วมกนัอภิปรายถึงการกล่าวคาํอาราธนาแต่ละอยา่ง จากนั้นใหน้กัเรียนฝึกกล่าว
คาํอาราธนาพร้อมกนัทั้งชั้น 3 เท่ียว 
 8. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือนฝึกกล่าวคาํอาราธนาศีล คาํอาราธนาธรรม และคาํอาราธนาพระปริตร 
และผลดักนัประเมินผลการฝึกตามแบบประเมิน โดครูคอยแนะนาํและใหน้กัเรียนคน้หาคาํแปลของคาํ
อาราธนาทั้งสาม 
 9. ครูอาสาสมคัรนกัเรียน 2–3 คู่ ใหอ้อกมากล่าวคาํอาราธนาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง ครูและนกัเรียนร่วมกนั
แสดงความคิดเห็น รวมทั้งใหค้าํแนะนาํเพ่ิมเติมเพ่ือเป็นแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขและพฒันาตนต่อไป  
 10. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนไปทาํใบงานท่ี 3 เร่ือง ฝึกกล่าวคาํอาราธนาและมอบหมายใหน้กัเรียน
ไปอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัศาสนพิธีเร่ือง ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ เป็น
การบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่25 
 11. ครูตรวจผลงานของนกัเรียน โดยสุ่มเลือกนกัเรียนเจา้ของผลงานใหอ้อกมาอ่านเร่ืองท่ีไดรั้บ
มอบหมายใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูคอยแนะนาํและเสริมความรู้ 
 12. ครูทบทวนความรู้เก่ียวกบัศาสนพิธีเร่ือง การปฏิบติัตนในการอาราธนาต่าง ๆ จากนั้นให้
นกัเรียนดูภาพการทาํบุญตกับาตร การนัง่สมาธิ และการฟังธรรม พร้อมทั้งสรุปความรู้เก่ียวกบัภาพ  
แลว้ใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 4 เร่ือง ชาวพทุธทาํอะไรกนัในวนัธรรมสวนะ 
 13. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลงานของตนหนา้ชั้นเรียน และร่วมกนัแสดง
ความคิดเห็น แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 14. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัศาสนพิธีเร่ือง ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ 

คาํอาราธนาพระปริตร
  วปัิตติปะฏิพาหายะ      สัพพะสัมปัตตสิิทธิยา 
 สัพพะทุกขะวินาสายะ       ปะริตตัง พรูถะ มงัคะลงั 
 วปัิตติปะฏิพาหายะ      สัพพะสัมปัตตสิิทธิยา 
สัพพะภะยะวนิาสายะ        ปะริตตงั พรูถะ มังคะลงั 
 วปัิตติปะฏิพาหายะ      สัพพะสัมปัตตสิิทธิยา 
สัพพะโรคะวนิาสายะ        ปะริตตงั พรูถะ มังคะลงั
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 15. ครูซกัถามนกัเรียนวา่ ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะนอกเหนือจากท่ีไดเ้รียน
มายงัมีอะไรอีกบา้งท่ีนกัเรียนเคยเห็นหรือเคยไดป้ฏิบติัร่วมกนัคนในชุมชน  จากนั้นครูสรุปและเสริม
ความรู้ในส่วนท่ีนกัเรียนยงัไม่เขา้ใจใหก้บันกัเรียน 
 16. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมท่ีเก่ียวกบัระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนในวนัธรรมสวนะ แลว้ช่วยกนั
เฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 17. ในขณะปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน ครูสงัเกตพฤติกรรมในการทาํงานและการนาํเสนอผลงาน
ของนกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม 
 18. ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเกีย่วกับศาสนพธีิของศาสนาอืน่ ๆ ที่นับถือกนัในประเทศสมาชิก
อาเซียน แล้วนําข้อมูลมาแลกเปลีย่นเรียนรู้กันในช้ันเรียน ครูสรุปและอธิบายเพิม่เติม แล้วให้นักเรียน
บันทึกลงในสมุด 
 19. ครูให้นักเรียนร่วมกนัอภิปรายว่า เราสามารถนําหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงมา
ประยุกต์ใช้กบัการทําบุญตกับาตรได้อย่างไรบ้าง หลงัจากทีนั่กเรียนอภิปรายจบ ครูสรุปและอธิบาย
เพิม่เติม แล้วให้นักเรียนบันทึกผลลงในสมุด  
   ขั้นท่ี 3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 20. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมเก่ียวกบัศาสนพิธี ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา 
ป. 4 ของบริษทัสาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 21. ครูแนะนาํใหน้กัเรียนหาโอกาสไปวดัเขา้ร่วมกิจกรรมในวนัธรรมสวนะเพื่อนาํความรู้ท่ีได้
ศึกษาไปปฏิบติัในสถานการณ์จริง บนัทึกผลการปฏิบติั และนาํผลการปฏิบติัมาเล่าสู่กนัฟังในชั้นเรียน 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 22. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง ศาสนพิธี โดยให้นกัเรียนสรุปลงในแบบบนัทึกความรู้ หรือ
สรุปเป็นเรียงความ แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศัน ์พร้อมตกแต่งใหส้วยงาม 
 23. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง 
ความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
  ครูใหน้กัเรียนสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัประวติัความเป็นมาของวนัธรรมสวนะเพิ่มเติมจากแหล่งการ
เรียนรู้ต่าง ๆ แลว้สรุปเร่ืองดงักล่าวดว้ยสาํนวนของตนเอง พร้อมผลดักนันาํเสนอหนา้ชั้นเรียน 
 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แผนภมิูหรือผงัมโนทศันแ์สดงประเภทของศาสนพิธี 4 ประเภท 
 2. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัศาสนพิธีหรือพิธีกรรมและกิจกรรมต่าง ๆ ในพิธีทาํบุญเล้ียงพระ 
 3. ภาพการทาํบุญตกับาตร การนัง่สมาธิ และการฟังธรรม 
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 4. แผนภมิูคาํอาราธนาศีล คาํอาราธนาธรรม และคาํอาราธนาพระปริตร 
 5. แบบประเมินการฝึกกล่าวคาํอาราธนาศีล คาํอาราธนาธรรม และคาํอาราธนาพระปริตร 
 6. แบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลและเป็นกลุ่ม 
 7. ภาพการทาํบุญตกับาตร การนัง่สมาธิ และการฟังธรรม 
 8. ใบงานท่ี 3 เร่ือง ฝึกกล่าวคาํอาราธนา  
 9. ใบงานท่ี 4 เร่ือง ชาวพทุธทาํอะไรกนัในวนัธรรมสวนะ 
     10. แบบบนัทึกความรู้ 
 11. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 12. แบบฝึกทกัษะ รายวชิาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 

13. คู่มือการสอน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
14. ส่ือการเรียนรู PowerPoint รายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. 4 บริษทั สํานักพิมพ์วฒันา

พานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้      

           
    ลงช่ือ                ผู้สอน 
    /    /    
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แผนการจัดการเรียนรู้ที ่13 
การบริหารจิตและการเจริญปัญญา             

 
 
 
 
1. สาระสําคญั  

 การบริหารจิตและการเจริญปัญญาเป็นวิธีการทาํจิตใจใหส้งบ มัน่คง และมีความรู้ เราควรหมัน่ฝึกฝน
อยา่งสมํ่าเสมอดว้ยการสวดมนตไ์หวพ้ระ แผเ่มตตา ฝึกการยนื การเดิน การนัง่ การนอน ฝึกกาํหนดรู้ความรู้สึก 
และฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การถาม และการเขียน ทั้งน้ีเพ่ือใหเ้กิดผลดีต่อการดาํเนินชีวิต 
 
2. ตัวช้ีวดัช้ันปี 
  เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา หรือการ
พฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1  ป. 4/6) 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1. อธิบายความหมายของการบริหารจิต การเจริญปัญญา สติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญาได ้(K) 
 2. ระบุวิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญาได ้ (K) 
 3. ฝึกบริหารจิต เจริญปัญญา สวดมนตไ์หวพ้ระ และแผเ่มตตาได ้(P) 
 4. ฝึกยนื เดิน นัง่ นอน และกาํหนดรู้ความรู้สึกได ้(P) 
 3. ใฝ่เรียนรู้และฝึกฝนตนใหต้นมีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียนได ้ 
(A, P) 

 
4. การวดัและประเมินผลการเรียนรู้ 

ด้านความรู้ (K) ด้านคุณธรรม จริยธรรม
และค่านิยม (A) 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
 

1.  ทดสอบหลงัเรียน 
2.  ซกัถามความรู้เร่ือง การบริหาร 
     จิตและการเจริญปัญญา 
3. ตรวจผลงาน/กิจกรรม 
    เป็นรายบุคคลหรือเป็นกลุ่ม   

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลในดา้น 
   ความซ่ือสตัยสุ์จริต ความมี 
   วินยั ความใฝ่เรียนรู้  ฯลฯ 

 ประเมินพฤติกรรมในการ 
   ทาํงานเป็นรายบุคคลหรือเป็น 
   กลุ่มในดา้นการส่ือสาร การคิด  
   การแกปั้ญหา ฯลฯ 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                                    เวลา 4 ช่ัวโมง 
หน่วยการเรียนรู้ที ่4 การปฏิบัติตนด ี                                       ช้ันประถมศึกษาปีที ่4 
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5. สาระการเรียนรู้ 
      การบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
     1. ความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา 
     2. การสวดมนตไ์หวพ้ระและแผเ่มตตา 
  3. วิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
     4. การฝึกการยนื การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ  
  5. การกาํหนดรู้ความรู้สึก 
  6. การฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 

 
6. แนวทางบูรณาการ 
 ภาษาไทย         ฟัง พดู อ่าน และเขียนเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
 ศิลปะ                    ร้องเพลงและทาํท่าประกอบเพลง 
 
7. กระบวนการจัดการเรียนรู้ 
 ช่ัวโมงที ่26 
 ขั้นที ่1 นําเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูสร้างบรรยากาศและส่ิงแวดลอ้มในการเรียนรู้เพ่ือใหน้กัเรียนเกิดความศรัทธาเล่ือมใสในพระ
รัตนตรัยท่ีเหมาะสม เช่น นาํนกัเรียนไปเรียนท่ีหอ้งประชุม หอ้งจริยธรรม สนามหญา้ใตร่้มไม ้ ท่ีวดั ก่อน
เรียนใหน้กัเรียนไหวพ้ระสวดมนต ์นัง่สมาธิ 2–3 นาที แลว้แผเ่มตตา  
 2. ครูแจง้ตวัช้ีวดัชั้นปีและจุดประสงคก์ารเรียนรู้ใหน้กัเรียนทราบ 
 3. ครูเปิดโอกาสใหน้กัเรียนซกัถามขอ้สงสยัต่าง ๆ จากเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ปอ่านมา โดยครู
ตอบขอ้สงสยั จากนั้นติดแผนภมิูเพลง ศีรษะ บนกระดาน  ใหน้กัเรียนอ่าน 2–3 เท่ียว จากนั้นครูร้องเพลง
และทาํ ท่าทางประกอบใหน้กัเรียนดู 1 เท่ียว 
 
 
 
 
 
 
 
 

เพลง ศีรษะ
เน้ือร้อง กิติยวดี บญุซ่ือ                ทาํนอง เพลงจีน 
    คาง  ค้ิว  ปาก  ตา  หู 
  จมูก  ค้ิว  คาง  หู  ปาก  ตา  หวั 
  ปาก  คาง  ค้ิว  ตา  จมูก  หู 
  ปาก  ตา  ค้ิว  คาง  จมูก  หวั 
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 4. ครูใหน้กัเรียนร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบคนเดียวเพื่อจบัจงัหวะก่อน เม่ือจบัจงัหวะไดแ้ละ 
ทาํท่าทางถูกแลว้ ใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือนหนัหนา้เขา้หากนัร้องเพลง พร้อมทาํท่าทางประกอบเป็นคู่ เร่ิม
จากจงัหวะชา้ ๆ ก่อน 2 เท่ียว และเร่งจงัหวะเร็วข้ึนอีกประมาณ 2 เท่ียว 
 5. ครูชมเชยการแสดงของนกัเรียน แลว้สนทนากบันกัเรียนถึงการกระทาํของนกัเรียนบางคนท่ี
สามารถร้องเพลงและทาํท่าทางประกอบเพลงไดโ้ดยไม่ผิดพลาด เพราะมีสติ แต่บางคนกาย วาจา ใจไม่
สมัพนัธ์กนั ทาํใหผ้ดิพลาด เพราะไม่มีสติและสมาธิ 
 6. ครูถามนกัเรียนวา่ ทาํอยา่งไรจึงจะมีสติและสมาธิในการกระทาํต่าง ๆ ใหน้กัเรียนช่วยกนัคิด 
 7. ครูสรุปใหน้กัเรียนฟังวา่ วิธีทาํใหมี้สติและสมาธิกคื็อการหมัน่ฝึกตนใหมี้สติอยา่งสมํ่าเสมอ 
 ขั้นที ่2 กจิกรรมการเรียนรู้ 
 8. ครูสนทนาซกัถามนกัเรียนถึงความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา พร้อมทั้ง
ช้ีใหเ้ห็นวา่ทั้ง 3 คาํมีความสมัพนัธ์กนั และในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจาํวนัของเราตอ้งมีทั้ง
สติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา จึงจะทาํใหก้ารทาํกิจกรรมนั้น ๆ ไม่ผดิพลาด มีความถูกตอ้ง และไม่เกิด
อนัตรายใด ๆ แต่การท่ีเราจะมีสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญาไดน้ั้นตอ้งหมัน่ฝึกบริหารจิตและเจริญ
ปัญญา 
 9. ครูใหน้กัเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 3–5 คน แต่ละกลุ่มสืบคน้ขอ้มลูเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของ
สติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา แลว้ผลดักนัส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน  
 10. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และปัญญา แลว้ให้
นกัเรียนบนัทึกลงในสมุด 
 11. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง 
การสวดมนตไ์หวพ้ระและแผเ่มตตา วิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา  และการฝึกการยนื 
การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่27 
 12. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอสาระสาํคญัเก่ียวกบัเร่ืองท่ีไดรั้บมอบหมายให้
ไปอ่านและสรุปมาใหเ้พื่อน ๆ ฟัง โดยครูสรุปและใหค้าํแนะนาํหรือความรู้เพ่ิมเติม 

 13. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัการสวดมนตไ์หวพ้ระและการแผเ่มตตา จากนั้นใหค้วามรู้แก่
นกัเรียนเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว 
 14. ครูใหน้กัเรียนจบัคู่กบัเพ่ือนฝึกกล่าวคาํสวดมนตไ์หวพ้ระและแผเ่มตตา และบนัทึกผลการฝึก
ปฏิบติัลงในสมุด 
 15. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัวิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา และการฝึกการยนื 
การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ พร้อมตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น  

1) ทาํไมเราจึงตอ้งฝึกการบริหารจิตและการเจริญปัญญา 
2) การบริหารจิตและการเจริญปัญญามีขั้นตอนปฏิบติัอยา่งไร 
3) ถา้เราปฏิบติัตนถูกตอ้งตามขั้นตอนของการบริหารจิตและการเจริญปัญญาจะเกิดผลดี

อยา่งไร 
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 16. ครูกล่าวชมเชยนกัเรียนท่ีช่วยกนัตอบคาํถาม แลว้ร่วมกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 
 17. ครูใหน้กัเรียนดูวีดิทศัน์เก่ียวกบัการฝึกการยนื การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ 
 18. ครูให้นกัเรียนฝึกการยนื การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติ เพ่ือใหน้กัเรียนมีสติในการทาํ
กิจกรรมดงักล่าว  
 19. ครูสงัเกตพฤติกรรมในการยนื การเดิน การนัง่ และการนอนอยา่งมีสติของนกัเรียนตามแบบ
ประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในการยนื การเดิน การนัง่ และการนอน 
 20. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัเร่ืองดงักล่าว แลว้ใหน้กัเรียนบนัทึกลงในสมุด 
 21. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง 
การฝึกกาํหนดรู้ความรู้สึก เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่28 
 22. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลการสรุปสาระสาํคญัเก่ียวกบัท่ีไดรั้บ
มอบหมายใหไ้ปอ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูสรุป และใหค้าํแนะนาํหรือความรู้เพ่ิมเติม 
 23. ครูทบทวนความรู้เก่ียวการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง การสวดมนตไ์หวพ้ระและการ
แผเ่มตตา วิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและการเจริญปัญญา และการฝึกการยืน การเดิน การนัง่ และการนอน
อยา่งมีสติ จากนั้นใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง การฝึกกาํหนดรู้
ความรู้สึก แลว้ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น ทาํไมเราจึงตอ้งฝึกกาํหนดความรู้สึก 
 24. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการฝึกกาํหนดความรู้สึก แลว้ใหน้กัเรียนฝึกกาํหนดความรู้สึก
 25. ครูสงัเกตพฤติกรรมในการฝึกกาํหนดความรู้สึกของนกัเรียน 
 26. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านและสรุปเน้ือหาเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง 
การฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การมถาม และการเขียน เป็นการบา้นเพ่ือเตรียมจดัการเรียนรู้
ในคร้ังต่อไป 
 ช่ัวโมงที ่29 
 27. ครูสุ่มเลือกนกัเรียน 2–3 คน ใหอ้อกมานาํเสนอผลการสรุปสาระสาํคญัท่ีไดรั้บมอบหมายใหไ้ป
อ่านและสรุปมาใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง โดยครูสรุป และใหค้าํแนะนาํหรือความรู้เพ่ิมเติม 
 28. ครูใหค้วามรู้แก่นกัเรียนเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญาเร่ือง การฝึกใหมี้สมาธิใน
การฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน แลว้ตั้งคาํถามใหน้กัเรียนช่วยกนัตอบ เช่น  

1) ทาํไมเราจึงตอ้งมีสมาธิในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียน 
2) ถา้เราไม่มีสมาธิในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนจะเกิดผลเป็นอยา่งไร 
3) คนท่ีสมาธิในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนจะเกิดผลดีอยา่งไร 

 29. ครูสนทนากบันกัเรียนเก่ียวกบัการฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการ
เขียน 
 30. ครูให้นกัเรียนฝึกการมีสมาธิในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียน   
 31. ครูสงัเกตพฤติกรรมในการฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน  การคิด การถาม และการเขียนของ
นกัเรียนตามแบบประเมินพฤติกรรมของนกัเรียนในดา้นการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน 
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 32. ครูให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าเกีย่วกับการบริหารจิตและการเจริญปัญญาของศาสนาอืน่ ๆ ที่นับถอืกนั
ในประเทศสมาชิกอาเซียน แล้วนํามาฝึกปฏิบัตร่ิวมกนัในช้ันเรียน 
 33. ครูให้นักเรียนศึกษาแนวทางการฝึกการยืน การเดิน การน่ัง และการนอนอย่างมสีติ ตามหลกั
ของศาสนาต่าง ๆ ในประเทศสมาชิกอาเซียน แล้วนํามาฝึกปฏิบัตร่ิวมกนัในช้ันเรียน 
 34. ครูสงัเกตและประเมินผลการฝึกตามแบบประเมินพฤติกรรมในการทาํงานเป็นรายบุคคลหรือ
เป็นกลุ่ม 

 ขั้นที ่3 ฝึกฝนผู้เรียน 
 35. ครู ใหน้กัเรียนทาํใบงานท่ี 5 เร่ือง ตรวจสอบความรู้ และใหท้าํกิจกรรมอ่ืน ๆ ท่ีเก่ียวกบัการ
บริหารจิตและการเจริญปัญญา แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบ 
 36. ครูใหน้กัเรียนทาํกิจกรรมเก่ียวกบัการบริหารจิตและการเจริญปัญญา และแบบทดสอบการวดั
และการประเมินผลการเรียนรู้ ประจาํหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 ในแบบฝึกทกัษะ รายวิชาพื้นฐาน 
พระพทุธศาสนา ป. 4 ของบริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั แลว้ช่วยกนัเฉลยคาํตอบท่ีถูกตอ้ง 

 ขั้นที ่4 นําไปใช้ 
 37. ครู แนะนาํใหน้กัเรียนหมัน่ฝึกสมาธิและฝึกตนใหมี้สติในการทาํกิจกรรมต่าง ๆ พร้อมทั้งเขียน
บนัทึกผลท่ีไดรั้บจากการฝึกดงักล่าว เพ่ือนาํผลมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัในชั้นเรียน 
 ขั้นที ่5 สรุป 
 38. ครูและนกัเรียนร่วมกนัสรุปเร่ือง การบริหารจิตและการเจริญปัญญา โดยใหน้กัเรียนบนัทึกสรุป
ลงในสมุด แบบบนัทึกความรู้ หรือสรุปเป็นเรียงความ แผนท่ีความคิด หรือผงัมโนทศัน ์พร้อมตกแต่งให้
สวยงาม 
 39. ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบหลงัเรียน โดยแจกแบบทดสอบใหน้กัเรียนทุกคน แลว้ใหน้กัเรียน
เขียนเคร่ืองหมาย  ทบัตวัอกัษร (ก–ง) หนา้คาํตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุดเพียงคาํตอบเดียว จากนั้นตรวจให้
คะแนน พร้อมเฉลยคาํตอบของแบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน เพ่ือประเมินผลการเรียนรู้ของ
นกัเรียน 
  41. ครูมอบหมายใหน้กัเรียนอ่านเน้ือหาหน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พระสงฆ ์และหน่วยการเรียนรู้ท่ี 4 
การปฏิบติัตนดี เป็นการบา้นเพื่อเตรียมทดสอบปลายปีในคร้ังต่อไป 
 
8. กจิกรรมเสนอแนะ 
 ครูเชิญวิทยากรหรือนิมนตพ์ระสงฆม์าใหค้วามรู้เร่ือง การบริหารจิตและการเจริญปัญญา พร้อมให้
นกัเรียนฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญากบัวิทยากรหรือพระสงฆ ์

 
9. ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้ 
 1. แผนภมิูเพลงศีรษะ 
 2. แบบสงัเกตพฤติกรรมในดา้น การฟัง  การอ่าน  การคิด  การถามและการเขียนของนกัเรียน 
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 3. วีดิทศันเ์ก่ียวกบัการสวดมนตไ์หวพ้ระ การแผเ่มตตา  การฝึกการยนื  การเดิน  การนัง่  และการ
นอนอยา่งมีสติ  และการกาํหนดรู้ความรู้สึก 
 4. แบบประเมินการฝึกสวดมนตไ์หวพ้ระและแผเ่มตตา  ฝึกการยนื  การเดิน  การนัง่ และการนอน 
อยา่งมีสติ 
 5. ภาพหรือวีดิทศันก์ารฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา  
 6. แบบประเมินการฝึก 
 7. ใบงานท่ี 5 เร่ือง ตรวจสอบความรู้ 
     8. แบบบนัทึกความรู้ 
 9. แบบทดสอบหลงัเรียน 
 10. หนงัสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 11. แบบฝึกทกัษะ รายวชิาพ้ืนฐาน พระพทุธศาสนา ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
           12. คู่มือการสอน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 4 บริษทั สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
           13. ส่ือการเรียนรู้ PowerPoint รายวชิาพ้ืนฐาน สงัคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม ป. 4 บริษทั 
สาํนกัพิมพว์ฒันาพานิช จาํกดั 
 
10. บันทกึหลงัการจัดการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ความสาํเร็จในการจดัการเรียนรู้            
    แนวทางการพฒันา          
2. ปัญหา/อุปสรรคในการจดัการเรียนรู้             
    แนวทางแกไ้ข           
3. ส่ิงท่ีไม่ไดป้ฏิบติัตามแผน         
    เหตุผล           
4. การปรับปรุงแผนการจดัการเรียนรู้      

           
    ลงช่ือ                ผู้สอน 
    /    /    
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การทดสอบปลายปี 
 
 
 

 
ช่ัวโมงที ่30 

  ครูใหน้กัเรียนทาํแบบทดสอบปลายปี 
 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม                                        ช้ันประถมศึกษาปีที ่4     
การทดสอบกลางปี                                                                                 เวลา 1 ช่ัวโมง    
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ตอนท่ี 3 
เอกสาร/ความรู้เสริมสําหรับครู 

สาระที ่1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
(พระพุทธศาสนา ป. 4) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวฒันธรรม 
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ตอนท่ี 3.1 
มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวช้ีวดัช้ันปี และสาระการเรียนรู้ 

    สาระท่ี 1 ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (พระพุทธศาสนา ป. 4) 
มาตรฐาน ส 1.1 รู้และเขา้ใจประวติั ความสาํคญั ศาสดา หลกัธรรมของพระพทุธศาสนาหรือศาสนา 
                          ท่ีตนนบัถือและศาสนาอ่ืน มีศรัทธาท่ีถูกตอ้ง ยดึมัน่ และปฏิบติัตามหลกัธรรมเพ่ือ 
                          อยูร่่วมกนัอยา่งสนัติสุข 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อธิบายความสาํคญัของพระพทุธศาสนา  
    หรือศาสนาท่ีตนนบัถือในฐานะเป็นศูนยร์วม 
    จิตใจของศาสนิกชน 

 ความสาํคญัของพระพทุธศาสนา  
   1) พระพทุธศาสนาในฐานะท่ีเป็นเคร่ืองยดึ 
        เหน่ียวจิตใจ 
   2) เป็นศูนยร์วมการทาํความดีและพฒันาจิตใจ 
        เช่น ฝึกสมาธิ สวดมนต ์ศึกษาหลกัธรรม 
    3) เป็นท่ีประกอบศาสนพิธี (การทอดกฐิน การ 
        ทอดผา้ป่า การเวียนเทียน การทาํบุญ) 
   4) เป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสงัคม เช่น การจดั 
       ประเพณีทอ้งถ่ิน การเผยแพร่ขอ้มูลข่าวสาร 
     ชุมชน และการส่งเสริมพฒันาชุมชน 

2. สรุปพุทธประวติัตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึง 
    ประกาศธรรม หรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือ 
    ตามท่ีกาํหนด 

1. สรุปพทุธประวติั (ทบทวน) 
2. ตรัสรู้ 
3. ประกาศธรรม ไดแ้ก่ 
   1) โปรดชฎิล 
   2) โปรดพระเจา้พิมพิสาร 
   3) พระอคัรสาวก 
   4) แสดงโอวาทปาติโมกข์

3. เห็นคุณค่าและประพฤติตนตามแบบอยา่ง 
    การดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก 
    ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตาม 
    ท่ีกาํหนด 

1. พทุธสาวก พุทธสาวิกา 
    - พระอุรุเวลกสัสปะ 
2. ชาดก 
    1) กฏิุทูสกชาดก 
    2) มหาอุกกสุชาดก 
3. ศาสนิกชยตวัอยา่ง (ชาวพทุธตวัอยา่ง) 
    1) สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม 
        พระบรมราชชนก 
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   2) สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
4. แสดงความเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบติัตาม 
    ไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
    พระพทุธศาสนา หรือหลกัธรรมของศาสนา 
    ท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด 

1. พระรัตนตรัย 
    1) ศรัทธา 4 
    2) พทุธคุณ 3 
2. ไตรสิกขา 
      - ศีล สมาธิ ปัญญา 
3. โอวาท 3 
    1)  ไม่ทาํชัว่ 
           - เบญจศีล 
    2) ทาํความดี 
         (1) เบญจธรรม 
         (2) สุจริต 3  
         (3) พรหมวิหาร 4 
         (4) กตญัญูกตเวทีต่อประเทศ 
          (5) มงคล 38 (เคารพ ถ่อมตน และทาํความ 
               ดีใหพ้ร้อมไวก่้อน) 
    3) ทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส  (บริหารจิตและ 
         การเจริญปัญญา) 
4. พทุธศาสนสุภาษิต 
    1) สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี: ความพร้อมเพรียง 
        ของหมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข 
   2) โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา: เมตตาธรรมเป็น  
        เคร่ืองคํ้าจุนโลก 

5. ช่ืนชมการทาํความดีของตนเอง บุคคลใน 
    ครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลกั 
    ศาสนา พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบติัในการ 
    ดาํเนินชีวิต 

•  ตวัอยา่งการทาํกระทาํความดีของตนเองและ 
   บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชน 

6. เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ี 
    เป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา 
    หรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนา 
    ท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด 

1. ฝึกสวดมนตไ์หวพ้ระ สรรเสริญคุณพระ- 
    รัตนตรัย และแผเ่มตตา 
2. รู้ความหมายของสติสมัปชญัญะ สมาธิ และ 
    ปัญญา 
3. รู้วิธีปฏิบติัของการบริหารจิตและเจริญ 
    ปัญญา 
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4. ฝึกการยนื การเดิน การนัง่ และการนอน 
    อยา่งมีสติ 
5. ฝึกการกาํหนดรู้ความรู้สึก เม่ือตาเห็นรูป หู 
    ฟังเสียง จมูกดมกล่ิน ล้ินล้ิมรส กายสมัผสั 
    ส่ิงท่ีมากระทบ ใจรับรู้ธรรมารมณ์ 
6. ฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด 
   การถาม และการเขียน 

7. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตน 
    นบัถือ เพ่ือการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
    สมานฉนัท ์

•  หลกัธรรมเพ่ือการอยูร่่วมกนัอยา่งสมานฉนัท ์
   1) เบญจศีล–เบญจธรรม 
   2) ทุจริต 3–สุจริต 3 
   3) พรหมวิหาร 4 
   4) มงคล 38 (เคารพ ถ่อมตน ทาํความดี 
     ใหถึ้งพร้อมไวก่้อน) 
   5) พทุธศาสนสุภาษิต (สุขา สงฺฆสฺส สามคัคี:  
     ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อใหเ้กิดสุข 
     โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา: เมตตาธรรมคํ้า 
     เป็นเคร่ืองจุนโลก) 
   6) กตญัญูกตเวทีต่อประเทศชาติ 

8. อธิบายประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ 
    โดยสงัเขป 

  ประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ 
    1) นบีมุฮมัมดั 
    2) พระเยซูคริสต์

 
     มาตรฐาน ส 1.2 เขา้ใจ ตระหนกัและปฏิบติัตนเป็นศาสนิกชนท่ีดี และธาํรงรักษาพระพทุธศาสนา                      
                              หรือศาสนาท่ีตนนบัถือ 
 

ตวัช้ีวดัช้ันปี สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
1. อภิปรายความสาํคญัและมีส่วนร่วมในการ 
    บาํรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ 

1. ความรู้เบ้ืองตน้และความสาํคญัของ 
    ศาสนสถาน 
2. การแสดงความเคารพต่อศาสนสถาน 
3. การบาํรุงรักษาศาสนสถาน 

2. มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดีตาม 
    ท่ีกาํหนด 

 มรรยาทของศาสนิกชน (มรรยาทชาวพทุธ) 
  1) การปฏิบติัตนท่ีเหมาะสมต่อพระภิกษุ 
  2) การยนื การเดิน และการนัง่ท่ีเหมาะสมใน 
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      โอกาสต่าง ๆ 
3. ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนั 
    สาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง 

 การปฏิบติัตนในศาสนพิธี 
  1) การอาราธนาศีล 
  2) การอาราธนาธรรม 
  3) การอาราธนาพระปริตร 
  4) ระเบียบพิธีและการปฏิบติัตนใน 
       วนัธรรมสวนะ 
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ตอนที่ 3.2 
โครงงานและแฟ้มสะสมผลงาน 

1. โครงงาน (Project Work) 
 โครงงานเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้นักเรียนไดล้งมือปฏิบติัและศึกษาคน้ควา้ดว้ยตนเอง 
ตามแผนการดาํเนินงานท่ีนกัเรียนไดจ้ดัข้ึน โดยครูช่วยใหค้าํแนะนาํปรึกษา กระตุน้ใหคิ้ด และติดตาม 
การปฏิบติังานจนบรรลุเป้าหมาย โครงงานแบ่งออกเป็น 4 ประเภท คือ 
 1. โครงงานประเภทสาํรวจ รวบรวมขอ้มูล 
 2. โครงงานประเภททดลอง คน้ควา้ 
 3. โครงงานท่ีเป็นการศึกษาความรู้ ทฤษฎี หลกัการหรือแนวคิดใหม่ 
 4. โครงงานประเภทส่ิงประดิษฐ ์
 การเรียนรู้ดว้ยโครงงานมีขั้นตอน ดงัน้ี 
 1. กําหนดหัวข้อที่จะศึกษา นกัเรียนคิดหวัขอ้โครงงาน ซ่ึงอาจไดม้าจากความอยากรู้อยากเห็นของ
นักเรียนเอง หรือไดจ้ากการอ่านหนังสือ บทความ การไปทศันศึกษาดูงาน เป็นตน้ โดยนักเรียนตอ้งตั้ง
คาํถามวา่ “จะศึกษาอะไร” “ทาํไมตอ้งศึกษาเร่ืองดงักล่าว”  
 2. ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง นักเรียนศึกษาทบทวนเอกสารท่ีเก่ียวข้อง และปรึกษาครูหรือผูท่ี้มี
ความรู้ความเช่ียวชาญในสาขานั้น ๆ 
 3. เขียนเค้าโครงของโครงงานหรือสร้างแผนที่ความคิด โดยทั่วไปเค้าโครงของโครงงานจะ
ประกอบดว้ยหวัขอ้ต่าง ๆ ดงัน้ี 
     1) ช่ือโครงงาน 
     2) ช่ือผูท้าํโครงงาน 
     3) ช่ือท่ีปรึกษาโครงงาน 
     4) ระยะเวลาดาํเนินการ 
     5) หลกัการและเหตุผล 
     6) วตัถุประสงค ์
     7) สมมุติฐานของการศึกษา (ในกรณีท่ีเป็นโครงงานทดลอง) 
     8) ขั้นตอนการดาํเนินงาน 
     9) ปฏิบติัโครงงาน 
    10) ผลท่ีคาดวา่จะไดรั้บ 
    11) เอกสารอา้งอิง/บรรณานุกรม 
 4. ปฏิบัติโครงงาน ลงมือปฏิบติังานตามแผนงานท่ีกาํหนดไว ้ในระหว่างปฏิบติังานควรมีการจด
บนัทึกขอ้มูลต่าง ๆ ไวอ้ย่างละเอียดว่าทาํอย่างไร ไดผ้ลอย่างไร มีปัญหาหรืออุปสรรคอะไร และมีแนว
ทางแกไ้ขอยา่งไร 
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 5. เขียนรายงาน เป็นการรายงานสรุปผลการดาํเนินงาน เพ่ือให้ผูอ่ื้นไดท้ราบแนวคิด วิธีดาํเนินงาน 
ผลท่ีไดรั้บ และขอ้เสนอแนะต่าง ๆ เก่ียวกบัโครงงาน ซ่ึงการเขียนรายงานน้ีควรใชภ้าษาท่ีกระชบั เขา้ใจ
ง่าย ชดัเจน และครอบคลุมประเดน็ท่ีศึกษา 
 6. แสดงผลงาน เป็นการนําผลของการดาํเนินงานมาเสนอ อาจจดัได้หลายรูปแบบ เช่น การจดั
นิทรรศการ การทาํเป็นส่ือส่ิงพิมพ์ ส่ือมัลติมีเดีย  หรืออาจนําเสนอในรูปของการแสดงผลงาน การ
นาํเสนอดว้ยวาจา บรรยาย อภิปรายกลุ่ม สาธิต  
 

2. แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) 
 แฟ้มสะสมผลงาน หมายถึง แหล่งรวบรวมเอกสาร ผลงาน หรือหลกัฐาน เพื่อใชส้ะทอ้นถึงผลสมัฤทธ์ิ 
ความสามารถ ทกัษะ และพฒันาการของนกัเรียน มีการจดัเรียบเรียงผลงานไวอ้ยา่งมีระบบ โดยนาํความรู้ 
ความคิด และการนาํเสนอมาผสมผสานกนั ซ่ึงนกัเรียนเป็นผูค้ดัเลือกผลงานและมีส่วนร่วมในการประเมิน 
แฟ้มสะสมผลงานจึงเป็นหลกัฐานสาํคญัท่ีจะทาํให้นกัเรียนสามารถมองเห็นพฒันาการของตนเองไดต้าม
สภาพจริง รวมทั้งเห็นขอ้บกพร่อง และแนวทางในการปรับปรุงแกไ้ขใหดี้ข้ึนต่อไป 
 ลกัษณะสําคัญของการประเมนิผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน 
 1. ครูสามารถใชเ้ป็นเคร่ืองมือในการติดตามความกา้วหนา้ของนกัเรียนเป็นรายบุคคลไดเ้ป็นอยา่งดี 
เน่ืองจากมีผลงานสะสมไว ้ครูจะทราบจุดเด่น จุดดอ้ยของนกัเรียนแต่ละคนจากแฟ้มสะสมผลงาน และ
สามารถติดตามพฒันาการไดอ้ยา่งต่อเน่ือง 
 2. มุ่งวดัศกัยภาพของนักเรียนในการผลิตหรือสร้างผลงานมากกว่าการวดัความจาํจากการทํา
แบบทดสอบ  
 3. วดัและประเมินโดยเนน้ผูเ้รียนเป็นศูนยก์ลาง คือ นกัเรียนเป็นผูว้างแผน ลงมือปฏิบติังาน รวมทั้ง
ประเมินและปรับปรุงตนเอง ซ่ึงมีครูเป็นผูช้ี้แนะ เนน้การประเมินผลยอ่ยมากกวา่การประเมินผลรวม 
 4. ฝึกใหน้กัเรียนรู้จกัการประเมินตนเองและหาแนวทางปรับปรุงพฒันาตนเอง 
 5. ช่วยใหน้กัเรียนเกิดความมัน่ใจและภาคภมิูใจในผลงานของตนเองรู้วา่ตนเองมีจุดเด่นในเร่ืองใด  
 6. ช่วยในการส่ือความหมายเก่ียวกบัความรู้ ความสามารถ ตลอดจนพฒันาการของนกัเรียนให้ผูท่ี้
เก่ียวขอ้งทราบ เช่น ผูป้กครอง ฝ่ายแนะแนว ตลอดจนผูบ้ริหารของโรงเรียน 
 ขั้นตอนการประเมนิผลโดยใช้แฟ้มสะสมผลงาน 
 การจดัทาํแฟ้มสะสมผลงานมี 10 ขั้นตอน ซ่ึงแต่ละขั้นตอนมีรายละเอียด ดงัน้ี 
 1. การวางแผนจัดทําแฟ้มสะสมผลงาน การจดัทาํแฟ้มสะสมผลงานต้องมีส่วนร่วมระหว่างครู 
นกัเรียน และผูป้กครอง  
 ครู การเตรียมตวัของครูตอ้งเร่ิมจากการศึกษาและวิเคราะห์หลกัสูตร คู่มือครู คาํอธิบายรายวิชา 
วิธีการวดัและประเมินผลในหลกัสูตร รวมทั้งครูตอ้งมีความรู้และเขา้ใจเก่ียวกบัการประเมินโดยใชแ้ฟ้ม
สะสมผลงาน จึงสามารถวางแผนกาํหนดช้ินงานได ้
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 นักเรียน ตอ้งมีความเขา้ใจเก่ียวกบัจุดประสงคก์ารเรียนรู้ เน้ือหาสาระ การประเมินผลโดยใชแ้ฟ้ม
สะสมผลงาน การมีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้ การกาํหนดช้ินงาน และบทบาทในการทาํงานกลุ่ม 
โดยครูตอ้งแจง้ใหน้กัเรียนทราบล่วงหนา้ 
 ผู้ปกครอง ตอ้งเขา้มามีส่วนร่วมในการคดัเลือกผลงาน การแสดงความคิดเห็น และรับรู้พฒันาการ
ของนกัเรียนอย่างต่อเน่ือง ดงันั้นก่อนทาํแฟ้มสะสมผลงาน ครูตอ้งแจง้ให้ผูป้กครองทราบหรือขอความ
ร่วมมือ รวมทั้งใหค้วามรู้ในเร่ืองการประเมินผลโดยใชแ้ฟ้มสะสมผลงานแก่ผูป้กครองเม่ือมีโอกาส 
 2. การรวบรวมผลงานและจัดระบบแฟ้ม ในการรวบรวมผลงานตอ้งออกแบบการจดัเก็บหรือแยก
หมวดหมู่ของผลงานให้ดี เพ่ือสะดวกและง่ายต่อการนาํขอ้มูลออกมาใช้ แนวทางการจดัหมวดหมู่ของ
ผลงาน เช่น 
  1) จดัแยกตามลาํดบัวนัและเวลาท่ีสร้างผลงานข้ึนมา 
  2) จดัแยกตามความซบัซอ้นของผลงาน เป็นการแสดงถึงทกัษะหรือพฒันาการของนกัเรียนท่ี
มากข้ึน 
  3) จดัแยกตามวตัถุประสงค ์เน้ือหา หรือประเภทของผลงาน 
 ผลงานท่ีอยูใ่นแฟ้มสะสมผลงานอาจมีหลายเร่ือง หลายวิชา ดงันั้นนกัเรียนจะตอ้งทาํเคร่ืองมือใน
การช่วยคน้หา เช่น สารบญั ดชันีเร่ือง จุดสี แถบสีติดไวท่ี้ผลงานโดยมีรหสัท่ีแตกต่างกนั   
 3. การคัดเลอืกผลงาน ในการคดัเลือกผลงานนั้นควรใหส้อดคลอ้งกบัเกณฑห์รือมาตรฐานท่ีโรงเรียน 
ครู หรือนกัเรียนร่วมกนักาํหนดข้ึนมา และผูค้ดัเลือกผลงานควรเป็นนกัเรียนเจา้ของแฟ้มสะสมผลงาน หรือ
มีส่วนร่วมกบัครู เพ่ือน และผูป้กครอง 
 ผลงานท่ีเลือกเขา้แฟ้มสะสมผลงานควรมีลกัษณะดงัน้ี 
  1) สอดคลอ้งกบัเน้ือหาและวตัถุประสงคข์องการเรียนรู้ 
  2) เป็นผลงานช้ินท่ีดีท่ีสุด มีความหมายต่อนกัเรียนมากท่ีสุด 
  3) สะทอ้นใหเ้ห็นถึงพฒันาการของนกัเรียนในทุกดา้น 
  4) เป็นส่ือท่ีจะช่วยใหน้กัเรียนมีโอกาสแลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัครู ผูป้กครอง และเพ่ือน ๆ  
 ส่วนจาํนวนช้ินงานนั้นให้กาํหนดตามความเหมาะสม ไม่ควรมีมากเกินไป เพราะอาจจะทาํให้
ผลงานบางช้ินไม่มีความหมาย แต่ถา้มีนอ้ยเกินไปจะทาํใหก้ารประเมินไม่มีประสิทธิภาพ  
 4. การสร้างสรรค์แฟ้มสะสมผลงานให้มเีอกลักษณ์ของตนเอง โครงสร้างหลกัของแฟ้มสะสมผลงาน
อาจเหมือนกนั แต่นกัเรียนสามารถตกแต่งรายละเอียดยอ่ยให้แตกต่างกนั ตามความคิดสร้างสรรคข์องแต่
ละบุคคล โดยอาจใชภ้าพ สี สติกเกอร์ ตกแต่งใหส้วยงามเนน้เอกลกัษณ์ของเจา้ของแฟ้มสะสมผลงาน 
 5. การแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึกต่อผลงาน ในขั้นตอนน้ีนกัเรียนจะไดรู้้จกัการวิพากษวิ์จารณ์ 
หรือสะทอ้นความคิดเก่ียวกบัผลงานของตนเอง ตวัอยา่งขอ้ความท่ีใชแ้สดงความรู้สึกต่อผลงาน เช่น 
  1) ไดแ้นวคิดจากการทาํผลงานช้ินน้ีมาจากไหน 
  2) เหตุผลท่ีเลือกผลงานช้ินน้ีคืออะไร 
  3) จุดเด่นและจุดดอ้ยของผลงานช้ินน้ีคืออะไร 
  4) รู้สึกพอใจกบัผลงานช้ินน้ีมากนอ้ยเพียงใด 
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  5) ไดข้อ้คิดอะไรจากการทาํผลงานช้ินน้ี 
 6. การตรวจสอบความสามารถของตนเอง เป็นการเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดป้ระเมินความสามารถ
ของตนเอง โดยพิจารณาตามเกณฑย์อ่ย ๆ ท่ีครูและนกัเรียนช่วยกนักาํหนดข้ึน เช่น นิสยัการทาํงาน ทกัษะ
ทางสงัคม การทาํงานเสร็จตามระยะเวลาท่ีกาํหนด การขอความช่วยเหลือเม่ือมีความจาํเป็น  
 นอกจากน้ีการตรวจสอบความสามารถตนเองอีกวิธีหน่ึง คือ การให้นกัเรียนเขียนวิเคราะห์จุดเด่น 
จุดดอ้ย ของตนเอง และส่ิงท่ีตอ้งปรับปรุงแกไ้ข 
 7. การประเมินผลงาน  เป็นขั้ นตอนท่ีสําคัญ เน่ืองจากเป็นการสรุปคุณภาพของงานและ
ความสามารถหรือพฒันาการของนกัเรียน การประเมินแบ่งออกเป็น 2 ลกัษณะ คือ การประเมินโดยไม่ให้
ระดบัคะแนน และการประเมินโดยใหร้ะดบัคะแนน 
  1) การประเมินโดยไม่ให้ระดับคะแนน ครูกลุ่มน้ีมีความเช่ือว่า แฟ้มสะสมผลงานมีไวเ้พ่ือ
ศึกษากระบวนการทาํงาน ศึกษาความคิดเห็นและความรู้สึกของนกัเรียนท่ีมีต่อผลงานของตนเอง ตลอดจน
ดูพฒันาการหรือความกา้วหน้าของนักเรียนอยา่งไม่เป็นทางการ ครู ผูป้กครอง และเพื่อนสามารถให้คาํ
ช้ีแนะแก่นกัเรียนได ้ซ่ึงวิธีการน้ีจะทาํให้นกัเรียนไดเ้รียนรู้และปฏิบติังานอยา่งเต็มท่ี โดยไม่ตอ้งกงัวลว่า
จะไดค้ะแนนมากนอ้ยเท่าไร 
  2) การประเมินโดยให้ระดับคะแนน มีทั้งการประเมินตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้ การประเมิน
ระหวา่งภาคเรียน และการประเมินปลายภาคเรียน ซ่ึงจะช่วยในวตัถุประสงคด์า้นการปฏิบติัเป็นหลกั  
การประเมินแฟ้มสะสมผลงานต้องกาํหนดมิติการให้คะแนน (Scoring Rubrics) ตามเกณฑ์ท่ีครูและ
นักเรียนร่วมกนักาํหนดข้ึน การให้ระดบัคะแนนมีทั้งการให้คะแนนเป็นรายช้ินก่อนเก็บเขา้แฟ้มสะสม
ผลงาน  และการให้คะแนนแฟ้มสะสมผลงานทั้ งแฟ้ม  ซ่ึงมาตรฐานคะแนนนั้ นต้องสอดคล้องกับ
วตัถุประสงคก์ารจดัทาํแฟ้มสะสมผลงาน และมุ่งเนน้พฒันาการของนกัเรียนแต่ละคนมากกว่าการนาํไป
เปรียบเทียบกบับุคคลอ่ืน  
 8. การแลกเปลี่ยนประสบการณ์กบัผู้อื่น มีวตัถุประสงคเ์พ่ือเปิดโอกาสใหน้กัเรียนไดรั้บฟังความคิดเห็น
จากผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง ไดแ้ก่ เพ่ือน ครู และผูป้กครอง อาจทาํไดห้ลายรูปแบบ เช่น การจดัประชุมในโรงเรียน
โดยเชิญผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งมาร่วมกนัพิจารณาผลงาน การสนทนาแลกเปล่ียนระหว่างนักเรียนกบัเพ่ือน 
การส่งแฟ้มสะสมผลงานไปใหผู้ท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งช่วยใหข้อ้เสนอแนะหรือคาํแนะนาํ 
 ในการแลกเปล่ียนประสบการณ์นั้นนกัเรียนจะตอ้งเตรียมคาํถามเพ่ือถามผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้ง ซ่ึงจะ
เป็นประโยชนใ์นการปรับปรุงงานของตนเอง ตวัอยา่งคาํถาม เช่น 
  1) ท่านคิดอยา่งไรกบัผลงานช้ินน้ี 
  2) ท่านคิดวา่ควรปรับปรุงแกไ้ขส่วนใดอีกบา้ง 
  3) ผลงานช้ินใดท่ีท่านชอบมากท่ีสุด เพราะอะไร 
 9. การปรับเปลีย่นผลงาน หลงัจากท่ีนกัเรียนไดแ้ลกเปล่ียนความคิดเห็น และไดรั้บคาํแนะนาํจากผู ้
ท่ีมีส่วนเก่ียวขอ้งแลว้ จะนาํมาปรับปรุงผลงานให้ดีข้ึน นักเรียนสามารถนําผลงานท่ีดีกว่าเก็บเขา้แฟ้ม
สะสมผลงานแทนผลงานเดิม ทาํให้แฟ้มสะสมผลงานมีผลงานท่ีดี ทนัสมยั และตรงตามจุดประสงค์ใน
การประเมิน 



คู่มือครู  แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4   

      
133

 10. การประชาสัมพันธ์ผลงานของนักเรียน เป็นการแสดงนิทรรศการผลงานของนกัเรียน  โดยนาํ
แฟ้มสะสมผลงานของนกัเรียนทุกคนมาจดัแสดงร่วมกนั และเปิดโอกาสให้ผูป้กครอง ครู และนักเรียน
ทัว่ไปไดเ้ขา้ชมผลงาน ทาํใหน้กัเรียนเกิดความภาคภมิูใจในผลงานของตนเอง  
 ผูท่ี้เร่ิมตน้ทาํแฟ้มสะสมผลงานอาจไม่ตอ้งดาํเนินการทั้ง 10 ขั้นตอนน้ี อาจใชข้ั้นตอนหลกั ๆ คือ 
การรวบรวมผลงานและการจดัระบบแฟ้ม การคดัเลือกผลงาน และการแสดงความคิดเห็นหรือความรู้สึก
ต่อผลงาน 

องค์ประกอบสําคญัของแฟ้มสะสมผลงาน มีดงัน้ี 
 

 
 
   
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  
 

1. ส่วนนํา ประกอบดว้ย 
    ปก 
    คาํนาํ 
    สารบญั 
    ประวติัส่วนตวั 
    จุดมุ่งหมายของการทาํ 
       แฟ้มสะสมผลงาน 

2. ส่วนเนือ้หาแฟ้ม ประกอบดว้ย 
    ผลงาน 
    ความคิดเห็นท่ีมีต่อผลงาน 
    Rubrics ประเมินผลงาน 
    

3. ส่วนข้อมูลเพิม่เติม ประกอบดว้ย 
    ผลการประเมินการเรียนรู้ 
    การรายงานความกา้วหนา้โดยครู 
    ความคิดเห็นของผูท่ี้มีส่วน 
       เก่ียวขอ้ง เช่น เพื่อน ผูป้กครอง 
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ตอนท่ี 3.3 
ผงัการออกแบบการจัดการเรียนรู้ 

และรูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
1. ผังการออกแบบการจัดการเรียนรู้ ตามแนวคิด Backward Design 

หน่วยการเรียนรู้ท่ี    
 

ขั้นท่ี 1 ผลลพัธ์ปลายทางท่ีต้องการให้เกดิขึน้กบันักเรียน
ตวัช้ีวดัช้ันปี  
   
    
ความเข้าใจท่ีคงทนของนักเรียน 
นักเรียนจะเข้าใจว่า… 
1.         
2.         

คาํถามสําคญัท่ีทําให้เกดิความเข้าใจท่ีคงทน 
 
1.         
2.         

ความรู้ของนักเรียนท่ีนําไปสู่ความเข้าใจที่คงทน
นักเรียนจะรู้ว่า… 
1.         
2.       .

ทักษะ/ความสามารถของนักเรียนท่ีจะนําไปสู่ความเข้าใจท่ี
คงทนนักเรียนจะสามารถ... 
1.         
2.   

ขั้นท่ี 2 ภาระงานและการประเมนิผลการเรียนรู้ซ่ึงเป็นหลกัฐานท่ีแสดงว่านักเรียนมผีลการเรียนรู้ตามท่ีกาํหนดไว้
  อย่างแท้จริง 
1. ภาระงานที่นักเรียนต้องปฏิบัต ิ
   1.1    
   1.2   
2. วธีิการและเคร่ืองมอืประเมินผลการเรียนรู้ 
   2.1 วิธีการประเมินผลการเรียนรู้   2.2 เคร่ืองมือประเมินผลการเรียนรู้ 
        1)       
        2)         

      1)        
      2)         

3. ส่ิงทีมุ่่งประเมนิ 
   3.1     
   3.2    
   3.3     
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ขั้นท่ี 3 แผนการจัดการเรียนรู้ 
   
      

 
2. รูปแบบแผนการจัดการเรียนรู้รายช่ัวโมง 
 เม่ือครูออกแบบการจดัการเรียนรู้ตามแนวคิดของ Backward Design แลว้ ครูสามารถเขียนแผนการจดั 
การเรียนรู้รายชัว่โมงโดยใชรู้ปแบบของแผนการจดัการเรียนรู้แบบเรียงหวัขอ้ ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
 ช่ือแผน... (ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 ช่ือเร่ือง... (ระบุช่ือเร่ืองท่ีจะทาํการจดัการเรียนรู้) 
 สาระท่ี... (ระบุสาระท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้) 
 เวลา... (ระบุระยะเวลาท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้ต่อ 1 แผน) 
 หน่วยการเรียนรู้ท่ี... (ระบุช่ือและลาํดบัท่ีของหน่วยการเรียนรู้) 
 ช้ัน... (ระบุชั้นท่ีจดัการเรียนรู้) 
 สาระสําคัญ... (เขียนความคิดรวบยอดหรือมโนทศัน์ของหวัเร่ืองท่ีจะจดัการเรียนรู้) 
 ตัวช้ีวดัช้ันปี... (ระบุตวัช้ีวดัชั้นปีท่ีใชเ้ป็นเป้าหมายของแผนการจดัการเรียนรู้) 
 จุดประสงค์การเรียนรู้... (กาํหนดใหส้อดคลอ้งกบัสมรรถนะสาํคญัและคุณลกัษณะอนัพึงประสงค์
ของนกัเรียนหลงัจากสาํเร็จการศึกษา ตามหลกัสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศกัราช 2551 ซ่ึง
ประกอบดว้ยดา้นความรู้ (Knowledge: K) ดา้นคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม (Affective: A) และดา้น
ทกัษะ/กระบวนการ (Performance: P)) 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้... (ระบุวิธีการและเคร่ืองมือวดัและประเมินผลท่ีสอดคลอ้งกบั
จุดประสงคก์ารเรียนรู้ทั้ง 3 ดา้น) 
 สาระการเรียนรู้... (ระบุสาระและเน้ือหาท่ีใชจ้ดัการเรียนรู้ อาจเขียนเฉพาะหวัเร่ืองกไ็ด)้ 
 แนวทางบูรณาการ... (เสนอแนะและระบุกิจกรรมของกลุ่มสาระการเรียนรู้อ่ืนท่ีบูรณาการร่วมกนั) 
 กระบวนการจัดการเรียนรู้... (กาํหนดให้สอดคล้องกับธรรมชาติของกลุ่มสาระการเรียนรู้และ
การบูรณาการขา้มสาระการเรียนรู้) 
 กจิกรรมเสนอแนะ... (ระบุรายละเอียดของกิจกรรมท่ีนกัเรียนควรปฏิบติัเพ่ิมเติม) 
 ส่ือ/แหล่งการเรียนรู้... (ระบุส่ือ อุปกรณ์ และแหล่งการเรียนรู้ท่ีใชใ้นการจดัการเรียนรู้) 
 บันทึกหลังการจัดการเรียนรู้... (ระบุรายละเอียดของผลการจดัการเรียนรู้ตามแผนท่ีกาํหนดไว ้อาจนาํเสนอ
ขอ้เด่นและขอ้ดอ้ยใหเ้ป็นขอ้มลูท่ีสามารถใชเ้ป็นส่วนหน่ึงของการทาํวิจยัในชั้นเรียนได)้ 
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ตอนที่ 3.4 
แบบทดสอบก่อนเรียนและหลงัเรียน ประจาํหน่วยการเรียนรู้ 

 
 

   

คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1.  ศาสนาใดเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยที่เป็นชาวพุทธ 
     ก  คริสตศ์าสนา 
     ข  ศาสนาอิสลาม 
     ค  พระพุทธศาสนา 
     ง  ศาสนาพราหมณ์-ฮินดู 
2.  ข้อใดไม่ใช่ความสําคญัของพระพุทธศาสนาในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจของชาวพุทธ 
     ก  เป็นสถาบนัหลกัของสงัคมไทย 
     ข  มีวดัเสมือนตวัแทนพระพทุธศาสนา 
     ค  เป็นศาสนาท่ีคนไทยส่วนใหญ่นบัถือ 
     ง  เป็นศาสนาเพียงศาสนาเดียวในสงัคมไทย 
3.  ชาวพุทธส่วนมากประกอบพธีิกรรมทางพระพุทธศาสนาท่ีใด 
     ก  วดั 
     ข  บา้น 
     ค  ชุมชน 
     ง  โรงเรียน 
4.  พระพุทธเจ้าตรัสรู้ด้วยวธีิการใด 
     ก  กดัฟัน          
     ข  อดอาหาร     
     ค  กลั้นลมหายใจ 
     ง  บาํเพญ็เพียรทางจิต 
5.  พระพุทธเจ้าตรัสรู้ท่ีใด 
     ก  ลุมพินีวนั 
     ข  ริมฝ่ังแม่นํ้าอโนมา 
     ค  ริมฝ่ังแม่นํ้ าเนรัญชรา 
     ง  อิสิปตนมฤคทายวนั 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ
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6. หลกัธรรมที่พระพุทธเจ้าทรงแสดงเป็นคร้ังแรกมช่ืีอว่าอะไร 
     ก  อริยสจั 4 
     ข  โอวาทปาติโมกข ์
     ค  อาทิตตปริยายสูตร 
     ง  ธมัมจกักปัปวตัตนสูตร 
7.  ชาดกเป็นวรรณกรรมที่นํามาจากที่ใด 
     ก  คมัภีร์  
     ข  ใบลาน 
     ค  สมุดข่อย 
     ง  พระไตรปิฎก 
8.  ในกฏุิทูสกชาดก เพราะเหตุใดลงิจึงทําลายรังของนกขมิน้ 
     ก  เพราะนกขม้ินสัง่สอนลิง 
     ข  เพราะนกขม้ินชอบวา่ร้ายลิง 
     ค  เพราะนกขม้ินชอบแกลง้ลิง 
     ง  เพราะนกขม้ินชอบแยง่อาหารลิง 
9. ใครเป็นศาสดาของศาสนาอสิลาม 
     ก  คุรุนานกั 
     ข  นบีมุฮมัหมดั 
     ค  พระพุทธเจา้ 
     ง  พระเยซูคริสต ์
10. พระเยซูคริสต์ประสูตทิี่เมอืงใด 
      ก  เมืองเมกกะ 
      ข  เมืองสาวตัถี 
      ค  เมืองเบทเลเฮม 
      ง  เมืองพาราณสี 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1.  ศาสนามีประโยชน์ต่อเราอย่างไร 
     ก  เป็นท่ีพ่ึงทางใจ 
     ข  เป็นสถานท่ีประกอบอาชีพ 
     ค  เป็นศูนยร์วมของวฒันธรรม 
     ง  เป็นสถานท่ีประกอบพิธีกรรม 
2.  สถานท่ีใดเป็นศูนย์กลางการอบรมส่ังสอนคุณธรรมและจริยธรรมให้กบัผู้ท่ีนับถอืพระพุทธศาสนา 
     ก  วดั                    
     ข  ชุมชน              
     ค  โรงเรียน 
     ง  ศูนยร์าชการ 
3.  คนไทยส่วนใหญ่นับถอืศาสนาอะไร 
     ก  คริสตศ์าสนา 
     ข  ศาสนาอิสลาม 
     ค  พระพุทธศาสนา 
     ง   ศาสนาพราหมณ์−ฮินดู 
4.  คนแก่ คนเจ็บ คนตาย และสมณะที่เจ้าชายสิทธัตถะทรงเห็นขณะเสด็จประพาสอุทยานมช่ืีอเรียกว่า  
     อะไร 
     ก  เทวทูต 4           
     ข  อริยสจั 4           
     ค  พรหมวิหาร 4 
    ง  ฆราวานธรรม 4 
5.  เพราะเหตุใดพระพทุธเจ้าจึงตัดสินใจแสดงธรรมท่ีตรัสรู้แก่ปัญจวคัคีย์เป็นกลุ่มแรก 
     ก  เป็นผูมี้อาวโุสสูงสุด 
     ข  เป็นผูท่ี้เคยปรนนิบติัรับใชม้าก่อน 
     ค  เป็นผูมี้สติปัญญาพอท่ีจะเขา้ใจธรรมได ้
     ง  เป็นผูท่ี้อาศยัอยูใ่กลก้บัสถานท่ีท่ีพระองคต์รัสรู้ธรรม 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 พระพุทธ
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6. ชฎิล 3 พีน้่องมคีวามเกีย่วข้องกบัพระเจ้าพมิพสิารอย่างไร 
     ก  เป็นญาติ 
     ข  เป็นเพ่ือน 
     ค  เป็นอาจารย ์
     ง  เป็นขา้ราชบริพาร 
7.  อุปตสิสะได้ฟังธรรมคร้ังแรกจากใคร 
     ก  พระอสัสชิ 
     ข  พระพุทธเจา้ 
     ค  พระเจา้พิมพิสาร 
     ง  พระโมคคลัลานะ 
8.  มหาอุกกสุชาดกให้ข้อคดิในเร่ืองใด 
      ก  การเสียสละ 
      ข  การผกูมิตร 
      ค  การทาํความดี 
      ง  การช่วยเหลือผูอ่ื้น 
9.  ใครเป็นศาสนทูตของศาสนาอสิลาม 
      ก  อลัลอฮ ์
      ข  อามีนะฮ ์

ง  นบีมุฮมัหมดั 
      ค  อบัดุลลอฮ ์      
10. ศาสดาของแต่ละศาสนามีจุดมุ่งหมายในการสอนศาสนิกชนของตนอย่างไร 
      ก  สอนใหทุ้กคนทาํความดี 
      ข  สอนใหย้ดึมัน่ในองคศ์าสดา 
      ค  สอนเนน้การปฏิบติัพิธีกรรมทางศาสนา 
      ง  สอนเนน้การปฏิบติัเพ่ือใหห้ลุดพน้จากเกิด แก่ เจบ็ และตาย 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1.  ศรัทธาในการตรัสรู้ของพระพุทธเจ้าเรียกว่าอะไร 
     ก  กมัมสทัธา 
     ข  วปิากสทัธา 
     ค  ตถาคตโพธิสทัธา 
     ง  กมัมสัสกตาสทัธา 
2.  โหน่งกระทําแต่ส่ิงที่ดี แสดงว่าโหน่งปฏิบัตติามหลกัไตรสิกขาข้อใด 
     ก  ศีล 
     ข  ทาน 
     ค  สมาธิ 
     ง  ปัญญา 
3.  ข้อใดจัดเป็นกรรมช่ัว 
     ก  มนตรีพดูจาไพเราะ 
     ข  พิมลทาํบุญตกับาตรทุกเชา้ 
     ค  สุนนัทห์ลีกเล่ียงการด่ืมนํ้าเมา 
     ง  ธานีขายยาเสพติดในราคายอ่มเยา 
4.  การกระทําในข้อใดผดิศีล 5 ข้อ 2 
     ก  จีระเดชตกปลาทุกวนั 
     ข  ชาญชยัพดูจาหยาบคาย 
     ค  ภิญโญด่ืมสุราหลงัเลิกงาน 
     ง  สมชายขโมยปากกาของสมศรี 
5.  ใครปฏิบัตตินตามหลกัไตรสิกขาข้อสมาธิ 
     ก  สุขมุตั้งใจอ่านหนงัสือ 
     ข  ประยรูแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล 
     ค  สมปองหลีกเล่ียงการด่ืมสุรา 
     ง  ปรีชาจ่ายเงินไถ่ชีวิตโคกระบือ 
 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม 
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6. ข้อใดเป็นการประพฤติกายสุจริต 
     ก  จอ้ยพดูจาไพเราะ 
     ข  แป้งสงสารสตัวจ์รจดั 
     ค  ป้อมคิดแต่ในเร่ืองท่ีดี 
     ง  ปานท้ิงขยะลงในถงัขยะ 
7.  สุธีอจิฉาวารีท่ีสอบได้คะแนนสูงสุด แสดงว่าสุธีขาดพรหมวหิาร 4 ข้อใด 
     ก  กรุณา 
     ข  มุทิตา 
     ค  เมตตา 
     ง  อุเบกขา 
8.  เด็กท่ีชอบรังแกสัตว์แสดงว่าขาดคุณธรรมขอ้ใด 
     ก  ความอดทน 
     ข  ความใฝ่รู้ใฝ่เรียน 
     ค  ความเมตตากรุณา 
     ง  ความขยนัหมัน่เพียร 
9.  ข้อใดคือผลที่เกดิจากความสามัคคี 
     ก  ความขยนั  
     ข  ความสาํเร็จ 
     ค  ความซ่ือสตัย ์
     ง  ความประหยดั 
10. “โลโกปัตถมัภิกา เมตตา” มคีวามหมายอย่างไร 
     ก  เมตตาธรรมนาํสุขมาให ้
     ข  เมตตาธรรมนาํชีวีใหส้ดใส 
     ค  เมตตาธรรมทาํใหโ้ลกร่มเยน็ 
     ง  เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํ้าจุนโลก 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1. ส่ิงท่ีเคารพสูงสุดของชาวพทุธคอือะไร 
    ก พระสงฆ ์   
    ข พระธรรม   
    ค พระพุทธเจา้ 
    ง พระรัตนตรัย   
2. โยธินมคีวามเช่ือว่า “ทาํดีได้ดี ทาํช่ัวได้ช่ัว” แสดงว่าโยธินมศีรัทธาในข้อใด 
    ก กมัมสทัธา 
    ข วิปากสทัธา 
    ค ตถาคตโพธิสทัธา 
    ง กมัมสัสกตาสทัธา 
3.  “ทาํดีได้ดี” คาํว่า ดี ในท่ีนีห้มายถึงอะไร 
    ก เงินทอง 
    ข ความสุขใจ 
    ค การมีช่ือเสียง 
    ง การมีอาชีพท่ีมัน่คง 
4. ถ้าต้องการเป็นคนมสีตสัิมปชัญญะ ควรหลกีเลีย่งการทําผดิเบญจศีลข้อใด 
    ก ขอ้ 2        
    ข ขอ้ 3        
    ค ขอ้ 4 
    ง ขอ้ 5 
5.  การกระทําของใครเป็นกายทุจริต 
    ก ขาวพดูคาํหยาบ 
    ข แดงขโมยไมบ้รรทดัเพื่อน   
    ค เขียวเห็นดินสอของเพ่ือนแลว้อยากได ้
     ง  ดาํใส่ร้ายเพ่ือนวา่เป็นคนขโมยยางลบของตน 

 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2 พระธรรม 
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6.  การไม่พูดเท็จควรปฏิบัตคิวบคู่กบัธรรมข้อใด 
    ก สจัจะ 
    ข สมัมาอาชีวะ 
    ค เมตตากรุณา 
    ง สติสมัปชญัญะ 
7. ธรรมประจําใจของผู้ใหญ่หรือผู้ที่เป็นหัวหน้า ได้แก่หลกัธรรมหมวดใด 
    ก อิทธิบาท 4 
    ข สงัคหวตัถุ 4 
    ค พรหมวิหาร 4 
    ง ฆราวาสธรรม 4 
8. ความรู้สึกเห็นอกเห็นใจผู้อืน่เกดิจากการมพีรหมวหิารข้อใด 
    ก กรุณา            
    ข เมตตา           
    ค มุทิตา 
    ง อุเบกขา 
9. ข้อใดเป็นการแสดงความกตญัญูกตเวทีต่อประเทศชาตทิี่ดีท่ีสุด 
    ก มีความสามคัคีกนั 
    ข ช่วยรักษาส่ิงแวดลอ้ม 
    ค ประพฤติตนเป็นพลเมืองดี 
    ง รักษาประเพณีวฒันธรรมท่ีดีงาม 
10. พุทธศาสนสุภาษิตว่า “สุขา สงฺฆสฺส สามคฺคี” สอนให้เราเป็นคนอย่างไร 
     ก อดทน 
     ข ซ่ือสตัย ์
     ค กตญัญูกตเวที 
     ง รักใคร่และสามคัคี 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1. ก่อนที่จะมาบวชเป็นพระภกิษุพระอุรุเวลกสัสปะเป็นอะไรมาก่อน 
    ก ฤาษี                
    ข ชฎิล               
    ค ปริพาชก 
   ง พระอรหนัต ์
2. “กัสสปะ เธอไม่ใช่พระอรหันต์หรอกนะ ท้ังยงัไม่พบทางแห่งความเป็นพระอรหันต์ด้วย...”   
    พระพทุธเจ้าตรัสกบัอุรุเวลกสัสปะเช่นนีด้้วยมพีระประสงค์อะไร 
    ก ตาํหนิ              
    ข เตือนสติ          
    ค ช้ีแจงเหตุผล 
    ง อธิบายหลกัธรรม 
3. การที่พระอุรุเวลกสัสปะได้รับการยกย่องจากพระพทุธเจ้าให้เป็นเลศิในด้านมบีริวารมาก  
    เพราะเหตุผลข้อใด 
    ก มีฤทธ์ิมาก 
    ข มีสติปัญญามาก 
    ค มีคนนบัถือมาก 
    ง มีศรัทธาในพระพทุธศาสนามาก 
4. การที่พระอุรุเวลกสัสปะหันมานับถอืพระพุทธศาสนาได้ แสดงว่าท่านเป็นคนอย่างไร 
    ก มีเหตุผล 
    ข วา่นอนสอนง่าย 
    ค อ่อนนอ้มถ่อมตน 
    ง เช่ือมัน่ในตนเองสูง 
5. พระราชกรณียกจิของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนกท่ีมปีระโยชน์         

ต่อประชาชนมากที่สุดคอืด้านใด 
    ก กฎหมาย     
    ข การทหาร     

    ค การศึกษา 

    ง การแพทยแ์ละสาธารณสุข 

 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พระสงฆ์ 
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6. สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนกทรงได้รับการถวายพระราชสมญัญาว่า 
    อะไร 
    ก พระบิดาแห่งกองทพัเรือ 
    ข พระบิดาแห่งวิทยาศาสตร์ 
    ค พระบิดาแห่งกฎหมายไทย 
    ง พระบิดาแห่งการแพทยแ์ผนปัจจุบนั 
7. “หมอเจ้าฟ้า” คาํกล่าวนีเ้กีย่วข้องกบับุคคลใด 
    ก สมเด็จพระเจา้พ่ีนางเธอฯ 
    ข สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี     
    ค สมเดจ็พระเทพรัตนราชสุดาฯ สยามบรมราชกุมารี 
    ง สมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
8. ถ้าเรานําคุณธรรมเร่ืองความถ่อมตนของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนก         
    มาประพฤติปฏิบัตเิราจะได้รับผลดีต่อไปนีย้กเว้นข้อใด 
    ก มีคนช่ืนชม            
    ข เจริญกา้วหนา้        
    ค อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข 
    ง ไดรั้บมอบหมายใหท้าํหนา้ท่ีสาํคญั ๆ 
9. หน่วยงานอะไรที่ก่อตั้งขึน้จากพระเมตตาของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
    ก มลูนิธิชยัพฒันา  
    ข มลูนิธิสายใจไทย 
    ค มลูนิธิรางวลัมหิดล 
    ง มลูนิธิแพทยอ์าสา พอ.สว. 
10. หลงัจากสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนกเสด็จสวรรคต สมเด็จพระศรี-    
      นครินทราบรมราชชนนีทรงเลีย้งดูพระราชโอรสและพระราชธิดา มาโดยลาํพงัแสดงให้เห็นถึง 
      คุณธรรมข้อใดของพระองค์ 
      ก ความอดทน               
      ข ความซ่ือสตัย ์            

      ค ความรับผดิชอบ 

      ง ความเพยีรพยายาม 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1. พระอุรุเวลกสัสปะและบริวารนับถืออะไรมาก่อนที่จะมานับถือพระพุทธศาสนา 
    ก ไฟ                
    ข เทวดา           
    ค พระพรหม 
    ง พระอรหนัต ์
2. “กัสสปะ เธอไม่ใช่พระอรหันต์หรอกนะ ท้ังยงัไม่พบทางแห่งความเป็นพระอรหันต์ด้วย ...” 
    แสดงว่าคนท่ีพระพุทธเจ้าตรัสถึงเป็นคนอย่างไร 
     ก โออ้วด 
     ข เขา้ใจผดิ 
     ค ไม่มีฤทธ์ิ 
     ง ไม่มีสติปัญญา 
3. พระอุรุเวลกสัสปะได้รับการยกย่องจากพระพุทธเจ้าให้เป็นเลศิในด้านใด 
     ก มีฤทธ์ิมาก 
     ข มีบริวารมาก 
     ค มีสติปัญญามาก 
     ง มีศรัทธาในพระพทุธศาสนามาก 
4.  คุณธรรมของพระอุรุเวลกสัสปะที่เราเห็นได้ชัดเจนจากการศึกษาประวติัของท่านคอืข้อใด 
     ก ความมีเหตุผล 
     ข ความอ่อนนอ้มถ่อมตน 
     ค ความเช่ือมัน่ในตนเองสูง 
     ง การเป็นคนวา่นอนสอนง่าย 
5. วนัท่ี 24 กนัยายนของทุกปีเป็นวนัอะไร 
     ก วนัครู                    
     ข วนัมหิดล              
     ค วนัครอบครัว 
     ง วนัส่ิงแวดลอ้ม 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3 พระสงฆ์ 
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6. “พระบิดาแห่งการแพทย์แผนปัจจุบัน” เป็นพระราชสมญัญาของใคร 
     ก สมเด็จฯ กรมพระยาดาํรงราชานุภาพ 
     ข สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี     
     ค พระเจา้บรมวงศเ์ธอ กรมหลวงราชบุรีดิเรกฤทธ์ิ 
     ง สมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
7. การพระราชทานทรัพย์สินส่วนพระองค์เพือ่ช่วยเหลอืกจิการด้านการแพทย์และการสาธารณสุข แสดง

ให้เห็นคุณธรรมของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนกในเร่ืองอะไร 
    ก ความขยนั            
    ข ความอดทน         
    ค ความประหยดั 
    ง ความมีเมตตากรุณา 
8. โรงพยาบาลอะไรที่เกีย่วข้องกบัสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีมากท่ีสุด 
    ก โรงพยาบาลศิริราช 
    ข โรงพยาบาลรามาธิบดี 
    ค โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ 
    ง โรงพยาบาลกรุงเทพ 
9. สมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีมพีระมหากรุณาธิคุณต่อหน่วยงานใดมากท่ีสุด 
   ก ทหารบก          
   ข ทหารอากาศ    
   ค ตาํรวจนครบาล 
   ง ตาํรวจตระเวนชายแดน 
10. ถ้าเรานําคุณธรรมเร่ืองความมเีมตตากรุณาของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราช 
      ชนก และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีมาประพฤตปิฏิบัต ิเราจะได้รับผลดีต่อไปนีย้กเว้น 
      ข้อใด 
   ก มีคนช่ืนชม             
   ข เจริญกา้วหนา้     
   ค มีฐานะท่ีดีข้ึน 
  ง อยูร่่วมกนัอยา่งสงบสุข 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1. ข้อใดไม่ใช่ความสําคญัของวดั 
    ก เป็นสถานท่ีทาํบุญของชาวบา้น 
    ข เป็นศูนยก์ลางการทาํกิจกรรมพฒันาชุมชน 
    ค เป็นศูนยร์วมอาหารและสินคา้ประจาํหมู่บา้น 
    ง เป็นสถานท่ีอบรมคุณธรรมและจริยธรรมแก่เดก็และเยาวชน 
2. ส่ิงก่อสร้างท่ีสําคัญท่ีสุดภายในวดัคอือะไร 
    ก เจดีย ์                 
    ข วหิาร                 
    ค โบสถ ์
    ง ศาลาการเปรียญ 
3. หน้าท่ีในการพฒันาและบํารุงรักษาวดัเป็นของใคร 
    ก เจา้อาวาส 
    ข พระสงฆใ์นวดั 
    ค ชาวพทุธทุกคน  
    ง ชาวบา้นรอบ ๆ วดั 
4. ในวยัเรียน เราควรพฒันาและบํารุงรักษาวดัด้วยวธีิใดจึงจะเหมาะสมท่ีสุด 
    ก สมคัรเป็นศิษยว์ดั 
    ข บริจาคเงินค่านํ้าค่าไฟ 
    ค ช่วยสร้างกฏิุและกาํแพงวดั 
    ง ช่วยดูแลรักษาความสะอาด 
5. เมือ่พบพระสงฆ์ยนือยู่ ก่อนท่ีเราจะเดินผ่านท่านไป ควรแสดงความเคารพด้วยวธีิใดจึงจะเหมาะสม 
    ก นัง่คุกเข่าและกราบ 
    ข ยนืตรงและประนมมือไหว ้
    ค โคง้คาํนบัหรือถอนสายบวั 
   ง วิธีใดกไ็ดข้ึ้นอยูก่บัสถานท่ีท่ีพระสงฆย์นื 
 
 

แบบทดสอบก่อนเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติตนด ี
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6. การกล่าวขอให้พระสงฆ์ให้ศีลเรียกว่าอะไร 
    ก การขอศีล 
    ข การรักษาศีล 
    ค การสมาทานศีล 
   ง การอาราธนาศีล 
7. “พรัหมมา จะ โลกาธิปะตี สะหัมปะติ...” เป็นคาํกล่าวขึน้ต้นของอะไร 
   ก การอาราธนาศีล 
   ข การอาราธนาธรรม 
   ค การอาราธนาพระปริตร 
   ง การกล่าวนมสัการพระพทุธเจา้ 
8. ในพธีิเจริญพระพุทธมนต์ เมือ่เราอาราธนาศีลและสมาทานศีลจบแล้ว เราควรทําอะไรต่อไป 
   ก ฟังธรรม 
   ข อาราธนาพระปริตร 
   ค ถวายเคร่ืองไทยธรรม 
   ง กรวดนํ้าอุทิศส่วนกศุล 
9. ในวนัธรรมสวนะเราควรทํากจิกรรมต่อไปนีย้กเว้นอะไร 
   ก ด่ืมสุรา             
   ข ฟังธรรม          
   ค รักษาศีล 
   ง ตกับาตร 
10. การน่ังสมาธิด้วยการภาวนาในใจว่า พทุ–โธ ให้สตกิาํหนดอะไร 
      ก ท่านัง่ 
      ข ลมหายใจเขา้–ออก 
      ค อาการพองยบุของทอ้ง 
      ง จงัหวะการกา้วยา่งของเทา้ 
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คาํช้ีแจง  เลอืกคาํตอบท่ีถูกต้องทีสุ่ดเพยีงคาํตอบเดยีว 
1. ส่ิงก่อสร้างใดภายในวดัท่ีใช้สําหรับเกบ็พระไตรปิฎกและหนังสือธรรมะสําหรับศึกษาค้นคว้า  
    ก กฏิุ 
     ข โบสถ ์
     ค หอไตร   
    ง ศาลาการเปรียญ 
2. โบสถ์สัมพนัธ์กบักจิกรรมในข้อใดมากท่ีสุด 
    ก บวชพระ            
    ข ฟังธรรม            
    ค สวดมนต ์
    ง ฉนัอาหาร 
3. วธีิการบํารุงรักษาวดัในข้อใดที่เราควรเข้าไปมีส่วนร่วมโดยตรง 
    ก ซ่อมแซมกฏิุ 
    ข รักษาความสะอาด 
    ค บริจาคเงินสร้างโบสถ ์  
    ง ปรับปรุงสภาพวดัใหส้วยงาม 
4. การปฏิบัติในข้อใดถูกตอ้ง 
    ก สวมกางเกงขายาว ใส่เส้ือสายเด่ียวไปวดั 
    ข นาํเร่ืองตลกโปกฮาไปเล่าใหพ้ระสงฆฟั์ง 
    ค หมัน่ไปวดัฟังธรรมและสวดมนตไ์หวพ้ระ     

   ง เม่ือเห็นพระสงฆเ์ดินสวนทางมารีบเดินหนีไปทางอ่ืน 
5. เมือ่พบพระสงฆ์น่ังอยู่ ก่อนท่ีเราจะเดนิผ่านท่านไป ควรแสดงความเคารพด้วยวธีิ 
    ใดจึงจะเหมาะสม 
    ก คลานลงมือและกราบ 
    ข ยนืตรงและนอ้มตวัลงไหว ้
    ค โคง้คาํนบัหรือถอนสายบวั 
    ง วิธีใดกไ็ดข้ึ้นอยูก่บัสถานท่ีท่ีพระสงฆน์ัง่ 

 
 
 
 

แบบทดสอบหลงัเรียน 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 4 การปฏิบัติตนด ี
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6. การกล่าวขอให้พระสงฆ์เจริญพระพุทธมนต์ในงานทําบุญเลีย้งพระเรียกว่าอะไร 
    ก การขอศีล 
    ข การสมาทานศีล 
    ค การอาราธนาธรรม 
    ง การอาราธนาพระปริตร 
7. ข้อใดไม่ควรทําเมือ่เดินอยู่กบัผู้ใหญ่ 
    ก เดินตามไปขา้งหลงั 
    ข มือประสานไวข้า้งหนา้ 
    ค สนทนากบัท่านตามสมควร 
    ง ทกัทายคนท่ีเดินสวนทางมา 
8. วนัใดไม่ใช่วนัธรรมสวนะ 
    ก วนัมาฆบูชา 
    ข วนัวิสาขบูชา 
    ค วนัเขา้พรรษา 
    ง วนัออกพรรษา 
9. การสวดมนต์ไหว้พระนอกจากทําให้จิตใจสงบแล้ว ยงัมผีลโดยตรงอย่างไรอกี 
    ก ทาํใหมี้ความจาํดี 
    ข ทาํใหไ้ม่นอนต่ืนสาย 
    ค ทาํใหเ้รียนหนงัสือเก่ง 
    ง ทาํใหไ้ม่มีความเครียด 
10. การมีจิตใจจดจ่ออยู่กบัเร่ืองใดเร่ืองหน่ึงเพยีงเร่ืองเดียว แสดงว่าเราเป็นคนอย่างไร 
      ก มีศีล 
      ข มีสติ 
      ค มีสมาธิ 
      ง มีปัญญา 
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ตอนที่ 3.5 
แบบทดสอบกลางปี 

ด้านความรู้ 
ตอนที ่1 เลอืกคาํตอบทีถู่กต้องท่ีสุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1. สถาบันใดที่เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยท้ังชาต ิ
    ก ชาติ 
    ข ศาสนา 
    ค พระมหากษตัริย ์
    ง สถาบนัชาติ ศาสนา และพระมหากษตัริย ์ 
2. พระพทุธศาสนาเกีย่วข้องกบัการดาํเนินชีวติของคนไทยอย่างไร 
    ก เป็นกฎในการอยูร่่วมกนั 
    ข เป็นหลกัในการดาํเนินชีวิต 
    ค เป็นแนวทางในการประกอบอาชีพ 
    ง เป็นการสร้างสรรคศิ์ลปวฒันธรรมในสงัคม 
3.  สถานท่ีใดเป็นศูนย์รวมทางด้านจิตใจของผู้ท่ีนับถือพระพุทธศาสนา 
    ก วดั                       
    ข บา้น                        
    ค ชุมชน 
     ง  โรงเรียน 
4.  จุดมุ่งหมายสําคญัของหลกัคาํสอนทางพระพุทธศาสนามุ่งให้ผู้ปฏิบัติตามเป็นคนอย่างไร 
    ก เป็นคนดี 
    ข มีคนนบัถือ 
    ค เกิดในสวรรค ์
    ง มีฐานะร่ํารวย 
5.  “วัดเป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสังคม” กจิกรรมในข้อใดสอดคล้องกบัข้อความนี ้
     ก การทอดกฐิน 
     ข การเวียนเทียน 
     ค การจดัประเพณีทอ้งถ่ิน 
     ง การทาํบุญในวนัสาํคญัต่าง ๆ 
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6.  เม่ือพระชนมายุได้ 7 พรรษา เจ้าชายสิทธัตถะเข้าศึกษาวชิาการต่าง ๆ ในสํานักของใคร 
    ก อุททกดาบส 
    ข อาฬารดาบส 
    ค ครูวิศวามิตร 
    ง โกณฑญัญะพราหมณ์ 
7. “ริมฝ่ังแม่นํา้อโนมา” สถานท่ีนีเ้กีย่วข้องกบัเจ้าชายสิทธัตถะอย่างไร 
    ก เป็นสถานท่ีตรัสรู้ 
    ข เป็นสถานท่ีประสูติ 
    ค เป็นสถานท่ีปรินิพพาน 
    ง เป็นสถานท่ีอธิษฐานจิตเป็นนกับวช 
8. เหตุการณ์ใดทําให้เกดิวดัแห่งแรกขึน้ในพระพุทธศาสนา 
    ก โปรดชฎิล 
    ข โปรดพระราชบิดา 
    ค โปรดพระประยญุาติ 
    ง โปรดพระเจา้พิมพิสาร 
9.  “ปัญจวัคคีย์บรรลธุรรม” คํากล่าวนีเ้กีย่วข้องกบัเหตุการณ์ใดของพระพุทธเจ้า 
    ก ตรัสรู้     
    ข ประสูติ     
    ค ปรินิพพาน 
    ง ประกาศธรรม 
10. พระพุทธเจ้าทรงแสดงโอวาทปาตโิมกข์แก่ใคร 
     ก ปัญจวคัคีย ์
     ข ชฎิล 3 พ่ีนอ้ง 
     ค พระเจา้พิมพิสาร 
     ง พระสงฆ ์1,250 องค ์
11.  ถ้าเรานําหลกัธรรมโอวาท 3 มาประพฤตปิฏิบัตจิะเกดิผลดีอย่างไร 
     ก ร่ํารวยข้ึน 
     ข ร่างกายแขง็แรง 
     ค ประสบความสาํเร็จในการเรียน 
     ง มีความสุขทั้งทางกายและทางใจ 
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12.  การตรัสรู้ธรรมของพระพุทธเจ้าเป็นผลมาจากข้อใด 
      ก ความเพียรและสมาธิ 
      ข ปัญญาและการศึกษา 
      ค ความเพียรและปัญญา 
      ง สมาธิและการทรมานกาย 
13. การกระทําของลงิในกฏิุทูสกชาดกมีเป็นผลอย่างไร 
      ก ทาํใหน้กขม้ินตาย 
      ข ทาํใหน้กขม้ินบาดเจบ็ 
      ค ทาํใหน้กขม้ินเดือดร้อน 
      ง ทาํใหน้กขม้ินไดส้ร้างรังท่ีอาศยั 
14. เม่ือกล่าวถึงมหาอุกกสุสชาดก นักเรียนจะต้องนึกถึงคุณธรรมข้อใด 
      ก ความอดทน              
      ข ความเมตตา              
      ค ความสามคัคี 
      ง ความประมาท 
15.  การศึกษาพุทธประวตัแิละชาดกมปีระโยชน์อย่างไร 
       ก ไดข้อ้เตือนใจเก่ียวกบัเร่ืองชีวิต 
       ข ไดข้อ้สรุปเก่ียวกบัการดาํเนินชีวิต 
       ค ไดข้อ้คิดเก่ียวกบัการใชชี้วิตในแต่ละวนั 
        ง  ไดข้อ้คิด คุณธรรม และแบบอยา่งการดาํเนินชีวิต 
16.  ศรัทธาหมายถึงอะไร 
       ก ความเช่ือในการทาํงาน 
       ข ความเช่ือท่ีเกิดข้ึนในใจ 
       ค ความเช่ือท่ีประกอบดว้ยปัญญา 
       ง ความเช่ือเป็นเร่ืองปกติของมนุษย ์
17.  การค้นพบอริยสัจ 4 ของพระพุทธเจ้าจัดเป็นพทุธคุณข้อใด 
       ก พระวิสุทธิคุณ           
       ข พระกรุณาคุณ           
       ค พระปัญญาคุณ 
       ง ถูกทุกขอ้ 
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18.  คาํใดหมายถึงความจริงอนัประเสริฐ 
      ก สมุทยั                       
      ข อริยสจั                     
      ค ไตรสิกขา 
      ง พระรัตนตรัย 
19. การศึกษาศีล สมาธิ และปัญญาตามแนวทางของพระพุทธศาสนามีช่ือเรียกว่าอะไร 
      ก สรณะ 3 
      ข โอวาท 3 
      ค ไตรปิฎก 
     ง ไตรสิกขา 
20.  คนท่ีคดิได้แต่เร่ืองท่ีช่ัว แสดงว่ามทุีจริต 3 ข้อใด 
      ก วจีทุจริต     
      ข มโนทุจริต  
      ค กายทุจริต 
      ง ถูกทุกขอ้ 
21. ศีลเป็นหลกัธรรมพืน้ฐานท่ีช่วยฝึกอบรมผู้ปฏิบัติทางด้านใด 
      ก จิตใจ 
      ข ปัญญา 
      ค ความคิด 
      ง กายและวาจา 
22. การรักษาศีลมจุีดประสงค์ให้ผู้ปฏิบัตเิป็นอย่างไร 
      ก ทาํความดี 
      ข มีคุณธรรม 
      ค ไม่ทาํความชัว่ 
     ง ทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใส 
23. ผู้ท่ีปฏิบัตติามหลกัเบญจศีลจะได้รับผลเป็นอย่างไร 
     ก มีฐานะมัน่คง 
     ข มีชีวิตท่ีสงบสุข 
     ค มีความเฉลียวฉลาด 
     ง มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีแขง็แรง 
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24.  ถ้าเราพูดโกหกเป็นประจําจะส่งผลให้เราเป็นอย่างไร 
      ก ไม่มีคนเช่ือถือ     
      ข ทาํงานสาํเร็จเร็วข้ึน 
      ค ทาํใหต้นเองมีความสุข 
      ง มีเวลาใหก้บัตนเองมากข้ึน 
25. ถ้าต้องการรักษาศีลข้อ 1 ให้สมบูรณ์ จะต้องปฏิบติัควบคู่กบัเบญจธรรมข้อใด 
      ก มีสจัจะ                        
      ข กามสงัวร                    
      ค มีสมัมาอาชีวะ 
      ง มีเมตตากรุณา 
26. ถ้าทุกคนปฏิบัติตนตามสุจริต 3 จะส่งผลดีต่อสังคมอย่างไร 
      ก สงัคมสบัสนวุน่วาย 
      ข สงัคมมีความสงบสุข 
      ค สงัคมมีเศรษฐกิจท่ีดีข้ึน 
      ง สงัคมเกิดการเปล่ียนแปลง 
27. การปฎิบัติตนตามหลกัพรหมวิหาร 4 ข้อใด จึงจะสอดคล้องกบัพุทธศาสนสุภาษิตบทว่า     
      โลโกปตฺถมฺภิกา เมตฺตา 
      ก ขอ้ 1                          
      ข ขอ้ 2                          
      ค ขอ้ 3 
      ง ขอ้ 4 
28. ธรรมที่นําความสุขและความเจริญมาให้แก่ผู้ท่ีปฏิบัตมิช่ืีอเรียกว่าอะไร 
      ก สุจริต 3 
      ข มงคล 38 
      ค พรหมวิหาร 4 
       ง เบญจศีล–เบญจธรรม 
29.  ถ้าต้องการอยู่ร่วมกบับุคคลอืน่อย่างสมานฉันท์ จะต้องเว้นจากการปฏิบัตตินข้อใด 
      ก สุจริต 3               
      ข ทุจริต 3               
      ค มงคล 38 
      ง พรหมวหิาร 4 
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30. พุทธศาสนสุภาษิตมคีวามสําคญัต่อชาวพุทธอย่างไร 
      ก เป็นแนวทางในการศึกษาหลกัธรรม 
      ข เป็นแนวทางเพื่อการทาํบุญท่ีถกูตอ้ง 
      ค เป็นแนวทางในการสร้างศรัทธาใหก้บัชาวพทุธ 
      ง เป็นแนวทางในการประพฤติปฏิบติัตนในสงัคม 
 
ตอนที ่2 ตอบคาํถาม 
1. “พระพทุธศาสนาเป็นศูนย์รวมการพัฒนาจิตใจ” นกัเรียนเห็นดว้ยกบัคาํกล่าวน้ีหรือไม่ เพราะอะไร 
     แนวคาํตอบ  
         เห็นด้วย เพราะพระพุทธศาสนามีหลกัธรรมท่ีสามารถนาํมาประพฤติปฏิบัติเพ่ือพัฒนาจิตได้ 
  
2. การศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ มีประโยชนต่์อผูศึ้กษาอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ  
        ทาํให้ผู้ ศึกษาได้เรียนรู้ถึงประวัติความเป็นมาของศาสดาของศาสนาต่าง ๆ และสามารถนาํมา  
   คุณธรรม และแบบอย่างการดาํเนินชีวิตมาประยกุต์ใช้ในชีวิตประจาํวันได้  
3. คนท่ีปฏิบติัตนตามหลกัธรรมจะมีลกัลกัษณะการคิด การพดู และการกระทาํอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ  
       คนท่ีปฏิบัติตนตามหลกัธรรมจะมีลกัษณะการคิด การพูด และการกระทาํแต่ในเร่ืองท่ีดีและมีประโยชน์ 
     
4. เพราะเหตุใดความเคารพ ความถ่อมตน และการทาํความดีใหพ้ร้อมไวก่้อน จึงไดช่ื้อวา่เป็นมงคล 
   ต่อผูท่ี้ปฏิบติั 
    แนวคาํตอบ  
       เพราะเม่ือผู้ใดปฏิบัติตามแล้ว จะทาํให้ผู้ น้ันประสบแต่ความสุขและความเจริญ 
  
 
 

สรุปผลการประเมนิ 
คะแนน 

เตม็ ได้

ตอนท่ี 1   
ตอนท่ี 2   
รวม   

ลงช่ือ __________________  (ผู้ประเมิน) 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม   
                        สําหรับครูประเมนินักเรียน 

คาํช้ีแจง  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในตารางใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมิน พฤตกิรรมทีแ่สดงออก คะแนน
หมายเหตุ 

3 2 1 
1. มีวนัิย  1. มีการวางแผนการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน    3 หมายถงึ  

   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   อย่างสม่ําเสมอ 
2 หมายถงึ  
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน  
   เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถงึ    
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   น้อยคร้ัง 

 2. ทาํงานตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีไดว้างแผนไว ้    
 3. ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเรียบร้อย หรือคุณภาพของงาน

2. ใฝ่เรียนรู้  4. มีความกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะแสวงหาความรู้    
 5. ชอบสนทนา ซกัถาม ฟัง หรืออา่นเพ่ือใหไ้ดค้วามรู้เพิ่มข้ึน
 6. มีความสุขท่ีไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการเรียนรู้    

3. อยู่อย่าง 
   พอเพยีง 

 7. ใชจ้่ายทรัพยสิ์นของตนเอง เช่น เงิน เส้ือผา้ ส่ิงของ อยา่งประหยดั    
 8. ใชน้ํ้ า ไฟฟ้า และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ อยา่งประหยดัและคุม้ค่า    
 9. มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์นของส่วนรวม    

4. รักความเป็น 
   ไทย 

10. ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
11. รู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตนและมีสมัมาคารวะ    
12. มีส่วนร่วมในการเผยแพร่และอนุรักษว์ฒันธรรมและขนบธรรมเนียม 
    ประเพณีไทย  

   

5. รักชาติ ศาสน์  
   กษตัริย์ 

13. ร่วมกิจกรรมท่ีสาํคญัเก่ียวกบัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์    

6. มีจิตสาธารณะ 14. เสียสละ มีนํ้ าใจ รู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผต่่อผูอ้ื่น    
15. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน    

7. มีความ 
   รับผดิชอบ 

16. ยอมรับผลการกระทาํของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย    
17. ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้สมบูรณ์ตามกาํหนดและตรงต่อเวลา    

8. ซ่ือสัตย์สุจริต 18. บนัทึกขอ้มูลตามความเป็นจริงและไม่ใชค้วามคิดเห็นของตนเอง
        ไปเก่ียวขอ้ง 
19. ไม่แอบอา้งผลงานของผูอ้ื่นวา่เป็นของตน    
20. เคารพหรือปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎ กติกา หรือระเบียบของกลุ่มท่ีกาํหนด 
    ไว ้

   

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉล่ีย 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ด ี 2 = พอใช้ 1 = ควรปรับปรุง 
 

สรุปผลการประเมิน (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 
 

ระดับคุณภาพท่ีได้     3                   2                   1 
                                 

 
 
 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉล่ียหาไดจ้ากการนาํเอาคะแนนรวมใน 
แต่ละช่องมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้ จากนั้นนาํคะแนน
เฉล่ียท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพและสรุปผลการ
ประเมิน
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ด้านทักษะ/กระบวนการ                   
สําหรับครูประเมนินักเรียน 

คาํช้ีแจง  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องคะแนนใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมิน พฤตกิรรมทีแ่สดงออก คะแนน
หมายเหตุ 

3 2 1 
1. การส่ือสาร  1. ใชว้ธีิการส่ือสารในการนาํเสนอขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม    3 หมายถงึ  

   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   อย่างสม่ําเสมอ 
2 หมายถงึ  
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน  
   เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถงึ    
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   น้อยคร้ัง 

 2. เลือกรับขอ้มูลความรู้ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง    
2. การใช้ 
   เทคโนโลยี 

 3. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง
 4. เลือกใชเ้ทคโนโลยใีนการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    เหมาะสมและมีคุณธรรม 

   

3. การคดิ  5. สรุปความคิดรวบยอดหรือสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีศึกษา    
 6. แปลความ ตีความ หรือขยายความของคาํ ขอ้ความ ภาพ และสญัลกัษณ์ 
    ในเร่ืองท่ีศึกษา 

   

 7. วิเคราะห์หลกัการและนาํหลกัการไปใชไ้ดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    
4. การแก้ปัญหา  8. ตั้งคาํถามหรือตั้งสมมุติฐานต่อเร่ืองท่ีศึกษาอยา่งมีระบบ    

 9. รวบรวมขอ้มูลความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีศึกษาจากส่ือและแหล่งการ 
    เรียนรู้ต่าง ๆ 

   

10. ตรวจสอบและประเมินความถูกตอ้งครบถว้นของขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้าก 
    การเกบ็รวบรวม 

   

11. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการตรวจสอบและประเมินมาวิเคราะห์หรือ 
    แยกแยะเพื่อความสะดวกในการทดสอบสมมุติฐาน 

   

12. ทดสอบสมมุติฐานและสรุปเป็นหลกัการดว้ยภาษาของตนเองท่ีเขา้ใจง่าย    
13. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดไ้ปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั    

5. กระบวนการ  
    กลุ่ม 

14. มีส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายการทาํงานของกลุ่ม    
15. ร่วมกนัวางแผนและแบ่งหนา้ท่ีการทาํงานกบัสมาชิกในกลุ่ม    
16. เป็นทั้งผูน้าํและผูต้ามในการทาํงานกลุ่ม    
17. ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความรับผิดชอบ
18. ช่วยลดขอ้ขดัแยง้และแกปั้ญหาของกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ    
19. สร้างสรรคผ์ลงานเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ
20. ภูมิใจและพึงพอใจในผลงานและการทาํงานกลุ่ม    

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉล่ีย 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66 
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ด ี 2 = พอใช้ 1 = ควรปรับปรุง 

     
สรุปผลการประเมิน (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 

 

ระดับคุณภาพท่ีได้     3                   2                   1 
                                 

 

 
 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉลี่ยหาไดจากการนําเอาคะแนนรวมใน 
แตละชองมาบวกกัน แลวหารดวยจํานวนขอ จากน้ันนําคะแนน
เฉลี่ยท่ีไดมาเทียบกับเกณฑการตัดสินคุณภาพและสรุปผลการ
ประเมิน 
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ตอนที่ 3.6 
แบบทดสอบปลายปี 

ด้านความรู้ 
ตอนที ่1 เลอืกคาํตอบทีถู่กต้องท่ีสุดเพยีงคาํตอบเดียว 
1.  การศึกษาประวตัิพุทธสาวกมปีระโยชน์อย่างไร 
      ก ไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
      ข ไดท้ราบประวติัของบุคคลสาํคญัต่าง ๆ 
      ค ไดท้ราบแนวทางการดาํเนินชีวติของชาวพทุธ 
      ง ไดท้ราบประวติัและนาํมาเป็นแบบอยา่งในการดาํเนินชีวิต 
2. เมือ่พดูถึงพุทธสาวกนักเรียนจะนึกถึงบุคคลใด 
      ก พระอุรุเวลกสัสปะ 
      ข พระเจา้อโศกมหาราช 
      ค นางวิสาขามหาอุบาสิกา 
      ง พระนางมหาปชาบดีโคตมี 
3.  ก่อนจะเป็นพทุธสาวกพระอุรุเวลกสัสปะนับถือลทัธิใด 
      ก ลทัธิบูชาไฟ    
      ข ลทัธิบูชามาร 
      ค ลทัธิบูชาปีศาจ 
      ง ลทัธิบูชาซาตาน 
4.  เหตุใดน้องชายท้ังสองของพระอุรุเวลกสัสปะพร้อมบริวารจึงขอบวชกบัพระพุทธเจ้า 
      ก ไม่ตอ้งการบูชาไฟอีก 
      ข เกรงกลวัพระพทุธเจา้ 
      ค เห็นอิทธิปาฏิหาริยข์องพระพทุธเจา้ 
      ง เกิดความเล่ือมใสตามพ่ีชายของตน 
5. พระอุรุเวลกสัสปะบรรลุเป็นพระอรหันต์ด้วยวธีิใด 
      ก บูชาไฟ 
      ข บาํเพญ็ทุกกรกิริยา 
      ค บาํเพญ็เพียรทางจิต 
      ง ฟังพระธรรมเทศนาช่ืออาทิตตปริยายสูตร 
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6. ถ้าเราปฏิบัติตนเหมอืนพระอุรุเวลกสัสปะจะได้รับผลเป็นอย่างไร 
      ก มีแต่คนรัก                   
      ข มีแต่คนหลง            
       ค มีแต่คนเกลียด    
      ง มีแต่คนเอาเปรียบ 
7. การที่พระอุรุเวลกสัสปะหันมานับถอืพระพุทธศาสนา แสดงว่าท่านเป็นคนอย่างไร 
      ก มีเหตุผล 
      ข วา่นอนสอนง่าย 
      ค อ่อนนอ้มถ่อมตน 
      ง เป็นตวัของตวัเอง 
8. เพราะเหตุใดพระอุรุเวลกสัสปะจึงช่วยเผยแผ่พระพุทธศาสนาได้อย่างรวดเร็ว 
      ก เป็นผูมี้อิทธิพล 
      ข เป็นผูมี้บริวารมาก 
      ค เป็นผูมี้ฐานะร่ํารวย 
      ง เป็นผูมี้ความสามารถในการแสดงธรรม 
9.  การที่สมเด็จสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนกได้พระราชทานทรัพย์ส่วน 
    พระองค์เพือ่ช่วยเหลอืกจิการด้านการแพทย์ แสดงให้เห็นถึงคุณธรรมสําคัญข้อใดของพระองค์ท่ีเรา 
    ควรยดึถือเป็นแบบอย่าง 
      ก สจัจะ                       
      ข มุทิตา                       
      ค อุเบกขา 
      ง เมตตากรุณา 
10. ถ้าทุกคนในสังคมปฏิบัตตินตามคุณธรรมของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราช 
      ชนก เร่ืองเมตตากรุณาจะทําให้สังคมเป็นอย่างไร 
      ก สบัสนวุน่วาย 
      ข มีภาวะเศรษฐกิจดีข้ึน 
      ค ไม่มีอาชญากรรมเลย 
      ง สงบสุขทุกคนช่วยเหลือกนั 
11.  สมเด็จสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนกทรงได้รับการถวายพระราช 
      สมัญญานามว่าอย่างไร 
      ก บิดาแห่งรถไฟ 
      ข บิดาแห่งกองทพัเรือ 
      ค บิดาแห่งลูกเสือไทย 
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      ง บิดาแห่งการแพทยปั์จจุบนั 
12.  จากพระราชกรณียกจิของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีต่อประชาชนชาวไทยแสดงให้เห็นถึง 
      คุณธรรมข้อใดของพระองค์มากท่ีสุด 
      ก ความขยนั 
      ข ความอดทน 
      ค ความยติุธรรม 
      ง ความเมตตากรุณา 
13. ด้วยพระมหากรุณาธิคุณของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี ชาวเขาทางภาคเหนือได้ถวาย 
      พระนามพระองค์ว่าอะไร 
      ก สมเด็จยา่               
      ข แม่ฟ้าหลวง           
      ค พระราชชนนี 
      ง พระบรมราชชนนี 
14. พระราชกรณยีกจิข้อใดของสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนีท่ีส่งเสริมพระพทุธศาสนา 
       ก ทรงศึกษาและปฏิบติัธรรม 
       ข ทรงห่วงใยทุกขสุ์ขของราษฎร 
       ค ทรงจดัตั้งหน่วยแพทย ์พอ.สว. 
       ง ทรงสนบัสนุนการศึกษาแก่บุตรขา้ราชการตาํรวจตระเวนชายแดน 
15.  หน่วยแพทย์อาสาสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีใช้ช่ือว่าอะไร 
      ก อสม. 
      ข สวทช. 
      ค สสวท. 
      ง พอ.สว.     
16. วดัมคีวามสําคญัในด้านใดมากที่สุด 
       ก เป็นท่ีอาศยัของพระภิษุสามเณร 
       ข เป็นท่ีเก็บรวบรวมพระไตรปิฎก 
       ค เป็นแหล่งรวมของสถาปัตยกรรม 
       ง เป็นศูนยก์ลางในการทาํกิจกรรมทางพระพทุธศาสนา 
17.  ข้อใดไม่ใช่วธีิการบํารุงรักษาวดั 
       ก ปลูกตน้ไมใ้นวดั 
       ข บริจาคเงินบาํรุงวดั 
       ค เกบ็กวาดขยะในบริเวณวดั 
       ง นาํส่ิงของในวดัไปเป็นของตน 
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18. ถ้าพบพระสงฆ์ยืนอยู่ที่หน้ากุฏิควรแสดงความเคารพด้วยวธีิใด 
      ก กราบ 
      ข ยกมือไหว ้
      ค ยกมือโบกทกัทาย 
      ง โคง้คาํนบัหรือถอนสายบวั 
19.  ใครปฏิบัตตินได้เหมาะสมเมือ่เดินสวนทางกบัพระสงฆ์  
      ก แกว้นอ้มตวัลงไหว ้
      ข ดาวนัง่คุกเข่าแลว้กราบเบญจางคประดิษฐ ์
      ค ป้องหลีกเขา้ชิดขา้งทางดา้นขวามือพระสงฆแ์ลว้โคง้คาํนบั 
      ง แคนหลีกเขา้ชิดขา้งทางดา้นซา้ยมือพระสงฆแ์ลว้นอ้มตวัลงยกมือไหว ้
20.  เวลาน่ังรถประจําทาง ถ้ามพีระสงฆ์ขึน้มาแล้วไม่มีท่ีน่ัง เราควรทําอย่างไร 
      ก ลุกใหท่้านนัง่ 
      ข ยกมือไหวท่้าน 
      ค แบ่งท่ีนัง่ใหท่้านขา้ง ๆ 
      ง นัง่สาํรวมกายและวาจาใหเ้รียบร้อย 
21. การกราบพระสงฆ์ควรปฏิบัติอย่างไร 
      ก กราบ 1 คร้ัง แบมือ 
      ข กราบ 3 คร้ัง แบมือ 
      ค กราบ 1 คร้ัง ไม่แบมือ 
      ง กราบ 3 คร้ัง ไม่แบมือ 
22.  ในวนัธรรมสวนะเราควรทํากจิกรรมใดมากท่ีสุด 
      ก ใหท้าน 
      ข ฟังธรรม 
      ค พฒันาวดั 
      ง เวยีนเทียน 
23.  การสวดมนต์ไหว้พระมผีลดีอย่างไร 
      ก ทาํใหมี้จิตใจสงบ 
      ข ทาํใหดู้ดีมีสง่าราศี 
      ค ทาํใหเ้จริญรุ่งเรือง 
      ง ทาํใหส้มหวงัในส่ิงท่ีตอ้งการ 
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24.  “มะยงั ภันเต วิสุง วิสุง ...” เป็นคําขึน้ต้นของอะไร 
      ก คาํอาราธนาศีล 
      ข คาํอาราธนาธรรม 
      ค คาํอาราธนาพระปริตร 
      ง คาํกล่าวบูชาพระรัตนตรัย 
25.  จุดมุ่งหมายของการฝึกสมาธิคอือะไร 
      ก เพ่ือใหเ้รียนเก่ง 
      ข เพ่ือใหจิ้ตใจเบิกบาน 
      ค เพ่ือใหมี้ร่างกายแขง็แรง 
      ง เพ่ือใหมี้จิตใจแน่วแน่มัน่คง 
26. คนท่ีมจิีตใจฟุ้งซ่านแสดงว่าขาดส่ิงใด 
      ก ศีล 
      ข ขนัติ 
      ค สมาธิ 
      ง ปัญญา 
27.  การภาวนาว่า พทุโธ ใช้กบัการฝึกสมาธิในอริิยาบถใด 
      ก ยนื     
      ข เดิน 
      ค นัง่ 
      ง นอน 
28. การฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคดิ การถาม และการเขียน ต้องใช้ส่ิงใดเป็นตวักาํหนดรู้ 
      ก ร่างกาย 
      ข อารมณ์ 
      ค ความรู้สึก 
      ง สติสมัปชญัญะ 
29. การฝึกให้มีสมาธิในการฟัง การอ่าน การคดิ การถาม และการเขียนมปีระโยชน์ต่อนักเรียนด้านใด 
      มากท่ีสุด 
      ก การเล่นกีฬา 
      ข การเรียนหนงัสือ 
      ค การทาํกิจกรรมกลุ่ม 
       ง การปฏิบติัตามกฎระเบียบของโรงเรียน 
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30.  การฝึกกาํหนดลมหายใจเข้าออกขณะน่ังสมาธิมีผลดีอย่างไร 
      ก ทาํใหห้ายใจไดค้ล่องข้ึน 
      ข ทาํใหรู้้วา่ตนกาํลงัหายใจอยู ่
      ค ทาํใหมี้ปอดประสิทธิภาพในการหายใจ 
      ง ทาํใหใ้จจดจ่ออยูก่บัส่ิงเดียวคือลมหายใจ 
 
ตอนที ่2 ตอบคาํถาม 
1. พระราชกรณียกิจดา้นการแพทยแ์ละสาธารณสุขของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีท่ีสาํคญั       
    มีอะไรบา้ง 
    แนวคาํตอบ  
        1. ทรงก่อต้ังมลูนิธิแพทย์อาสาสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี     
        2. ทรงจัดตั้งหน่วยแพทย์อาสาสมเดจ็พระบรมราชชนนี (พอ.สว.)   
        3. ทรงจัดตั้งหน่วยแพทย์ทางวิทยขึุน้ในจังหวัดท่ีมีหน่วยแพทย์อาสา  
6. วนัพระของไทยมีวนัอะไรบา้ง และในวนัพระชาวพุทธควรทาํกิจกรรมอะไรบา้ง 

    แนวคาํตอบ  
         วันพระของไทยใดเดือนหน่ึง ๆ มี 4 วนั ได้แก่ วันขึน้ 8 คํา่ วันขึน้ 15 คํา่ วันแรม 8 คํา่   
   และวันแรม 15 คํา่ หรือ 14 คํา่ เม่ือถึงวันพระชาวพุทธควรทาํกิจกรรมต่าง ๆ เช่น ตักบาตร   
   รักษาศีล ฟังธรรม 
 
  
 

สรุปผลการประเมนิ 
คะแนน 

เตม็ ได้

ตอนท่ี 1   

ตอนท่ี 2   

รวม   

ลงช่ือ __________________  (ผู้ประเมิน) 
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ด้านคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยม   
                        สําหรับครูประเมนินักเรียน 

คาํช้ีแจง  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในตารางใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมิน พฤตกิรรมทีแ่สดงออก 
คะแนน

หมายเหตุ 
3 2 1 

1. มีวนัิย  1. มีการวางแผนการทาํงานและจดัระบบการทาํงาน    3 หมายถงึ  
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   อย่างสม่ําเสมอ 
2 หมายถงึ  
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน  
   เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถงึ    
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   น้อยคร้ัง 

 2. ทาํงานตามขั้นตอนต่าง ๆ ท่ีไดว้างแผนไว ้    
 3. ตรวจสอบความถูกตอ้ง ความเรียบร้อย หรือคุณภาพของงาน

2. ใฝ่เรียนรู้  4. มีความกระตือรือร้นและสนใจท่ีจะแสวงหาความรู้    
 5. ชอบสนทนา ซกัถาม ฟัง หรืออา่นเพ่ือใหไ้ดค้วามรู้เพิ่มข้ึน
 6. มีความสุขท่ีไดเ้รียนรู้ในส่ิงท่ีตนเองตอ้งการเรียนรู้    

3. อยู่อย่าง 
   พอเพยีง 

 7. ใชจ้่ายทรัพยสิ์นของตนเอง เช่น เงิน เส้ือผา้ ส่ิงของ อยา่งประหยดั    
 8. ใชน้ํ้ า ไฟฟ้า และทรัพยากรธรรมชาติอ่ืน ๆ อยา่งประหยดัและคุม้ค่า    
 9. มีส่วนร่วมในการดูแลและรักษาทรัพยสิ์นของส่วนรวม    

4. รักความเป็น 
   ไทย 

10. ใชภ้าษาไทยไดอ้ยา่งถูกตอ้ง    
11. รู้จกัอ่อนนอ้มถ่อมตนและมีสมัมาคารวะ    
12. มีส่วนร่วมในการเผยแพร่และอนุรักษว์ฒันธรรมและขนบธรรมเนียม 
    ประเพณีไทย  

   

5. รักชาติ ศาสน์  
   กษตัริย์ 

13. ร่วมกิจกรรมท่ีสาํคญัเก่ียวกบัชาติ ศาสนา พระมหากษตัริย ์    

6. มีจิตสาธารณะ 14. เสียสละ มีนํ้ าใจ รู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผ่ือแผต่่อผูอ่ื้น    
15. เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกวา่ประโยชน์ส่วนตน    

7. มีความ 
   รับผดิชอบ 

16. ยอมรับผลการกระทาํของตนเองทั้งท่ีเป็นผลดีและผลเสีย    
17. ทาํงานท่ีไดรั้บมอบหมายให้สมบูรณ์ตามกาํหนดและตรงต่อเวลา    

8. ซ่ือสัตย์สุจริต 18. บนัทึกขอ้มูลตามความเป็นจริงและไม่ใชค้วามคิดเห็นของตนเอง
        ไปเก่ียวขอ้ง 
19. ไม่แอบอา้งผลงานของผูอ้ื่นวา่เป็นของตน    
20. เคารพหรือปฏิบติัตามขอ้ตกลง กฎ กติกา หรือระเบียบของกลุ่มท่ีกาํหนด 
    ไว ้

   

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉล่ีย 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ด ี 2 = พอใช้ 1 = ควรปรับปรุง 
 

สรุปผลการประเมิน (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 
 

ระดับคุณภาพท่ีได้     3                   2                   1 
                                 

 
 
 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉล่ียหาไดจ้ากการนาํเอาคะแนนรวมใน 
แต่ละช่องมาบวกกนั แลว้หารดว้ยจาํนวนขอ้ จากนั้นนาํคะแนน
เฉล่ียท่ีไดม้าเทียบกบัเกณฑก์ารตดัสินคุณภาพและสรุปผลการ
ประเมิน
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ด้านทักษะ/กระบวนการ                   

สําหรับครูประเมนินักเรียน 

คาํช้ีแจง  สังเกตพฤติกรรมของนกัเรียนแลว้ใส่คะแนนลงในช่องคะแนนใหต้รงกบัความเป็นจริง 

รายการประเมิน พฤตกิรรมทีแ่สดงออก 
คะแนน

หมายเหตุ 
3 2 1 

1. การส่ือสาร  1. ใชว้ธีิการส่ือสารในการนาํเสนอขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งเหมาะสม    3 หมายถงึ  
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   อย่างสม่ําเสมอ 
2 หมายถงึ  
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน  
   เป็นคร้ังคราว 
1 หมายถงึ    
   นักเรียนแสดง 
   พฤติกรรมน้ัน 
   น้อยคร้ัง 

 2. เลือกรับขอ้มูลความรู้ดว้ยหลกัเหตุผลและความถูกตอ้ง    
2. การใช้ 
   เทคโนโลยี 

 3. ศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้จากส่ือและแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ ไดด้ว้ยตนเอง
 4. เลือกใชเ้ทคโนโลยใีนการศึกษาคน้ควา้ขอ้มูลความรู้ไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
    เหมาะสมและมีคุณธรรม 

   

3. การคดิ  5. สรุปความคิดรวบยอดหรือสาระสาํคญัของเร่ืองท่ีศึกษา    
 6. แปลความ ตีความ หรือขยายความของคาํ ขอ้ความ ภาพ และสญัลกัษณ์ 
    ในเร่ืองท่ีศึกษา 

   

 7. วิเคราะห์หลกัการและนาํหลกัการไปใชไ้ดอ้ยา่งสมเหตุสมผล    
4. การแก้ปัญหา  8. ตั้งคาํถามหรือตั้งสมมุติฐานต่อเร่ืองท่ีศึกษาอยา่งมีระบบ    

 9. รวบรวมขอ้มูลความรู้ท่ีเก่ียวขอ้งกบัเร่ืองท่ีศึกษาจากส่ือและแหล่งการ 
    เรียนรู้ต่าง ๆ 

   

10. ตรวจสอบและประเมินความถูกตอ้งครบถว้นของขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้าก 
    การเกบ็รวบรวม 

   

11. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดจ้ากการตรวจสอบและประเมินมาวิเคราะห์หรือ 
    แยกแยะเพื่อความสะดวกในการทดสอบสมมุติฐาน 

   

12. ทดสอบสมมุติฐานและสรุปเป็นหลกัการดว้ยภาษาของตนเองท่ีเขา้ใจง่าย    
13. นาํขอ้มูลความรู้ท่ีไดไ้ปใชแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ท่ีเกิดข้ึนในชีวิตประจาํวนั    

5. กระบวนการ  
    กลุ่ม 

14. มีส่วนร่วมในการกาํหนดเป้าหมายการทาํงานของกลุ่ม    
15. ร่วมกนัวางแผนและแบ่งหนา้ท่ีการทาํงานกบัสมาชิกในกลุ่ม    
16. เป็นทั้งผูน้าํและผูต้ามในการทาํงานกลุ่ม    
17. ปฏิบติัหนา้ท่ีตามท่ีไดรั้บมอบหมายดว้ยความรับผิดชอบ
18. ช่วยลดขอ้ขดัแยง้และแกปั้ญหาของกลุ่มไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ    
19. สร้างสรรคผ์ลงานเสร็จทนัเวลาและมีคุณภาพ
20. ภูมิใจและพึงพอใจในผลงานและการทาํงานกลุ่ม    

คะแนนรวม    
คะแนนเฉลีย่  

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 
ช่วงคะแนนเฉล่ีย 2.34–3.00 1.67–2.33 1.00–1.66 
ระดับคุณภาพ 3 = ดีมาก, ด ี 2 = พอใช้ 1 = ควรปรับปรุง 

     
สรุปผลการประเมิน (เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน ) 

 

ระดับคุณภาพท่ีได้     3                   2                   1 
                                 

 

 
 

หมายเหตุ การหาคะแนนเฉลี่ยหาไดจากการนําเอาคะแนนรวมใน 
แตละชองมาบวกกัน แลวหารดวยจํานวนขอ จากน้ันนําคะแนน
เฉลี่ยท่ีไดมาเทียบกับเกณฑการตัดสินคุณภาพและสรุปผลการ
ประเมิน 
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ตอนท่ี 3.7 
ใบความรู้ ใบงาน แบบบันทึก และแบบประเมนิ 

 
  

เร่ือง ศึกษาความสําคัญของพระพุทธศาสนา 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 ความสําคญัของพระพุทธศาสนา                         
ตวัช้ีวดั   อธิบายความสาํคญัของพระพทุธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนบัถือในฐานะท่ีเป็นศูนยร์วมจิตใจ 
               ของศาสนิกชน (ส 1.1 ป. 4/1) 
คาํช้ีแจง  แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาความสาํคญัของพระพทุธศาสนา แลว้ทาํ 
               กิจกรรมท่ีกาํหนดให ้
 
             เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน  หนา้ขอ้ความท่ีตรงกบัความเป็นจริง 

1. บุคคลในภาพกาํลงัทาํอะไร    
       ถวายสงัฆทาน 
       สวดมนตไ์หวพ้ระ 
       กราบพระสงฆ ์
2. การกระทาํของบุคคลในภาพเป็นผลดีต่อ 
    พระพทุธศาสนาอยา่งไร 
       ส่งเสริมใหมี้วดัมากข้ึน 
       ส่งเสริมใหค้นทาํบุญมากข้ึน 
       ส่งเสริมพระพทุธศาสนาใหค้งอยู ่

                      ต่อไป 
   3. การกระทาํของบุคคลในภาพเป็นผลดีต่อตนเองอยา่งไร 
            ไดใ้ชเ้วลาวา่งใหเ้ป็นประโยชน์ 
            ไดรั้บการช่ืนชมจากคนอ่ืน 
             ไดท้าํความดีและพฒันาจิตใจ 
   4. นกัเรียนเคยปฏิบติัตนเหมือนบุคคลในภาพหรือไม่ 
            เคยปฏิบติั         
            ไม่เคยปฏิบติั  
   5. ถา้เคยปฏิบติั ไดป้ฏิบติัในวนัใด (ตอบไดม้ากกวา่ 1 ขอ้) 
        วนัเกิด                              
        วนัธรรมสวนะ                  

1 

ใบงานท่ี 1
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        วนัสาํคญัทางพระพุทธศาสนา 
        ปฏิบติัเป็นประจาํทุกวนั 
         ร่วมกนัอภิปรายในประเดน็ต่อไปน้ี 
    
  
 
 
  
 
 
 
 
       
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

2 

1. พระพุทธศาสนามีความสาํคญัต่อเราอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ            
         พระพทุธศาสนาเป็นศูนย์รวมการทาํความดีและพัฒนาจิตใจของคนไทยท่ีเป็นชาวพุทธ เป็น  
   สถานท่ีประกอบศาสนพิธี เป็นแหล่งทาํกิจกรรมทางสังคม นอกจากนีวั้ด โบสถ์ วิหาร เจดีย์   
   และพระพทุธรูปเป็นเสมือนตัวแทนของพระพุทธศาสนาท่ียึดเหน่ียวจิตใจให้ประชาชนมีความรัก   
   ความสามคัคี และเป็นอันหน่ึงอันเดียวกัน       
           
           
           
            
2. เพราะเหตุใดจึงกล่าววา่ พระพุทธศาสนาเป็นศูนยร์วมจิตใจของคนไทยท่ีเป็นชาวพทุธ 
   แนวคาํตอบ             
         เพราะคนไทยท่ีเป็นชาวพทุธต่างศรัทธายึดมัน่ในพระพทุธศาสนา ได้บวชเรียน ได้นาํ   
  หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนามาประพฤติปฏิบัติ และใช้เป็นหลกัในการอบรมส่ังสอนบุตรหลาน  
  ให้เป็นคนดี หากมีเร่ืองทุกข์ใจกจ็ะนึกถึงวัด นึกถึงหลกัธรรมคาํส่ังสอนของพระพุทธเจ้า แล้วนาํมา  
  ประพฤติปฏิบัติเพ่ือเป็นท่ีพ่ึงของจิตใจต่อไป       
           
           
            
3. การศึกษาความสาํคญัของพระพทุธศาสนามีประโยชนต่์อเราอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ             
         การศึกษาความสาํคัญของพระพทุธศาสนานอกจากจะทาํให้เรามีความรู้และความเข้าใจเก่ียวกับ  
   พระพทุธศาสนาแล้ว ยังมีประโยชน์อ่ืน ๆ อีก เช่น ปฏิบัติตนได้ถกูต้องเหมาะสมสอดคล้องกับ  
   ความสาํคัญของพระพทุธศาสนาในด้านต่าง ๆ      
           

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง ศึกษาพุทธประวตัิ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2 พุทธประวตั ิ                                      
ตวัช้ีวดั  สรุปพุทธประวติัตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวติัศาสดาท่ีตนนบัถือตามท่ี 
              กาํหนด (ส 1.1 ป. 4/2) 
คาํช้ีแจง  ศึกษาพทุธประวติั แลว้ทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดให ้
 

             เขียนสรุปวา่บุคคลต่อไปน้ีเก่ียวขอ้งกบัพระพุทธเจา้อยา่งไร 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
             แสดงความคิดเห็น 
 
 
 
 
 
 
     
 
 
 
 
 
 
 

 

1 

1. พระเจา้สุทโธทนะ 
    เป็นพระราชบิดา   
      

2. อาฬารดาบสและอุททกดาบส 
    เป็นอาจารย์ตอนท่ีพระสิทธัตถะเสดจ็ออก
ผนวชใหม่ ๆ    

3. พระนางปชาบดีโคตมี 
    เป็นพระมารดาเลีย้งคอยดูแลหลังจาก 
พระนางสิริมหามายาสิน้พระชนม์แล้ว 

4. พระราหุล 
    เป็นพระโอรส   
     

2 

1. การศึกษาพทุธประวติัทาํใหเ้ราไดรั้บประโยชนอ์ะไรบา้ง 
   แนวคาํตอบ             
        1) รู้และเข้าใจพทุธประวัติ           
        2) มีแบบอย่างและได้ข้อคิดในการดาํเนินชีวิต      
            
2. โอวาท 3 คือ การไม่ทาํความชัว่ การทาํความดี และการทาํจิตใจใหบ้ริสุทธ์ิผอ่งใสซ่ึงเป็นหวัใจของ 
    พระพทุธศาสนา มีความหมายวา่อยา่งไร 
  แนวคาํตอบ           
          หลักธรรมคาํส่ังสอนหมวดหมู่ต่าง ๆ ในพระพทุธศาสนาสอดรับกับหลกัธรรมโอวาท 3 คือ  
   หลกัธรรมท้ังหมดสามารถรวบรวมไว้ในโอวาท 3 เปรียบเหมือนรอยเท้าช้างซ่ึงเป็นรอยเท้าสัตว์  
   ใหญ่ท่ีสามารถรวบรวมรอยเท้าของสัตว์ท้ังหลายไว้ในรอยเท้าช้างได้     

ใบงานท่ี 2

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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                        เร่ือง ศึกษาชาดกจากบทเรียน 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3 ชาดก                                       
ตวัช้ีวดั  เห็นคุณค่าและประพฤติตนตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก ชาดก  
              เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง ศึกษากฏิุทูสกชาดกและมหาอุกกสุชาดกแลว้เลือกชาดก 1 เร่ืองท่ีช่ืนชอบวาดภาพประกอบ  
              ตามจินตนาการ พร้อมระบายสีใหส้วยงาม เขียนสรุปขอ้คิดท่ีไดจ้ากชาดกเร่ืองนั้นและการนาํ 
              ขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชาดกเร่ือง  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขอ้คิดท่ีไดจ้ากชาดก          
           
           
           
            
การนาํขอ้คิดไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั        
           
           
           

ใบงานท่ี 3

ช่ือ     นามสกลุ    เลขท่ี       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง ศึกษาประวตัศิาสดาของศาสนาต่าง ๆ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4 ประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ                     
ตวัช้ีวดั   อธิบายประวติัศาสดาของศาสนาอ่ืน ๆ โดยสงัเขป (ส 1.1 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง  ศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาอิสลามและคริสตศ์าสนา แลว้ทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดใหเ้ขียน 
          
             สรุปวา่บุคคลต่อไปน้ีเก่ียวขอ้งกบัศาสดาของศาสนาดงักล่าวอยา่งไร 
 

ศาสนาอสิลาม คริสต์ศาสนา 
1. อบัดุลลอฮ ์
    เป็นบิดาของนบีมฮัุมหมดั 
 

1. โยเซฟ 
    เป็นบิดาของพระเยซูคริสต์ 

2. อามีนะฮ ์
    เป็นมารดาของนบีมฮัุมหมดั  
  
 

2. มารีย ์
    เป็นมารดาของพระเยซูคริสต์  
  
 

3. คอดีญะฮ ์
    เป็นภรรยาของนบีมฮัุมหมดั 
  
  
 

3. เฮโรด
     กษัตริย์ท่ีส่ังให้ทหารไปฆ่าเดก็ชายทุกคนท่ีมีอายุ
ต้ังแต่ 2 ปีลงมาในเมืองเบทเลเฮ็มและบริเวณ  
ใกล้เคียง   
 

4. อลัลอฮ ์
     เป็นพระเจ้าเพียงพระองค์เดียวของนบีมฮัุมหมดั 
และเป็นผู้ประทานโองการให้มฮัุมหมดัเป็นนบี 
 

3. ชาวยวิ 12 คน
     เป็นอัครสาวกท่ีเป็นกาํลงัสาํคัญในการประกาศ  
ศาสนาของพระเยซูคริสต์ 
 

 
            ตอบคาํถาม 
1.  การศึกษาประวติัของศาสนาต่าง ๆ  นอกจากไดรู้้และเขา้ใจประวติัของศาสดาแลว้ ยงัไดรั้บประโยชน์ 
   อะไรอีก 
   แนวคาํตอบ   
         การศึกษาประวติัศาสดาของศาสนาต่าง ๆ ได้รับประโยชน์ดังนี ้  
            1) ได้ข้อคิดและแบบอย่างในการดาํเนินชีวิต  
            2) ปฏิบัติตนได้ถกูต้องเหมาะสมต่อศาสนาต่าง ๆ  

1 

2 

ใบงานที่ 4
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2.  การเสียสละประโยชน์ส่วนตวัเพ่ือประโยชนส่์วนรวมจะเกิดผลดีต่อการอยูร่่วมกนัในสงัคมอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ   
         ทาํให้อยู่ ร่วมกันในสังคมได้อย่างมีความสุข  
             
       
       
       
3.  การแสดงธรรมของพระเยซูคริสตค์ร้ังใดท่ีประชาชนใหค้วามสนใจมาฟังมากท่ีสุด 
    แนวคาํตอบ  
         คร้ังท่ีเทศนาบนภูเขาซ่ึงเป็นปฐมเทศนา ธรรมท่ีแสดงคร้ังนีมี้ใจความสาํคัญกล่าวถึงความศรัทธา  
   ในพระผู้ เป็นเจ้าและการปฏิบัติตามคาํส่ังสอนของพระองค์ การประกาศรับรองบัญญัติ 10 ประการ  
   ของโมเสส ตลอดจนคาํส่ังสอนของศาสดาองค์ก่อน  
     
       
4.  สถานท่ีต่อไปน้ีเก่ียวขอ้งกบันบีมุฮมัมดัอยา่งไร 
     1) เขาหิรอฮ ์            3) อลักะอบ์ะ 
     2) เมืองยาทริบ         4) เมืองมะดีนะฮ ์     
    แนวคาํตอบ  
         1) เขาหิรอฮ์ เป็นสถานท่ีท่ีมฮัุมหมดัน่ังสงบจิตและได้มีเทวทูตนาํโองการจากอัลลอฮ์มอบให้ท่าน 
   เป็นนบีมฮัุมมดัทาํหน้าท่ีเผยแผ่ศาสนา  
        2) เมืองยาทริบ เป็นเมืองท่ีนบีมฮัุมหมดัไปอยู่ใน พ.ศ. 1165 ซ่ึงชาวมสุลิมถือเอาปีนีเ้ป็นปีเร่ิมต้นของ  
   การนับฮิจเราะห์ศักราช (ฮ.ศ.)  
       3) อัลกะอ์บะ เป็นสถานท่ีศักด์ิสิทธ์ิท่ีนบีมฮัุมหมดันาํชาวมสุลิมไปสวดอ้อนวอนพระเจ้า  
       4) เมืองมะดีนะฮ์ เป็นเมืองท่ีนบีมฮัุมหมดัส้ินพระชนม์  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ช่ือ     นามสกลุ    เลขท่ี       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง ศึกษากรณีตวัอย่างเร่ือง ศรัทธา 4 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 พระรัตนตรัย 
ตวัช้ีวดั  แสดงความศรัธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
              พระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
คาํช้ีแจง จบัคู่กบัเพ่ือนร่วมกนัศึกษาหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเร่ือง ศรัทธา 4 แลว้ทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดให ้  
 

           วิเคราะห์กรณีตวัอยา่งท่ีกาํหนดใหว้า่สอดคลอ้งกบัศรัทธา 4 ขอ้ใด แลว้เขียนเคร่ืองหมาย ลงในช่อง 
         ท่ีตรงกบัศรัทธาขอ้นั้น  

 

กรณีตัวอย่าง 
 

กมัมสัทธา 
 

วปิากสัทธา กมัมสัสกตา-
สัทธา 

ตถาคตโพธิ-
สัทธา 

1. ป้าสมศรีชอบทาํบุญตกับาตร เพราะเม่ือทาํ 
   แลว้มีความสุข 

 
 

   

2. สมชายเป็นคนขยนั ตั้งใจเรียนและใฝ่หา 
   ความรู้ เขาจึงสอบไดค้ะแนนดีทุกวิชา 
 

  
 

  

3. พระพุทธเจา้ตรัสรู้อริยสจั 4 ซ่ึงไดแ้ก่ ทุกข ์ 
   สมุทยั นิโรธ และมรรค 

    
 

4. คนเรามีความแตกต่างกนั บางคนเกิดมา 
   สวย แต่บางคนเกิดมาข้ีเหร่ 

   
 

 

5. จริยามีความสุขมากท่ีตนเองไดน้าํเงินท่ีเก็บ 
   ไดส่้งคืนใหเ้จา้ของ 

  
 

  

 

              ตอบคาํถาม 
1. การปฏิบติัตนตามหลกัศรัทธา 4 มีผลดีอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ  
        ทาํให้เช่ือมั่นในหลักธรรมคาํส่ังสอนของพระพทุธเจ้าและเลือกทาํแต่ความดี  
  
2. ชาวพทุธควรปฏิบติัตนต่อพระรัตนตรัยอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ  
        ชาวพทุธต้องศรัทธาหรือเช่ือมัน่ในพระรัตนตรัย และปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะต่อพระพทุธ พระธรรม   
   และพระสงฆ์  
 
 

1

2 

ใบงานท่ี 1

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง ดําเนินชีวติตามพุทธคุณ   
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5 พระรัตนตรัย 
ตวัช้ีวดั  แสดงความศรัทธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
              พระพุทธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
คาํช้ีแจง จบัคู่กบัเพื่อนศึกษาหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาเร่ือง พทุธคุณ 3 แลว้ ทาํกิจกรรมท่ี 
 กาํหนดให ้
 

          ตอบคาํถาม 
1. พทุธคุณคืออะไร มีก่ีประการ อะไรบา้ง 
   แนวคาํตอบ  
        พทุธคุณ คือ คุณความดีของพระพทุธเจ้า มี 9 ประการ แต่สรุปย่อได้ 3 ประการ คือ  
   พระปัญญาคุณ พระวิสุทธิคุณ และพระกรุณาคุณ  
2. ถา้เรานาํพทุธคุณมาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนั หรือประพฤติปฏิบติัตามแบบอยา่งพทุธคุณจะไดรั้บ 
   ผลดีอะไรบา้ง 
   แนวคาํตอบ            
        จะได้รับผลดีหลายประการ เช่น มีความสุข มีความสงบ เกิดปัญญาหรือความรู้ อยู่ ร่วมกับผู้ อ่ืนได้  
อย่างมีความสุข     
 

       เขียนบรรยายวา่จะนาํพทุธคุณ 3 มาประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัอยา่งไร  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

    
 

 
 

 

การนําพุทธคุณ 3 มาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวนั
   พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน        
           
           
           
           
           
           

2 

1

ใบงานท่ี 2

ช่ือ     นามสกลุ    เลขท่ี       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง สํารวจการกระทํา   

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตวัช้ีวดั   1. แสดงความศรัทธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
                   พระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
              2. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพ่ือการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
                   สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
คาํช้ีแจง สาํรวจการกระทาํของตนเองว่า สปัดาห์น้ีไดท้าํกรรมดีและกรรมชัว่อะไรบา้ง แลว้บนัทึกผลการ 
          สาํรวจลงในตาราง พร้อมระบุผลท่ีไดรั้บจากการกระทาํนั้น  พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน 
  

การกระทํา เร่ืองท่ีกระทํา วนั/เดอืน/ปี (ท่ีทํา)    ผลท่ีได้รับจากการกระทํา 
 
 

 
 

กรรมดี 
 

   
   
   
   
   
   
   
   
   
   
   

 
 
 
 

กรรมชัว่ 
 

   
   
   
   

   

   
   
   
   
   

ใบงานท่ี 3
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 กรณีกระทาํกรรมชัว่ นกัเรียนจะมีวิธีการแกไ้ขหรือปรับปรุงตนเองอยา่งไร   
   พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน              
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง วเิคราะห์ผลเสีย 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตวัช้ีวดั   1. แสดงความศรัธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
                  พระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
              2. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพ่ือการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
                  สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
คาํช้ีแจง  จบัคู่กบัเพ่ือนช่วยกนัคิดวา่ ถา้เราไม่ประพฤติปฏิบติัศีล 5 และประพฤติปฏิบติัตามทุจริต 3  
           จะเกิดผลเสียอะไรบา้ง 
 

 

ผลเสียจากการไม่ประพฤติ
ปฏิบัติศีล 5 

ศีลขอ้ 1 ศีลขอ้ 2 ศีลขอ้ 3 

1) ไม่มีความสุข  
2) ถกูตาํหนิ 
 
 
 
 

1) ถกูลงโทษ  
2) ไม่มีความสุข 
 
 
 
 

1) ทะเลาะวิวาทกัน  
2) เกิดโรค 
 
 
 
 

1) ไม่มีใครเช่ือถือ   
2) อยู่ร่วมกับผู้ อ่ืนได้อย่างไม่มีความสุข 
  
  
  

ศีลขอ้ 4 ศีลขอ้ 5 

1) ประมาท   
2) เกิดอุบัติเหตุได้ง่าย  
  
  
  

ใบงานที่ 4
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ผลเสียจากการประพฤตปิฏิบัติ
ตามทุจริต 3 

วจีทุจริต เช่น ไม่มีใครเช่ือถือ    
    
    
    
    
    

กายทุจริต เช่น ไม่มีความสุข ทะเลาะวิวาทกัน 
   
   
   
   

มโนทุจริต เช่น มีความทุกข์ ไม่สบายใจ  
   
   
   
   

ช่ือ     นามสกลุ    เลขท่ี       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง ค้นหาคําตอบ  
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตวัช้ีวดั  1. แสดงความศรัทธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
                  พระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
             2. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพื่อการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
                 สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
คาํช้ีแจง  แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายในประเด็นท่ีกาํหนดให ้บนัทึกผล  
               แลว้ส่งตวัแทนนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
1. ทาํไมเบญจศีลและเบญจธรรมจึงควรปฏิบติัควบคู่กนัไป 
   แนวคาํตอบ  
      เพ่ือให้เกิดประโยชน์ท่ีสมบูรณ์หรือมีผลดีย่ิง ๆ ขึน้ไป  
2. พิชิตไม่พดูโกหก ไม่พดูคาํหยาบ ไม่พดูเพอ้เจอ้ และไม่พดูส่อเสียด ถา้จะใหดี้กวา่น้ีพิชิตควรปฏิบติั 
   ตนอยา่งไรอีก 
    แนวคาํตอบ  
       พิชิตต้องพูดความจริง พูดคาํท่ีสุภาพ พูดมีสาระ และพูดส่ิงท่ีสร้างสรรค์สามคัคี  
3. จะปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะเป็นการประพฤติปฏิบติัตามสุจริต 3  
     แนวคาํตอบ  
      ปฏิบัติตน เช่น มีเมตตากรุณา สาํรวมในกาม พูดคาํไพเราะอ่อนหวาน พูดแต่เร่ืองดีมีประโยชน์     
   ไม่คิดร้ายใคร เห็นถูกต้องตามทาํนองคลองธรรม   
4. ถา้เราเห็นเพ่ือน ๆ หรือคนอ่ืนไดดี้ เราควรปฏิบติัตนอยา่งไรตามพรหมวิหาร 4     
      แนวคาํตอบ  
      แสดงมทิุตา คือ พลอยยินดีด้วย  
5. เราไม่ไดเ้ป็นผูใ้หญ่หรือไม่ไดเ้ป็นผูป้กครอง เราสามารถนาํพรหมวิหาร 4 มาปฏิบติัไดห้รือไม่  
   เพราะอะไร 
   แนวคาํตอบ  
      แม้ไม่ได้เป็นผู้ใหญ่หรือไม่ได้เป็นผู้ปกครองกส็ามารถนาํพรหมวิหาร 4 มาปฏิบัติได้ เพราะ  
   หลกัธรรมของพระพทุธเจ้าไม่มีข้อจาํกัดในเร่ืองบุคคล ผู้ปฏิบัติตามย่อมมีความสุข และอยู่ร่วมกับ  
   ผู้ อ่ืนได้อย่างสงบ  

 
 
 

ใบงานที่ 5

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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แนวคาํตอบ  
   1) ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี   
   2) มีระเบียบวินัย 
 
 

แนวคาํตอบ  
   1) กราบไหว้บูชา   
   2) ปฏิบัติตนตามหลกัคาํส่ังสอนของ  
      พระพทุธเจ้า 

แนวคาํตอบ  
   1) แสดงความจงรักภักดี   
   2) ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี 
 
 

สถาบันชาติ

สถาบันศาสนา

สถาบันพระมหากษัตริย์ 

 
  

เร่ือง ค้นหาแนวปฏิบัต ิ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตวัช้ีวดั  1. แสดงความศรัทธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3  
                  ในพระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
             2. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพื่อการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
                  สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
คาํช้ีแจง  อภิปรายวา่จะประพฤติปฏิบติัตนอยา่งไร จึงจะเป็นการแสดงความเคารพ และมีความกตญัญู 
                กตเวทีต่อสถาบนัต่อไปน้ี 
 
1.  
 
 
 
 
2.  
 
 
 
 
3.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี 6

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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  พิจารณาจากคําตอบของนักเรียน 

 
 

เร่ือง สํารวจพฤตกิรรม 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 เร่ือง หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตวัช้ีวดั  1. แสดงความศรัธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3 ใน 
                 พระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
          2. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพ่ือการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
                สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
คาํช้ีแจง  สาํรวจตนเองวา่มีพฤติกรรมหรือการกระทาํท่ีสอดคลอ้งกบัหลกัการของโอวาท 3  
           อยา่งไรบา้ง แลว้เขียนลงในแผนผงัความคิดท่ีกาํหนดให ้
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานท่ี 7

ช่ือ     นามสกลุ    เลขท่ี       
ช้ัน      โรงเรียน         

โอวาท 3 

ไม่ทาํความชัว่ ทาํความดี 

ทาํจิตใจใหผ้อ่งใสบริสุทธ์ิ 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4      183

 
เร่ือง  บอกหลกัธรรมท่ีปฏิบัติ  

แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6 หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา 
ตวัช้ีวดั  1. แสดงความศรัธาพระรัตนตรัย ปฏิบติัตนตามหลกัไตรสิกขาและหลกัธรรมโอวาท 3  
                 ในพระพทุธศาสนาหรือหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/4) 
          2. ปฏิบติัตนตามหลกัธรรมของศาสนาท่ีตนนบัถือ เพ่ือการอยูร่่วมกนัเป็นชาติไดอ้ยา่ง 
                 สมานฉนัท ์(ส 1.1 ป. 4/7) 
คาํช้ีแจง  แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มร่วมกนัอภิปรายในประเด็นท่ีกาํหนดให ้บนัทึกผล  
               แลว้นาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 9 

“บา้นเมืองของเราในขณะน้ีแยกออกเป็น 2 ฝ่ายอยา่งชดัเจน ต่างฝ่ายต่างมีความเห็นเป็นของ
ตน ไม่ยอมรับความเห็นของอีกฝ่ายหน่ึง เม่ือเผชิญหนา้กนั ก็ทะเลาะวิวาทและทาํร้ายกนัจนบา้นเมือง
วุน่วายไปหมด" 
1. นกัเรียนรู้สึกอยา่งไรกบัสถานการณ์ของบา้นเมืองขณะน้ี 
    พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน        
           
           
            
2. จะมีวิธีการแกปั้ญหาน้ีไดอ้ยา่งไร 
    แนวคาํตอบ           
        วิธีการแก้ปัญหานี ้เช่น         
         1) ถอยคนละก้าว และยอมรับความคิดเห็นของอีกฝ่ายหน่ึง         
         2) นาํหลักธรรมของพระพทุธศาสนา เช่น เบญจศีล–เบญจธรรม สุจริต 3 มงคล 38 มาเป็น  
    แนวทางปฏิบัติ           
3. ถา้แกปั้ญหาน้ีไดจ้ะเกิดผลดีอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ              
       หากสามารถแก้ปัญหาได้ จะเกิดผลดังนี ้        
         1) ดาํเนินชีวิตอย่างมีความสุข         
         2) ประเทศชาติเป็นระเบียบเรียบร้อย เกิดความสงบสุข และเจริญก้าวหน้า   

ใบงานที่ 8

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง  เขียนเรียงความ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 7 พุทธศาสนสุภาษิต 
ตวัช้ีวดั  ช่ืนชมการทาํความดีของตนเอง บุคคลในครอบครัว โรงเรียน และชุมชนตามหลกัศาสนา  
          พร้อมทั้งบอกแนวปฏิบติัในการดาํเนินชีวิต (ส 1.1 ป. 4/5) 
คาํช้ีแจง เขียนเรียงความเก่ียวกบัพทุธศาสนสุภาษิต 1 หวัขอ้จากพทุธศาสนสุภาษิตต่อไปน้ี  
 1) ความพร้อมเพรียงของหมู่คณะก่อให้เกิดสุข 

2) เมตตาธรรมเป็นเคร่ืองคํา้จุนโลก 
 เน้ือหาของเรียงความควรใหค้รอบคลุมประเดน็ต่อไปน้ี คือ ความหมาย คติสอนใจหรือขอ้คิด 

ท่ีได ้และผลท่ีเกิดข้ึนหากนาํไปปฏิบติั พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 

 

เรียงความเร่ือง      
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           

ใบงานที่ 9

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง สืบค้นความรู้เร่ืองพระอุรุเวลกสัสปะ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 8 พุทธสาวก 
ตวัช้ีวดัช้ันปี    เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบติัตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติั 
                         สาวก ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง           แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน สืบคน้ขอ้มลูเพ่ิมเติมเก่ียวกบัประวติัของพระอุรุเวลกสัสปะ  
                         จากนั้นทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดให ้
1. เขียนหมายเลข (1–10) ลงในช่องวา่งหนา้ขอ้ เพ่ือลาํดบัเหตุการณ์ก่อน–หลงัเก่ียวกบัประวติัของ 
    พระอุรุเวลกสัสปะใหถู้กตอ้ง 
  1  1. เรียนจบไตรเพท 
  6 2. บวชในพระพทุธศาสนาดว้ยวิธีเอหิภิกขอุุปสมัปทา 
  2 3. บวชเป็นชฎิลและสร้างอาศรมอยูใ่กลแ้ม่นํ้าเนรัญชรา 
  5 4. ไดฟั้งธรรมจากพระพทุธเจา้เกิดความเล่ือมใส 
  3 5. พระพุทธเจา้ไดเ้สด็จมาขอพกัคา้งแรม ณ อาศรม 
  4 6. เห็นปาฏิหาริยแ์บบต่าง ๆ ท่ีพระพุทธเจา้แสดงใหดู้ 
  7 7. ฟังพระธรรมเทศนาช่ืออาทิตตปริยายสูตร 
  9 8. เดินทางเขา้เมืองราชคฤห์พร้อมพระพทุธเจา้ 
 10 9. ประกาศตนใหช้าวเมืองราชคฤห์รู้วา่ตนเป็นศิษยข์องพระพทุธเจา้ 
  8      10. บรรลุเป็นพระอรหนัต ์
2.  ร่วมกนัอภิปรายวา่ พระอุรุเวลกสัสปะมีคุณธรรมอะไรบา้งท่ีสามารถยดึถือเป็นแบบอยา่งในการดาํเนิน 
      ชีวิตได ้บนัทึกผล แลว้นาํเสนอผลการอภิปรายใหเ้พ่ือนกลุ่มอ่ืนฟัง  พิจารณาจากผลงานของนักเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

คุณธรรมของ 
พระอุรุเวลกสัสปะ 

ใบงานที่ 1

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง เรียนรู้เร่ืองสมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนก 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 ชาวพุทธตัวอย่าง 
ตวัช้ีวดัช้ันปี    เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบติัตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก  
                 ชาดก เร่ืองเล่า และศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง สรุปพระราชประวติัของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระบรมราชชนก 
               โดยยอ่ตามหวัขอ้ท่ีกาํหนดให ้
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การนําไปประยุกตใช 
    
    
    
    
    
     

คุณธรรมที่ควรยึดถือเปนแบบอยาง
    
    
    
    
    
     

พระราชกรณียกจิ 
     
     
     
     
      
 

พระราชประวัต ิ
  พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน 
    
    
    
     

ใบงานที่ 2

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง เล่าเร่ืองสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 ชาวพุทธตัวอย่าง 
ตวัช้ีวดัช้ันปี     เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบติัตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติัสาวก  
                 ชาดก เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มศึกษาพระราชประวติัของสมเด็จพระศรีนครินทรา  
                         บรมราชชนนีในหวัขอ้ท่ีกาํหนดให้ และบนัทึกผล จากนั้นส่งตวัแทนกลุ่มออกมาเล่าเร่ือง 
                         ตามหวัขอ้ดงักล่าวใหเ้พ่ือน ๆ ฟัง และร่วมกนัแสดงความคิดเห็น 

 
 
 
 

ประเดน็ศึกษา
1. สมเด็จยา่คือใคร 

สมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนี ทรงเป็นพระบรมราชชนนี (พระราชมารดา) ของรัชกาลท่ี 
8 และรัชกาลท่ี 9 มีพระนามเดิมว่า สังวาลย์ ตะละภัฏ อภิเษกสมรสกับสมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร  
อดลุยเดชวิกรม พระบรมราชชนก        

2. พระราชกรณียกิจของสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนียา่ในดา้นต่าง ๆ มีอะไรบา้ง 
     แนวคาํตอบ           

 พระราชกรณียกิจของสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราชชนนีมีหลายด้าน เช่น ด้านการแพทย์ 
ทรงก่อต้ังหน่วยงานและมลูนิธิต่าง ๆ เช่น หน่วยแพทย์อาสาสมเดจ็พระศรีนครินทราบรมราช
ชนนี (พอ.สว.) ด้านพระศาสนา เช่น ทรงศึกษาและปฏิบัติธรรมมาโดยตลอด ทรงให้เรียบเรียง
หนังสือเร่ือง วิธีปฏิบัติตนให้ถกูต้องทางธรรมะ       

3. คุณธรรมท่ีควรยดึถือเป็นแบบอยา่งของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีมีอะไรบา้ง 
     แนวคาํตอบ              
      1) ความใฝ่เรียนใฝ่รู้           
              2) ความมีพระเมตตาและกรุณา          
             3) ความรับผิดชอบ          
4. เราจะปฏิบติัตนตามแบบอยา่งของสมเด็จพระศรรนครินทราบบรมราชชนนีไดอ้ยา่งไร 
     แนวคาํตอบ           
     1) ขณะเป็นนักเรียนต้องต้ังใจศึกษาเล่าเรียน          
               2) รู้จักเสียสละประโยชน์ส่วนตนเพ่ือส่วนรวม  

ใบงานท่ี 3

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง นําคุณธรรมของสมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวกิรม พระบรมราชชนก 
และสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนีไปประยุกต์ใช้ในชีวติประจาํวนั 

แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 9 ชาวพุทธตัวอย่าง 
ตวัช้ีวดัช้ันปี     เห็นคุณค่าและประพฤติปฏิบติัตามแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตและขอ้คิดจากประวติั 
                  สาวก ชาดก เร่ืองเล่าและศาสนิกชนตวัอยา่งตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง ร่วมกนัอภิปรายในประเดน็ต่อไปน้ี 
 

1. นกัเรียนจะนาํคุณธรรมและแบบอยา่งการดาํเนินชีวิตของสมเด็จพระมหิตลาธิเบศร อดุลยเดชวิกรม พระ 
    บรมราชชนกไปประยกุตใ์ชใ้นชีวิตประจาํวนัไดอ้ยา่งไร 
   แนวคาํตอบ           
         เราสามารถนาํข้อคิดและแบบอย่างการดาํเนินชีวิตของสมเดจ็พระมหิตลาธิเบศร อดลุยเดชวิกรม พระ
บรมราชชนกมาประยกุต์ได้ในหลายเร่ือง เช่น ในเร่ืองการศึกษา เราควรตั้งใจศึกษาเล่าเรียน มีความอดทน 
และมีความรับผิดชอบในเร่ืองการอยู่ ร่วมกับผู้ อ่ืน เราต้องรู้จักให้เกียรติกันและรู้จักเสียสละ  
           
           
           
           
           
            
2. ถา้เราตอ้งการใหค้นอ่ืนรักและยกยอ่งเรา เราควรปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะสอดคลอ้งกบัพระจริยาวตัร 
   ของสมเด็จพระศรีนครินทราบรมราชชนนี 
   แนวคาํตอบ           
        เราต้องมีคุณธรรม เช่น เมตตากรุณา ความรับผิดชอบ ความเสียสละ ความอดทน ความขยนั       
   หมัน่เพียร          
           
           
           
           
            
 

 

ใบงานที่ 4

ใบงานที่ 1
ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4      189

 
 

เร่ือง ค้นหาคาํตอบเกีย่วกบัวดั 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 10 หน้าท่ีชาวพุทธ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี  อภิปรายความสาํคญัและมีส่วนร่วมในการบาํรุงรักษาศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนบัถือ  
                       (ส 1.2 ป. 4/1) 
คาํช้ีแจง      แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มดูภาพ แลว้ร่วมกนัคน้หาคาํตอบในประเด็นท่ี 
                       กาํหนดให ้จากนั้นส่งตวัแทนกลุ่มนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
 
 
 
 
 
 
 
1. วดัในภาพน่าจะเป็นวดัหลวงหรือวดัราษฎร์ รู้ไดอ้ยา่งไร 
    แนวคาํตอบ                     
        เป็นวัดหลวงหรือพระอารามหลวง รู้ได้จากส่ิงก่อสร้างท่ีสร้างอย่างประณีตสวยงาม  
              
2. วดัหลวงและวดัราษฎร์ต่างกนัอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ            
         วัดหลวงหรือพระอารามหลวงเป็นวัดท่ีพระมหากษัตริย์หรือพระบรมวงศานุวงศ์ทรงสร้างหรือ  
    ปฏิสังขรณ์ ส่วนวัดราษฎร์เป็นวัดท่ีประชาชนสร้างหรือปฏิสังขรณ์ขึน้ โดยได้รับอนุญาตถกูต้อง  
    ตามกฎหมาย           
3.  นอกจากส่ิงท่ีเห็นแลว้ ภายในวดัยงัมีส่ิงก่อสร้างท่ีสาํคญัอะไรบา้ง แต่ละอยา่งสาํคญัอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ            
      ส่ิงก่อสร้างท่ีสาํคัญภายในวัดมีดังนี ้        
        1) พระอุโบสถเป็นสถานท่ีสาํหรับพระสงฆ์ประชุมทาํพิธีกรรม เช่น บวช สวดมนต์   
        2) วิหารเป็นสถานท่ีประดิษฐานพระพุทธรูปท่ีสาํคัญคู่กับพระอุโบสถ    
        3) หอไตรเป็นสถานท่ีเกบ็พระไตรปิฎกและหนังสือธรรมะ      
       4) กุฏิเป็นสถานท่ีอยู่อาศัยของพระภิกษสุามเณร       

 

ใบงานท่ี 4
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4.  ในฐานะท่ีเป็นชาวพทุธ ถา้เราเขา้ไปในบริเวณดงักล่าวควรปฏิบติัตนอยา่งไรจึงจะถูกตอ้งเหมาะสม 
     แนวคําตอบ            
          ควรปฏิบัติตน เช่น          
    1) ไม่ขดู ขีด หรือเขียนตามฝาผนังกาํแพง        
    2) ช่วยกันรักษาความสะอาดรอบ ๆ บริเวณสถานท่ีต่าง ๆ     
    3) ช่วยกันบริจาคเงินเพ่ือใช้ในการทาํนุบาํรุงรักษา      
    4) แต่งกายให้สุภาพเรียบร้อย         
    5) สาํรวมกิริยามารยาท เช่น ไม่ว่ิงเล่นกัน ไม่ส่งเสียงดัง      
    6) แสดงความเคารพพระรัตนตรัยให้ถูกวิธีด้วยการกราบหรือการไหว้   
              
5.  การศึกษาศาสนสถานหรือวดัมีประโยชนต่์อเราอยา่งไร 
     แนวคําตอบ            
         มีประโยชน์ เช่น         
  1) มีความรู้เร่ืองวัด              
            2) ปฏิบัติตนได้ถกูต้องเหมาะสมเม่ือไปวัด      
              
  
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง ฝึกปฏิบัติมรรยาทชาวพุทธ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 11 มรรยาทชาวพุทธ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี   มีมรรยาทของความเป็นศาสนิกชนท่ีดีตามท่ีกาํหนด (ส 1.2 ป. 4/2) 
คาํช้ีแจง        แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มศึกษามรรยาทชาวพุทธ แลว้ทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดให ้
 ตอบคาํถาม 
1. ชาวพทุธไปหาพระสงฆท่ี์วดัในกรณีใดบา้ง 
   แนวคาํตอบ            
 ชาวพทุธไปหาพระสงฆ์ในกรณี เช่น ไปทาํบุญ เข้าร่วมศาสนพิธีไปนิมนต์ท่านมาประกอบ   
  พิธีกรรม ไปสนทนาธรรม ไปเย่ียมท่าน       
              
2. ในการสนทนากบัพระสงฆท่ี์เป็นพระเถระผูใ้หญ่ เราควรปฏิบติัตนอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ             
 เราควรสาํรวมกิริยามารยาท เช่น ควรประนมมือพูดกับท่าน ผู้หญิงไม่ควรสนทนากับพระสงฆ์  
   สองต่อสอง ท้ังในท่ีลบัหูลบัตาคน เม่ือเสร็จธุระแล้วควรลากลบั ไม่ควรสนทนานานเกินควร 
             
              
3. เม่ือเราไปวดัและพบพระสงฆย์นือยู ่เราควรปฏิบติัตนอยา่งไรเม่ือจะเดินผา่นหนา้ท่าน 
   แนวคาํตอบ            
        ให้เดินก้มตัว เม่ือมาถึงหน้าท่าน ให้หยดุยืนตรง ประนมมือไหว้ จากน้ันก้มตัวเดินผ่านไป 
             
              
4. การเดินกบัผูใ้หญ่ควรเดินอยา่งไร 
   แนวคาํตอบ             
         เราเดินเยือ้งไปทางซ้าย ห่างประมาณ 2–3 ก้าว/ฟุต ถ้าเดินในระยะใกล้ มือควรประสานกันไว้        
   ข้างหน้า             
               
5. การนัง่กบัพ้ืนต่อหนา้ผูใ้หญ่ ไม่ควรนัง่เทา้แขนเพราะอะไร 
   แนวคาํตอบ            
        เพราะเป็นการเสียมรรยาทและปฏิบัติไม่เหมาะสม      
               
 

ใบงานท่ี 2
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 ร่วมฝึกปฏิบติัมรรยาทชาวพุทธต่อไปน้ี โดยครูคอยใหค้าํแนะนาํ และผลดักนัประเมินผลการปฏิบติั 
      ของสมาชิกภายในกลุ่ม 

รายการฝึกปฏิบัต ิ
ปฏิบัติ
ถูกต้อง  

() 

ปฏิบัติ
ไม่ถูกต้อง () ข้อเสนอแนะ 

1. การกราบพระสงฆ ์    
 

2. การไหวพ้ระสงฆ ์    
 

3. การเดินผา่นพระสงฆ ์    
 

4. การเดินสวนทางกบัพระสงฆ ์
 

   

5. การเดินตามพระสงฆ ์    
 

6. การยนืต่อหนา้ผูใ้หญ่    
 

7. การเดินกบัผูใ้หญ่    
 

8. การเดินผา่นผูใ้หญ่    
 

9. การนัง่เกา้อ้ีต่อหนา้ผูใ้หญ่ 
 

   

10. การนัง่กบัพ้ืนต่อหนา้ผูใ้หญ่ 
 

   

 
ลงช่ือ       ผู้ประเมิน 

     /   /  
 
 
 
 
 

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง ฝึกกล่าวคาํอาราธนา 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 ศาสนพธีิ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี   ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง 
                         (ส 1.2 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง         ฝึกกล่าวคาํอาราธนาศีล อาราธนาธรรม และอาราธนาพระปริตร โดยครูคอยใหค้าํแนะนาํ  
                         จากนั้นทาํกิจกรรมท่ีกาํหนดให ้
   บนัทึกผลการฝึก 

 
  ตอบคาํถาม 
1. การกล่าวขอใหพ้ระสงฆใ์หศี้ลเรียกวา่อะไร 

   การอาราธนาศีล         
              

2. คาํอาราธนาธรรมข้ึนตน้วา่อยา่งไร 
   พรัหมา จะ โลกาธิปะตี...         

3. ในพิธีทาํบุญเล้ียงพระท่ีมีการสวดมนต ์หลงัจากสมาทานศีลเสร็จแลว้ตอ้งกล่าวคาํอาราธนาอะไรต่อไป 
   อาราธนาพระปริตร          

4. การอาราธนาธรรมกบัการอาราธนาพระปริตรแตกต่างกนัอยา่งไร 
   การอาราธนาธรรมเป็นการกล่าวขอให้พระสงฆ์แสดงธรรมให้ฟัง ส่วนการอาราธนาพระปริตรเป็น
การกล่าวขอให้พระสงฆ์สวดมนต์       
              

5. ในวนัธรรมสวนะชาวพทุธทัว่ไปมกัจะสมาทานศีลอะไร 
   ศีล 5 หรือเบญจศีล และศีล 8        
              
 

   พิจารณาจากคาํตอบของนักเรียน       
          
          
          
          
          
          
           

ใบงานท่ี 3

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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เร่ือง ชาวพุทธทาํอะไรในวนัธรรมสวนะ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 ศาสนพธีิ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี   ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง 
                         (ส 1.2 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง         แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มสาํรวจวา่ เม่ือถึงวนัธรรมสวนะหรือวนัพระ ชาวพทุธ  
                         ไดท้าํกิจกรรมอะไรกนับา้ง บนัทึกผล และนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 

ท่ี กจิกรรมที่ชาวพุทธกระทําในวนัธรรมสวนะ

ตวัอยา่ง  ทาํบุญตักบาตร 
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
  
 
 
 
 
 
 

ใบงานที่ 4

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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เร่ือง ตรวจสอบความรู้ 
แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 การบริหารจติและการเจริญปัญญา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี   เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตามีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนาหรือ 
                   การพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1 ป. 4/6) 
คาํช้ีแจง   แบ่งกลุ่ม กลุ่มละ 4–6 คน แต่ละกลุ่มตอบคาํถามและนาํเสนอผลงานหนา้ชั้นเรียน 
1. อายตนะภายในและอายตนะภายนอกคืออะไร 
    แนวคาํตอบ                  
         อายตนะภายใน คือ อวัยวะท่ีทาํหน้าท่ีรับรู้ ได้แก่ ตา หู จมกู ลิน้ กาย และใจ อายตนะภายนอก คือ  
ส่ิงรอบกายท่ีถกูรับรู้ ได้แก่ รูป เสียง กล่ิน รส ส่ิงท่ีถกูต้องกาย และอารมณ์    
2. ขณะนัง่อยูท่ี่ศาลาริมทาง นกัเรียนไดก้ล่ินหอมของดอกไมจ้ะฝึกการไดก้ล่ินอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ            
         เม่ือได้กล่ินดอกไม้ให้ฝึกดังนี ้ได้กล่ินดอกไม้อะไรกใ็ห้ภาวนาว่า ได้กล่ินหนอ...   
             
              
3. การฝึกใหมี้สมาธิในการฟัง การอ่าน การคิด การถาม และการเขียน มีผลดีอยา่งไร 
    แนวคาํตอบ               
        มีผลดีดังนี ้           
           1) ฟังรู้เร่ืองและเข้าใจ         
          2) อ่านได้รู้เร่ือง อ่านได้เข้าใจ และอ่านได้อย่างรวดเร็ว      
          3) คิดเป็น           
          4) ถามเป็นและเข้าใจกระจ่างแจ้งในคาํตอบ       
          5) บันทึกได้ถกูต้อง          
 

 
 
 
 

 
 

ใบงานที่ 5

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 12 ศาสนพธีิ 
ตวัช้ีวดัช้ันปี   ปฏิบติัตนในศาสนพิธี พิธีกรรม และวนัสาํคญัทางศาสนาตามท่ีกาํหนดไดถู้กตอ้ง 
                         (ส 1.2 ป. 4/3) 
คาํช้ีแจง          เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องตารางใหต้รงกบัความเป็นจริง (สาํหรับนกัเรียน) 

รายการประเมนิ ระดับคะแนน

3 (ดีมาก) 2 (ดี) 1 (ผ่าน) 0 (ไม่ผ่าน)
1. การอาราธนาศีล 
   1.1 ความถูกตอ้ง  
   1.2 ความตั้งใจ  
   1.3 ความพร้อมเพรียง  
2. การอาราธนาธรรม 
   1.1 ความถูกตอ้ง  
   2.2 ความตั้งใจ  
   2.3 ความพร้อมเพรียง  
3. การอาราธนาพระปริตร 
   3.1 ความถูกตอ้ง  
   3.2 ความตั้งใจ  
   3.3 ความพร้อมเพรียง  

ลงช่ือ       ผูป้ระเมิน 
  /     /    

 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบประเมินผลการฝึกกล่าวคาํอาราธนา 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 การบริหารจติและการเจริญปัญญา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี  เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา  
                       หรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1  ป.4/6) 
คาํช้ีแจง      จบัคู่กบัเพื่อนฝึกสวดมนตไ์หวพ้ระ จากนั้นผลดักนัประเมินผล โดยเขียนเคร่ืองหมาย   
                       ลงในช่องตารางผลการประเมินใหต้รงกบัความเป็นจริง  

รายการประเมนิ ระดบัคะแนน
ดมีาก (3) ด ี(2) ผ่าน (1) ไม่ผ่าน (0) 

1. ความตั้งใจในการฝึก     
2. ความถูกตอ้งในการออกเสียง     
3. ความพร้อมเพรียงในการฝึก     
4. ความถูกตอ้งในการกราบ     

 

 
ลงช่ือ         ผู้ประเมิน 

  /      /    
 
 
 

ข้อเสนอแนะในการฝึก 
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
     

แบบประเมินผลการฝึกสวดมนต์ไหว้พระและแผ่เมตตา 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 การบริหารจติและการเจริญปัญญา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี  เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา  
                       หรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1  ป.4/6) 

เลขที ่ ช่ือ–นามสกุล 
รายการประเมนิ

รว
มค

ะแ
นน

 สรุปผล

การฟัง การอ่าน การคดิ การถาม การเขียน 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า
น 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 
1        
2                    
3                    
4                    
5                    
6                    
7                    
8                    
9                    
10                    
11                    
12                    
13                    
14                    
15                    

ระดบัคะแนน  3 (ดีมาก),  2 (ดี),  1 (ผา่น) 
เกณฑ์การประเมิน  นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอยา่งนอ้ยระดบั 2 ข้ึนไปทุกรายการ  
                      จาํนวน 3 ใน 5 รายการ ถือวา่ผา่น 
 
 
 
 
 

แบบประเมินพฤติกรรม 
ในด้านการฟัง การอ่าน การคดิ การถาม และการเขียนของนักเรียน 
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แผนการจดัการเรียนรู้ท่ี 13 การบริหารจติและการเจริญปัญญา 
ตวัช้ีวดัช้ันปี   เห็นคุณค่าและสวดมนต ์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพ้ืนฐานของสมาธิในพระพทุธศาสนา  
                             หรือการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนาท่ีตนนบัถือตามท่ีกาํหนด (ส 1.1  ป. 4/6) 
คาํช้ีแจง เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องตารางผลการประเมินใหต้รงกบัความเป็นจริง  

รายการฝึก 
ระดับการประเมนิผล 

กรณีควรปรับปรุง
(ควรปรับปรุง 
เร่ืองอะไร) 

3  
(ดมีาก) 

2  
(ด)ี 

1  
(ผ่าน) 

0 
 (ไม่ผ่าน) 

 

1. ฝึกยนือยา่งมีสติ  
 
 

2. ฝึกเดินอยา่งมีสติ  
 
 
 

3. ฝึกนัง่อยา่งมีสติ  
 
 
 

4. ฝึกนอนอยา่งมีสติ  
 
 
 

5. ฝึกกาํหนดความรู้สึก  
 
 
 

ลงช่ือ       ผู้ประเมนิ 
  /    /    

แบบประเมินผลการฝึกบริหารจิตและเจริญปัญญา 



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4      200

 
 

 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   เร่ือง        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. สรุปความรู้ท่ีได ้         
           
           
           
           
           
            
2. สรุปแนวคิดใหม่ท่ีได ้         
           
           
           
           
           
            
3. การนาํไปใชป้ระโยชน์          
           
           
           
           
           
            

แบบบันทึกความรู้

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   เร่ือง        
 

คาํถาม คาํตอบ

1.     
      
2.      
      
3.      
      
4.      
      
5.      
      
6.      
      
7.      
      
8.      
      
9.      
      
10.      
     
  

1.  
      
2.      
      
3.      
      
4.      
      
5.      
      
6.      
      
7.      
      
8.      
      
9.      
      
10.      
     
  

 
 
 
 
 

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       

แบบบันทึกข้อมูลการสร้างคาํถามและคําตอบ 
ในเกมปุจฉา–วสัิชนา
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แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี   เร่ือง        

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แบบบันทึกการสังเกตการแสดงละคร 

   เร่ือง   
ข้อมูลหรือความรู้ท่ีได้จากการอภิปราย        
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
           
            

แบบบันทึกผลการอภิปราย 

กลุ่มท่ี     
สมาชิก 
1.       4.        
2.       5.        
3.       6.       
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แผนการจัดการเรียนรู้ที่   เร่ือง                        
ช่ือผู้บันทึก            
การแสดงละครเร่ือง           
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เนือ้เร่ืองย่อ 
           
           
           
           
           
            
ประเดน็ปัญหาขัดแย้ง 
           
           
           
            
ข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต 
           
           
           

บทบาทของตวัละครท่ีประทับใจ 
ช่ือตวัละคร     
      
เหตุผล      
     
     
      

ความคดิเห็นส่วนตัว 
ปัญหา/อุปสรรค     
      
แนวทางการแก้ปัญหาที่เกดิขึน้   
     
     
     
      

แบบบันทึกการสังเกตการแสดงละคร 

ช่ือ     นามสกลุ    เลขที่       
ช้ัน      โรงเรียน         



คู่มือครู แผนการจดัการเรียนรู้ พระพุทธศาสนา  ป. 4      204

 
 
 
ผลงาน/กจิกรรมที่____________เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (3
0 ค

ะแ
นน

) 

สรุปผล 
กา
รเน้

นป
ระ
โย
คแ

รก
  (5

 คะ
แน

น) 

ปร
ะโ
ยค

หล
กัใ
ห้แ

นว
คิด

หล
กัท

ีส่ํา
คัญ

ต่อ

ย่อ
หน้

า  (
5 ค

ะแ
นน

) 

เข
ยีน

ปร
ะโ
ยค

ทีส่
มบู

รณ์
 (5 

คะ
แน

น) 

คาํ
สะ

กด
ผดิ

พล
าด
ไม่
เกนิ

 5 ค
าํ  

(5 ค
ะแ
นน

) 

สรุ
ปอ

ย่า
งม

ีเห
ตุผ

ล  (
6 ค

ะแ
นน

) 

ลา
ยมื

ออ่
าน
ออ

ก  (
4 ค

ะแ
นน

) 

ผ่าน ไม่ผ่าน 

 1           
 2           
 3           
 4           
 5           
 6           
 7           
 8           
 9           
10           
11           
12           
13           
14           
15           
16           

เกณฑ์การประเมิน 
ไดค้ะแนนร้อยละ 50 ข้ึนไปถือวา่ผา่น  

ตัวอย่างแบบประเมินทักษะการเขียนเรียงความ 
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ผลงาน/กจิกรรมที่____________เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      

เลขที ่

 
 
 

 
ช่ือ–สกุล 

 
 
 
 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (30
 คะ

แน
น) 

สรุปผล 

กา
รป

ราก
ฏต

วั (
3 ค

ะแ
นน

) 

กา
รเริ่

มเรื่
อง

 (3
 คะ

แน
น)

 

กา
รอ
อก

เสีย
งแ
ละ

จงัห
วะ

 (4
 คะ

แน
น)

 

กา
รล
าํด
บัเนื้

อห
า (5

 คะ
แน

น)
 

บุค
ลิก

ท่า
ทา
ง (
2 ค

ะแ
นน

) 

กา
รใช

ถ้อ้
ยค

าํเห
มา
ะส

ม (
3 ค

ะแ
นน

) 

คว
าม
เร้า

ใจ 
(2 
คะ

แน
น)

 

คว
าม
สน

ใจข
อง
ผูฟ้ั

ง (
2 ค

ะแ
นน

) 

คุณ
ค่า
ขอ

งเรื่
อง
ที่พ

ดู (
3 ค

ะแ
นน

) 

กา
รส

รุป
ที่เห

มา
ะส

ม (
3 ค

ะแ
นน

) 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1               
2               
3               
4               
5               
6               
7               
8               
9               
10               
11               
12               
13               
14               
15               
16               

เกณฑ์การประเมิน 
ไดค้ะแนนร้อยละ 50 ข้ึนไปถือวา่ผา่น  

ตัวอย่างแบบประเมินทักษะการพูด 
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ผลงาน/กจิกรรมที่____________เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (2
0 ค

ะแ
นน

) 

ระดบัคุณภาพ 

คว
ามถ

ูกต
อ้งข

องผ
ลงา

น/
กิจ

กร
รม

 (6
 คะ

แน
น)

 

จุด
เด่น

ขอ
งผ
ลง
าน

/
กิจ

กร
รม

 (4
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้าง
สร

รค
 ์

(4 
คะ

แน
น)

 

รูป
แบ

บก
ารน

าํเส
นอ

ผล
งาน

 (3
 คะ

แน
น)

 

กา
รน

าํไป
ใช
ป้ร

ะโ
ยช
น์  

(3 
คะ

แน
น)

 

 
 
4 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
1 
 
 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

เกณฑ์การประเมิน (ตวัอย่าง) 
 การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความเหมาะสม 
หรืออาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 18–20   คะแนน  =   4   (ดมีาก) 
 14–17  คะแนน   =   3   (ด)ี 
 10–13  คะแนน   =   2   (พอใช้) 
  0–9     คะแนน   =   1   (ควรปรับปรุง) 
 
 

ตัวอย่างแบบประเมินผลงาน/กจิกรรมเป็นรายบุคคล 
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ผลงาน/กจิกรรมที่____________เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      
กลุ่มท่ี      

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มค

ะแ
นน

 (2
0 ค

ะแ
นน

) 

ระดับคุณภาพ 

คว
าม
ถูก

ตอ้
งข
อง
ผล

งาน
/

กิจ
กร
รม

 (6
 คะ

แน
น)

 

จุด
เด่น

ขอ
งผ
ลง
าน

/
กิจ

กร
รม

 (4
 คะ

แน
น)

 

คว
าม
คิด

ริเริ่
มส

ร้าง
สร

รค
 ์

(4 
คะ

แน
น)

 

รูป
แบ

บก
ารน

าํเส
นอ

ผล
งาน

 (3
 คะ

แน
น)

 

กา
รน

าํไป
ใช
ป้ร

ะโ
ยช
น์  

(3 
คะ

แน
น)

 

 
 
4 

 
 
3 

 
 
2 

 
 
1 
 
 

1     
2     
3     
4     
5     
6     
7     
8     
9     
10     

เกณฑ์การประเมิน (ตวัอย่าง) 
 การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความเหมาะสม 
หรืออาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
 18–20   คะแนน  =   4   (ดมีาก) 
 14–17  คะแนน   =   3   (ด)ี 
 10–13  คะแนน   =   2   (พอใช้) 
  0–9     คะแนน   =   1   (ควรปรับปรุง) 
 

ตัวอย่างแบบประเมินผลงาน/กจิกรรมเป็นกลุ่ม 
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ผลงาน/กจิกรรมที่____________เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมในการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ลงใน 
             ช่องรายการประเมินพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 

เลขที ่

 
 
 

 
ช่ือ–สกลุ 

 
 
 
 

รายการพฤติกรรม 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระดับคุณภาพ 

สน
ใจใ

นก
ารท

าํงา
น 

ไม่
เอา

เปรี
ยบ

เพื่อ
นใ

นก
ารท

าํงา
น 

เสน
อค

วาม
คิด

เห็น
 

รับ
ฟัง

คว
าม
คิด

เห็น
ขอ

งผ
ูอ้ื่น

 

ให
ค้ว

าม
ช่ว

ยเห
ลือ

ผูอ้ื่
น 

มุ่ง
มัน่

ทาํ
งาน

ให
ส้าํ
เร็จ

 

ปร
ะเมิ

นแ
ละ
ปรั

บป
รุงง

าน
ดว้
ยค
วาม

เตม็
ใจ 

เคา
รพ

ขอ้
ตก

ลง
ขอ

งก
ลุ่ม

 

ทาํ
ตา
มห

นา้
ที่ที่

ได
ร้ับ

มอ
บห

มา
ย 

พอ
ใจก

บัค
วาม

สาํ
เร็จ

ขอ
งงา

น 

4 3 2 1 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 

เกณฑ์การประเมิน 
 1. การใหค้ะแนน  ให ้1 คะแนน 
 2. การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความ 
       เหมาะสมหรืออาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
     9–10   คะแนน =   4  (ดีมาก) 
    7–8    คะแนน =   3  (ดี) 
      5–6    คะแนน =   2  (พอใช้) 
      0–4    คะแนน =   1  (ควรปรับปรุง) 

ตัวอย่างแบบประเมินพฤตกิรรมในการทํางานเป็นรายบุคคล  
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ผลงาน/กจิกรรมที่____________เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      
กลุ่มท่ี      
คาํช้ีแจง สงัเกตพฤติกรรมในการปฏิบติักิจกรรมของนกัเรียน แลว้เขียนเคร่ืองหมาย  ลงในช่องรายการ 
              ประเมินพฤติกรรมท่ีนกัเรียนแสดงออก 

เลขที ่

 
 
 

 
ช่ือ–สกลุ 

 
 
 
 

รายการพฤติกรรม 

รว
มค

ะแ
นน

 

ระดับคุณภาพ 

แบ่
งงา

นก
นัรั

บผิ
ดช

อบ
 

มีก
ระ
บว

นก
ารท

าํงา
นเป็

นข
ั ้นต

อน
 

ทาํ
ตา
มห

นา้
ที่ที่

ได
ร้ับ

มอ
บห

มา
ย 

ร่ว
มก

นัแ
สด

งค
วาม

คิด
เห็น

 

รับ
ฟัง

คว
าม
คิด

เห็น
ขอ

งส
มา
ชิก

กลุ่
ม 

นาํ
มติ

/ขอ้
ตก

ลง
ขอ

งก
ลุ่ม

ไป
ปฏิ

บตัิ
 

ร่ว
มก

นัป
รับ

ปรุ
งผ
ลง
าน
ดว้

ยค
วาม

เตม็
ใจ 

มุ่ง
มัน่

ทาํ
งาน

ให
ส้าํ
เร็จ

 

พอ
ใจก

บัค
วาม

สาํ
เร็จ

ขอ
งงา

น 

บร
รย
าก
าศ
ใน

กา
รท

าํงา
น 4 3 2 1 

1                 
2                 
3                 
4                 
5                 
6                 
7                 
8                 
9                 
10                 

เกณฑ์การประเมิน 
 1. การใหค้ะแนน  ให ้1 คะแนน 
 2. การสรุปผลการประเมินใหเ้ป็นระดบัคุณภาพ 4, 3, 2, 1 กาํหนดเกณฑไ์ดต้ามความ 
       เหมาะสมหรืออาจใชเ้กณฑด์งัน้ี 
     9–10   คะแนน =   4  (ดีมาก) 
    7–8    คะแนน =   3  (ดี) 
      5–6    คะแนน =   2  (พอใช้) 
      0–4    คะแนน =   1  (ควรปรับปรุง) 

ตัวอย่างแบบประเมินพฤตกิรรมในการทํางานเป็นกลุ่ม 
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เร่ือง          
แผนการจัดการเรียนรู้ที่    หน่วยการเรียนรู้ท่ี       
ช้ัน     วนั   เดือน    พ.ศ.      

 

ท่ี 
 

รายการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ  

หมายเหตุ 4 3 2 1 
1 การวางแผนการศึกษาคน้ควา้      
2 การเรียนรู้ตามท่ีวางแผนไว ้      
3 การนาํเสนอขอ้คน้พบ      
4 การวิเคราะห์และอภิปราย      
5 การสรุปองคค์วามรู้      

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 5 ดา้น 
รายการท่ี 1 การวางแผนการศึกษาค้นคว้า 
 4 หมายถึง กาํหนดจุดประสงค ์ประเดน็การเรียนรู้ วิธีการ อุปกรณ์ ดว้ยตนเองอยา่ง 
                         เหมาะสมและครบถว้นทุกประเด็น 
 3 หมายถึง กาํหนดจุดประสงค ์ประเดน็การเรียนรู้ วิธีการ อุปกรณ์ ดว้ยตนเองอยา่ง 
                         เหมาะสม แต่ยงัไม่ครบถว้น 
 2 หมายถึง กาํหนดจุดประสงค ์ประเดน็การเรียนรู้ วิธีการ อุปกรณ์ ยงัไม่สอดคลอ้งกนั 
 1 หมายถึง ตอ้งไดรั้บคาํแนะนาํเพ่ิมเติมในการกาํหนดจุดประสงค ์และประเดน็การเรียนรู้ จึง 
                         สามารถกาํหนดวิธีการและเลือกอุปกรณ์ได ้
รายการท่ี 2 การเรียนรู้ตามที่วางแผนไว้ 
 4 หมายถึง ศึกษาคน้ควา้ไดต้รงตามแผนท่ีวางไว ้บนัทึกขอ้มูลไดต้รงประเดน็ ผลงานครบสมบูรณ์ดี 
 3 หมายถึง ศึกษาคน้ควา้ไดต้รงตามแผนท่ีวางไว ้บนัทึกขอ้มูลไดบ้างประเดน็ ผลงานดี 
 2 หมายถึง ศึกษาคน้ควา้ไดต้รงตามแผนท่ีวางไว ้บนัทึกขอ้มูลยงัไม่ตรงประเดน็ ผลงานแกไ้ข 
                         เลก็นอ้ย 
 1 หมายถึง ศึกษาคน้ควา้ยงัไม่ตรงตามแผนท่ีวางไว ้ผลงานตอ้งปรับปรุง 
รายการท่ี 3 การนําเสนอข้อค้นพบ 
 4 หมายถึง นาํเสนอขอ้คน้พบตรงประเดน็ ชดัเจน เขา้ใจง่าย ครบถว้นสมบูรณ์ดี 
 3 หมายถึง นาํเสนอขอ้คน้ไดบ้างประเดน็ ตอ้งเกบ็รายละเอียดขอ้มลูอีกเลก็นอ้ย จึงจะครบถว้น 
                         สมบูรณ์ 
 2 หมายถึง การนาํเสนอขอ้คน้พบยงัไม่ชดัเจน ส่ือความหมายไดเ้ขา้ใจพอสมควร 
 1 หมายถึง การนาํเสนอขอ้คน้พบไม่ชดัเจน ตอ้งปรับปรุง 

ตัวอย่างแบบประเมินกระบวนการแสวงหาความรู้ 
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รายการท่ี 4 การวเิคราะห์และอภปิราย 
  4 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้คน้พบไดอ้ยา่งละเอียดและสามารถอภิปรายไดช้ดัเจนดี 
 3 หมายถึง วเิคราะห์ขอ้คน้พบและสามารถอภิปรายไดช้ดัเจนดี 
 2 หมายถึง วเิคราะห์ขอ้คน้พบและสามารถอภิปรายไดเ้ป็นบางประเดน็ 

 1 หมายถึง วเิคราะห์ขอ้คน้พบยงัไม่ค่อยตรงประเดน็ ตอ้งปรับปรุง 

รายการท่ี 5 การสรุปองค์ความรู้ 
 4 หมายถึง สรุปองคค์วามรู้ท่ีเป็นความคิดรวบยอดไดส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องงานไดดี้ 
 3 หมายถึง สรุปองคค์วามรู้ท่ีเป็นความคิดรวบยอดไดส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคข์องงานเป็น 
                        บางประเดน็ 
 2 หมายถึง สรุปองคค์วามรู้ท่ีเป็นความคิดรวบยอดไดแ้ต่บางส่วน ยงัไม่สอดคลอ้งกบั 
                        จุดประสงคแ์กไ้ขเลก็นอ้ย 
 1 หมายถึง ยงัสรุปองคค์วามรู้ท่ีเป็นความคิดรวบยอดไดไ้ม่ชดัเจนและยงัไม่สอดคลอ้งกบั 

          จุดประสงคเ์ท่าใดนกั ตอ้งแกไ้ข 
เกณฑ์การตัดสินผลการเรียน 
 นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคใ์นแต่ละองคป์ระกอบอยา่งนอ้ยระดบั 2 ข้ึนไป จาํนวน 3 ใน 5 
ถือวา่ผา่น 

     ลงช่ือ       ผู้ประเมิน 
                  (     ) 
        /    /    
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เร่ือง           กลุ่มท่ี    

ภาคเรียนท่ี     ช้ัน     

เลขท่ี ช่ือ–สกลุ 
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ผ่าน ไม่ผ่าน 

1           
2           
3           
4           
5           
6           
7           
8           
9           
10           

เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 6 ดา้น 
  รายการท่ี 1 เนือ้หาสาระครบถ้วนตรงตามประเด็น 
    4 หมายถึง มีเน้ือหาสาระครบถว้นตามประเดน็ท่ีกาํหนดทั้งหมด 
    3 หมายถึง มีเน้ือหาสาระค่อนขา้งครบถว้นตามประเดน็ท่ีกาํหนดทั้งหมด 
    2 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไม่ครบถว้นตามประเดน็ แต่ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใ่นเกณฑ ์
                     พอใช ้
    1 หมายถึง มีเน้ือหาสาระไม่ครบถว้น ภาพรวมของสาระทั้งหมดอยูใ่นเกณฑต์อ้งปรับปรุง 
  รายการท่ี 2 ความถูกต้องของเนือ้หาสาระ 
    4 หมายถึง เน้ือหาสาระทั้งหมดถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงและหลกัวิชา 
    3 หมายถึง เน้ือหาสาระเกือบทั้งหมดถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงและหลกัวิชา 
    2 หมายถึง เน้ือหาสาระบางส่วนถูกตอ้งตามขอ้เทจ็จริงแต่หลกัวิชาตอ้งแกไ้ขบางส่วน 
    1 หมายถึง เน้ือหาสาระส่วนใหญ่ไมถู่กตอ้งตามขอ้เทจ็จริง หลกัวิชาตอ้งแกไ้ขเป็นส่วนใหญ่ 

ตัวอย่างแบบประเมินรายงานการศึกษาค้นคว้า 
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  รายการท่ี 3 ภาษาถูกต้องเหมาะสม 
    4 หมายถึง สะกดการันตถ์ูกตอ้ง ถอ้ยคาํสาํนวนเหมาะสมดีมาก ลาํดบัความไดช้ดัเจน  
                      เขา้ใจง่าย 
    3 หมายถึง สะกดการันตถ์ูกตอ้งเป็นส่วนใหญ่ ถอ้ยคาํสาํนวนเหมาะสมดี ลาํดบัความไดดี้ 
                      พอใช ้
    2 หมายถึง สะกดการันตมี์ผิดอยูบ่า้ง ถอ้ยคาํสาํนวนเหมาะสมพอใช ้ลาํดบัความพอเขา้ใจ 
    1 หมายถึง สะกดการันตผ์ดิมาก ถอ้ยคาํสาํนวนไม่เหมาะสม สาํดบัความไดไ้ม่ชดัเจน 
  รายการท่ี 4 ค้นคว้าจากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลาย 
    4 หมายถึง คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 4 แหล่งข้ึนไป 
    3 หมายถึง คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ท่ีหลากหลายตั้งแต่ 3 แหล่งข้ึนไป 
    2 หมายถึง คน้ควา้จากแหล่งการเรียนรู้ 2 แหล่ง 
    1 หมายถึง ใชค้วามรู้เพียงแหล่งการเรียนรู้เดียว 
  รายการท่ี 5 รูปแบบการนําเสนอน่าสนใจ 
    4 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนองานแปลกใหม่ น่าสนใจดี ลาํดบัเร่ืองราวไดดี้มาก 
    3 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนองานน่าสนใจ ลาํดบัเร่ืองราวไดดี้ 
    2 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนองานน่าสนใจพอใช ้ลาํดบัเร่ืองราวไดพ้อใช ้
    1 หมายถึง รูปแบบการนาํเสนอผลงานไม่น่าสนใจ ลาํดบัเร่ืองราวไดไ้ม่ดี 
  รายการท่ี 6 ประเมนิ ปรับปรุง และแสดงความรู้สึกต่อช้ินงาน 
    4 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไดช้ดัเจน ปรับปรุงพฒันางานไดเ้หมาะสม และแสดง 
                      ความรู้สึกต่องานทั้งกระบวนการทาํงานและผลงานไดอ้ยา่งชดัเจน 
    3 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไดบ้างส่วน ปรับปรุงพฒันางานไดบ้า้ง แสดง 
                      ความรู้สึกต่องานไดแ้ต่ไม่ครบถว้น 
    2 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไดเ้ลก็นอ้ย ปรับปรุงพฒันางานดว้ยตนเองไม่ได ้
                      ตอ้งไดรั้บคาํแนะนาํจากผูอ่ื้น แสดงความรู้สึกต่องานไดแ้ต่ไม่ครบถว้น 
    1 หมายถึง วิเคราะห์ขอ้เด่น ขอ้ดอ้ยของงานไม่ได ้ไม่ปรับปรุงพฒันางาน แสดงความรู้สึก 
                      ต่องานไดเ้ลก็นอ้ยหรือไม่แสดงความรู้สึกต่องาน 
เกณฑ์การตดัสินผลการเรียน 
    นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมในแต่ละรายการอยา่งนอ้ยระดบั 3 ข้ึนไป จาํนวน 4 ใน 6 รายการ ถือวา่ผา่น 
 

  ลงช่ือ       ผู้ประเมนิ 
                       (     ) 
        /    /    
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กาํหนดเกณฑก์ารประเมินผลการบนัทึกผลงานโดยใชม้าตราส่วนประเมินค่า 4 ระดบั ดงัน้ี 
 

รายการประเมนิ ระดบัคุณภาพ
– บนัทึกผลงานไดถู้กตอ้งตามจุดประสงค ์เขียนบนัทึกไดช้ดัเจน แนวคิดหลกั 
   ถูกตอ้ง มีประเด็นสาํคญัครบถว้น 
– ใชภ้าษาไดอ้ยา่งเหมาะสม คาํศพัทถ์ูกตอ้ง 

4 

– บนัทึกผลงานไดต้รงตามจุดประสงค ์เขียนบนัทึกท่ีมีบางส่วนยงัไม่ชดัเจน  
   แนวคิดหลกัถูกตอ้ง มีประเด็นสาํคญัครบถว้น 
– ใชภ้าษา คาํศพัทไ์ม่ถูกตอ้งในบางส่วน 

3 

– บนัทึกผลงานยดึตามจุดประสงค ์เขียนบนัทึกไม่ชดัเจน แนวคิดหลกั 
    บางส่วนไม่ถูกตอ้ง ส่วนท่ีเป็นประเดน็สาํคญัมีไม่ครบถว้น 
– ใชภ้าษา คาํศพัทไ์ม่ถูกตอ้งในบางส่วน 

2 

– บนัทึกผลงานไม่สอดคลอ้งกบัจุดประสงค ์เขียนบนัทึกไม่ชดัเจน และแนวคิด  
    หลกัส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้ง 
– ใชภ้าษา คาํศพัทไ์ม่ถูกตอ้ง 

1 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

มติิคุณภาพของการบันทึกผลงาน 
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ช่ือโครงงาน        กลุ่มท่ี     
ภาคเรียนท่ี    ช้ัน      

 

เลขที ่ ช่ือ–สกลุ 

รายการประเมิน 

รว
มจ

ําน
วน

รา
ยก
าร
ที่ผ่

าน
เกณ

ฑ์ข
ั้นต

ํา่ สรุปผล 

คว
าม
สาํ
คญั

ขอ
งก
ารจ

ดัท
าํ

โค
รงง

าน
 

เนื้อ
หา

ขอ
งโค

รงง
าน

 

กร
ะบ

วน
กา
รท

าํโค
รงง

าน
 

กา
รน

าํเส
นอ

โค
รงง

าน
 

ผ่าน ไม่
ผ่าน 

1         
2         
3         
4         
5         
6         
7         
8         
9         
10         
11         
12         
13         
14         
15         
เกณฑ์การประเมิน  แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 4 ดา้น 
รายการท่ี 1 ความสําคัญของการจัดทําโครงงาน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 4 ดา้น 
   4 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์สอดคลอ้งกบัเน้ือหา และมีประโยชน ์
                   ในชีวิตจริง 
   3 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์บางส่วนไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา 
                    แต่มีประโยชนใ์นชีวิตจริง 

ตัวอย่างแบบประเมินโครงงาน  
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   2 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ไม่สอดคลอ้งกบัเน้ือหา  
                     และไม่มีประโยชนใ์นชีวิตจริง 
   1 หมายถึง มีการทาํงานเป็นกระบวนการกลุ่ม แต่ขาดความคิดริเร่ิมสร้างสรรคไ์ม่สอดคลอ้งกบั 
                      เน้ือหา และไม่มีประโยชนใ์นชีวิตจริง 
รายการท่ี 2 เนือ้หาของโครงงาน 
    4 หมายถึง เน้ือหาถูกตอ้งครบถว้น ใชแ้นวคิดและขอ้มูลข่าวสารท่ีเหมาะสม และมีการสรุปไดดี้ 
    3 หมายถึง เน้ือหาเกือบทั้งหมดถูกตอ้ง ใชแ้นวคิดท่ีเหมาะสม มีขอ้มูลข่าวสารบางเร่ืองไม่เหมาะสม  
                      และการสรุปตอ้งแกไ้ข 
    2 หมายถึง เน้ือหาบางส่วนถูกตอ้ง แนวคิดและขอ้มูลข่าวสารบางส่วนตอ้งแกไ้ข และการสรุปตอ้ง  
                      แกไ้ข 
    1 หมายถึง เน้ือหาส่วนใหญ่ไม่ถูกตอ้งแนวคิดและขอ้มูลข่าวสารส่วนใหญ่ตอ้งแกไ้ข และการสรุปตอ้ง 
                    แกไ้ขทั้งหมด 
รายการท่ี 3 กระบวนการทํางาน 
   4 หมายถึง มีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ มีการดาํเนินงานตามแผน ลงมือปฏิบติัจนประสบความสาํเร็จ 
                     และมีการประเมินและปรับปรุงการดาํเนินงาน 
   3 หมายถึง มีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ มีการดาํเนินงานตามแผน ลงมือปฏิบติัจนประสบความ       
                     สาํเร็จ แต่ขาดการประเมินและปรับปรุงการดาํเนินงาน 
   2 หมายถึง มีการวางแผนอยา่งเป็นระบบ แต่ไม่ไดด้าํเนินงานตามแผน แมจ้ะปฏิบติัจนประสบความ  
                     สาํเร็จ และมีการประเมินและปรับปรุงการดาํเนินงานก็ตาม 
   1 หมายถึง มีการวางแผนไม่เป็นระบบ การดาํเนินงานไม่ประสบความสาํเร็จ 
รายการท่ี 4 การนําเสนอโครงงาน 
   4 หมายถึง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ขอ้มูลครบถว้นสมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีเหมาะสมและขอ้สรุปของ 
                     โครงงานบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
   3 หมายถึง ส่ือความหมายไดช้ดัเจน ขอ้มูลครบถว้นสมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีไม่ค่อยเหมาะสม แต่ขอ้สรุป 
                     ของโครงงานบรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
  2 หมายถึง ส่ือความหมายไม่ค่อยชดัเจน ขอ้มูลบางส่วนขาดความสมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีไม่เหมาะสม  
                    ขอ้สรุปของโครงงานไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไวท้ั้งหมด 
  1 หมายถึง ส่ือความหมายไม่ชดัเจน ขอ้มูลส่วนใหญ่ไม่สมบูรณ์ ใชรู้ปแบบท่ีไม่เหมาะสม และขอ้สรุป 
                   ของโครงงานไม่บรรลุวตัถุประสงคท่ี์ตั้งไว ้
เกณฑ์การตดัสินผลการเรียน 
     นกัเรียนตอ้งมีพฤติกรรมอยา่งนอ้ยระดบั 3 ข้ึนไป จาํนวน 3 ใน 4 รายการ ถือวา่ผา่น 
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    แฟ้มสะสมผลงาน (Portfolio) เป็นแหล่งรวบรวมผลงานของนักเรียนอย่างเป็นระบบท่ีนํามาใช้
ประเมินสมรรถภาพของนกัเรียน เพ่ือช่วยใหน้กัเรียน ครู ผูป้กครอง หรือผูท่ี้เก่ียวขอ้งเกิดความเขา้ใจ 
และมองเห็นอยา่งเป็นรูปธรรมไดว้า่ การปฏิบติังานและผลงานของนกัเรียนมีคุณภาพมาตรฐานอยูใ่น 
ระดบัใด 
    แฟ้มสะสมผลงานเป็นเคร่ืองมือประเมินผลตามสภาพจริงท่ีใหโ้อกาสนกัเรียนไดใ้ชผ้ลงานจากท่ีได้
ปฏิบติัจริงส่ือสารใหผู้อ่ื้นเขา้ใจถึงความสามารถท่ีแทจ้ริงของตน ซ่ึงผลงานท่ีเกบ็สะสมในแฟ้มสะสมผลงาน
มีหลายลกัษณะ เช่น การเขียนรายงานบทความ การศึกษาคน้ควา้ ส่ิงประดิษฐ ์การทาํโครงงาน บนัทึกการ
บรรยาย บนัทึกการทดลอง บนัทึกการอภิปราย บนัทึกประจาํวนั แบบทดสอบ 

แบบบันทึกความคดิเห็นเกีย่วกบัการประเมนิผลงานในแฟ้มสะสมผลงาน 
ช่ือผลงาน    วนัท่ี    เดือน     พ.ศ.    

หน่วยการเรียนรู้ท่ี   เร่ือง       
รายการประเมนิ บันทึกความคิดเห็นของนักเรียน 

1. เหตุผลท่ีเลือกผลงานช้ินน้ีไวใ้นแฟ้มสะสมผลงาน  
2. จุดเด่นและจุดดอ้ยของผลงานช้ินน้ีมีอะไรบา้ง  
3. ถา้จะปรับปรุงผลงานช้ินน้ีใหดี้ข้ึนควรปรับปรุง 
    อยา่งไร 

 

4. ผลงานช้ินน้ีควรไดค้ะแนนเท่าใด เพราะเหตุใด  
   (ถา้กาํหนดใหค้ะแนนเตม็ 10 คะแนน) 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

ความเห็นของครูหรือท่ีปรึกษา
    
    
    
    
    

ความเห็นของผู้ปกครอง 
    
    
    
    

 

ผลการประเมนิของเพือ่น
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เร่ือง        กลุ่มที่    
ภาคเรียนท่ี    ช้ัน     

รายการประเมนิ 
ระดับคุณภาพ 

4 3 2 1
1. โครงสร้างและองคป์ระกอบ   
2. แนวความคิดหลกั   
3. การประเมินผล   
4. การนาํเสนอ   
เกณฑ์การประเมิน แยกตามองคป์ระกอบยอ่ย 4 ดา้น 

ระดับคุณภาพ รายการประเมนิ

1 โครงสร้างและองค์ประกอบ 
4 ผลงานมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัครบถว้นและจดัเกบ็ไดอ้ยา่งเป็นระบบ 
3 ผลงานมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัเกือบครบถว้นและส่วนใหญ่จดัเกบ็อยา่งเป็นระบบ 
2 ผลงานมีองคป์ระกอบท่ีสาํคญัเป็นส่วนนอ้ย แต่บางช้ินงานมีการจดัเกบ็ท่ีเป็นระบบ 
1 ผลงานขาดองคป์ระกอบท่ีสาํคญัและการจดัเก็บไม่เป็นระบบ 

2 แนวความคดิหลกั 
4 ผลงานสะทอ้นแนวความคิดหลกัของนกัเรียนท่ีไดค้วามรู้ทางพระพทุธศาสนา มีหลกัฐาน

แสดงวา่มีการนาํความรู้ไปใชป้ระโยชนไ์ดม้าก 
3 ผลงานสะทอ้นแนวความคิดหลกัของนกัเรียนท่ีไดค้วามรู้ทางพระพทุธศาสนา มีหลกัฐาน

แสดงวา่สามารถนาํความรู้ไปใชใ้นสถานการณ์ตวัอยา่งได ้
2 ผลงานสะทอ้นแนวความคิดหลกัของนกัเรียนวา่ไดค้วามรู้ทางพระพทุธศาสนาบา้ง มีหลกัฐาน

แสดงถึงความพยายามท่ีจะนาํไปใชป้ระโยชน ์
1 ผลงานจดัไม่เป็นระบบ มีหลกัฐานแสดงวา่มีความรู้ทางพระพทุธศาสนานอ้ยมาก 

3 การประเมนิผล 
4 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงาน รวมทั้งมีการเสนอแนะ

โครงการท่ีเป็นไปไดท่ี้จะจดัทาํต่อไปไวอ้ยา่งชดัเจนหลายโครงการ 
3 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงาน รวมทั้งการเสนอแนะ

โครงการท่ีควรจดัทาํต่อไป 
2 มีการประเมินความสามารถและประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงานบา้ง รวมทั้งมีการ

เสนอแนะโครงการท่ีจะทาํต่อไปแต่ไม่ชดัเจน 
1 มีการประเมินประสิทธิภาพการปฏิบติังานและผลงานนอ้ยมากและไม่มีขอ้เสนอแนะใด ๆ 

ตัวอย่างแบบประเมินแฟ้มสะสมผลงาน 
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ระดับคุณภาพ รายการประเมนิ

4 การนําเสนอ 
4 เขียนบทสรุปและรายงานท่ีมีระบบดี มีขั้นตอน มีขอ้มูลครบถว้น มีการประเมินผลครบถว้น 

แสดงออกถึงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์
3 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงใหเ้ห็นวา่มีขั้นตอนการจดัเก็บผลงาน มีการประเมินผลงาน

เป็นส่วนมาก 
2 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงใหเ้ห็นวา่มีขั้นตอนการจดัเก็บผลงาน มีการประเมินผลเป็น

บางส่วน 
1 เขียนบทสรุปและรายงานแสดงใหเ้ห็นวา่มีขั้นตอนการจดัเกบ็ผลงาน แต่ไม่มีการประเมินผล 

 
เกณฑ์การประเมินโดยภาพรวม 

ระดับคุณภาพ รายการประเมนิ
4 ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอ ไม่มีขอ้ผิดพลาดหรือแสดงถึงความไม่เขา้ใจ มีความเขา้ใจ

ในเร่ืองท่ีศึกษาโดยมีการบูรณาการหรือเช่ือมโยงแนวความคิดหลกัต่าง ๆ เขา้ดว้ยกนั 
3 ผลงานมีรายละเอียดมากเพียงพอและไม่มีขอ้ผิดพลาดหรือแสดงถึงความไม่เขา้ใจ แต่ขอ้มูล

ต่าง ๆ เป็นลกัษณะของการนาํเสนอท่ีไม่ไดบู้รณาการระหวา่งขอ้มูลกบัแนวความคิดหลกั
ของเร่ืองท่ีศึกษา 

2 ผลงานมีรายละเอียดท่ีบนัทึกไว ้แต่พบวา่บางส่วนมีความผิดพลาดหรือไม่ชดัเจน หรือแสดง
ถึงความไม่เขา้ใจเร่ืองท่ีศึกษา 

1 ผลงานมีขอ้มลูนอ้ย ไม่มีรายละเอียดบนัทึกไว้
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